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Vivienda Primero: la iniciativa que
saca a adultos mayores de la calle

Programa del Hogar de Cristo ha logrado cambiarle la vida a 22 personas de la region,quienes tras un proceso de
postulaciéon han logrado acceder a una vivienda. La mayoria de los participantes tienen mas de 60 afios.

Francisca Palma Schiller
francisca palma@estrellavalpod

n julio del ano 2012, la

portefia Erica del Pilar

Urrutia fue portadade
La Estrella de Valparaiso por
el rol que desempenaba por
esos afios en Caleta Portales:
tal como ocurre en el pre-
sente, en aquellos aiios los
pescadores artesanales ya
paralizaban la Avenida Es-
pafa tratando de protegerla
merluza y, en ese contexto,
la “Tiburona” lideraba la
protesta por la Ley de Pesca.

A 13 afios de aquello, su
vida ha dado un giroen 180
grados: después de seis
anos de consumo proble-
madtico de pasta base y casi
toda una vida en situacién
de calle, Urrutia ha encon-
trado la calma gracias al
programa Vivienda Prime-
ro del Hogar de Cristo, ins-
titucion a la que le confi-
dencid su historia.

“Mi hermano mayor era
pescadory le decian el Tibu-
T6n; yo empecé limpiando
los barcos. Cuando él murié
me empezaron a decir a mi
primero la Pejerrey y des-
pués la Tiburona. Haciamos
pesca de arrastre, aprendf
de todo: a tejer redes, a sa-
carles las visceras a los pe-
ces, a clasificarlos. Habia
que levantarse alas cincode
la mafiana para la choca y a
las seis ya tenfas que estar
en la cubierta trabajando
con tu ropa de agua”, cuen-
talaportefa.

“No tuve infancia, por-
que yo tenia ocho anos
cuando murié mi madre,
después mi papa se fuey se
cas6. Eramos cuatro herma-

60%

delas personas que son
parte del programa son
adultos mayores, con
una edad promedio de
64 anos.

nos hombres y tres mujeres.
Me fui de lacasa porque des-
de los ocho hasta los catorce
anos fui abusada por uno de
mis hermanos. Me aburri,
ya no aguanté mas”, anade
asu intimo testimonio.

Producto de ello, los pro-
blemas la llevaron, lamenta-
blemente, al consumo de
drogas, sin embargo, en el
2020 ingreso al programa
Vivienda Primero, cuestion
que le ha permitico vivir so-
la en un departamento de
Avenida Colén, en Valparai-
s0, hace mas de un ano.

“Aqui aprendi a ser per-
sonay a quererme, Pasé de-
masiados afos en rucos.
Me cambi6 la vida, ahora
duermoen una cama, es al-
go hermoso. Aprendi a
preocuparme de mi”, reve-
16 1a pescadora,

ROMPER PARADIGMAS
El caso de Erica Urrutia es
uno de los 22 que hoy exis-

ten en nuestra region. Asi
lo indicé Karla Gonzailez, je-
fa de Operacion Social Te-
rritorio Valparaiso del Ho-
gar de Cristo, quien explicd
en detalle los pormenores
de esta iniciativa.

“El programa Vivienda
Primero es un programa
innovador que rompe pa-
radigmas en la forma de

PROFESIONALES GENERAN VISITAS, PRESTANDO APOYQ.

CEDIDAS.

trabajar con personas en
situacion de calle en Chile.
Basada en la evidencia in-
ternacional del Madelo
Housing First, casi 30 anos
en USA y varios paises en
Europa, considera el acce-
so a la vivienda como el
punto de partida para su-
perar la situacion de calle y
ha mostrado un impacto

muy positivo, no retornan-
do a esta situacién ocho de
cada diez personas”, con-
textualiza.

“Es un programa en cola-
boracién con el ministerio
de Desarrollo Social y de Vi-
vienda y Urbanismo que Ho-
gar de Cristo ejecuta desde
2019 en la linea de trayecto-
rias de inclusidn integral de
personas en situacion de ca-
lle”, agrego.

Al consultarle por sus
principales caracteristicas,
Gonzdlez expresa que “el
acceso y derecho a la vi-
vienda es el punto de parti-
da que nos da seguridad,
estabilidad y privacidad pa-
ra comenzar la interven-
cidn y superacion de la si-
tuacion calle”.

Para ello, se ponen a
disposicidn “viviendas ubi-
cadas en barrios residen-
ciales seguros, conaccesoa
servicios y transporte pu-
blico”, como también equi-

pos profesionales del pro-
grama quienes, durante la
semana, “prestan apoyos
personalizados, flexibles y
disponibles™”.

Loanterior, subrayéla je-
fa de Operacién Social, con
el principal objetivo de “lo-
grar superar la situacién de
calle de manera definitiva;
adaptarse y gestionar su vi-
vienday mejorar su integra-
cién socio comunitaria y su
situacion de salud”.

22 PERSONAS

En lo que respecta a las per-
sonas que hoy son parte del
programa, la profesional re-
fiere que “actualmente 22
personas de la regién son
parte de Vivienda Primero
Valparaiso con hogares en la
comuna de Vifia del Mar y
en Valparaiso: son 18 hom-
bres y cuatro mujeres; 60%
corresponde a personas ma-
yores, con una edad prome-
dio de 64 anos”.

Ahora bien, ¢cémo se
puede ingresar a este pro-
grama? “Se postula de ma-
nera online en la pagina del
ministerio de Desarrollo So-
cial y de Familia. Cuando te-
nemos cupos informamos a
lared de calle y otras organi-
zaciones para que puedan
realizar las postulaciones™,
respondioé Gonzalez.

Finalmente, sobre los
requisitos, es importante
considerar que deben ser
“mujeres y hombres en si-
tuacion de calle, de 50 anos
0 mds, con trayectorias de
calle de al menos cinco
anos y con algiin grado de
deterioro biopsicosocial -
excluyendo la dependencia
severa de drogas-".&
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