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Hito mundial: Chile registra una decena de cirugias con realidad aumentada y visualizacién 3D

Hito mundial: Chile registra una
decena de cirugias con realidad
aumentada y visualizacion 3D

Esta tecnologia ha sido empleada por un chileno en el Hospital Luis Tisné Brousse de Santiago y ha servido para
optimizar los tiempo en los procedimientos y una mayor precision de los cirujanos en la diseccion de los 6rganos.

Ignacio Arriagada M.
Medios Regionales

la atencion de salud
actual, el uso de tecno-
ogia avanzada en las
cirugias a pacientes ha de-
mostradoe ser una garantia
de buenos resultados. Y un
gran paso se ha dadorecien-
temente al cumplirse diez
exitosas cirugias robdticas
donde secombinaron visua-
lizacion 3D y realidad au-
mentacda (RA). El hito, sin
precedente en el mundo, tu-
vo lugar en el Hospital Dr.
Luis Tisné de Santiago y sig-
nificé un avance en optimi-
zacién del tiempo, visuali-
Zacion y precision.

“Fue una experiencia
condiez pacientes, con con-
diciones digestivas y gineco-
16gicas. Con eso demostra-
mos que esto se puede utili-
zar en todos los procedi-
mientos(...) Encirugialavi-
sualizacién es todo, si ves
bien puedes hacer el proce-
dimientode mejor manera,
hacer la diseccién de los 6r-
ganos que 0 necesitas y
puedes andar rapido y en
forma segura. Estas dos tec-
nologias, cada una porsu la-
do, optimizan la visualiza-
cion”, detalla Alberto Rodri-
guez Navarro, experto en ci-
rugia minimamente invasi-
vay quien lidero las inter-
venciones.

Para las operaciones se
integro el uso de lentes de
RA y una cdmara 3D con el
sistema quirtirgico MARS,
un robot creado por Rodri-
guez Navarro y que poten-
cia la labor del cirujano,
quien manipulando brazos
robéticos tiene el control to-
tal.

Esta plataforma, aproba-
da porla Administracionde
Alimentos y Medicamentos
de Estadlos Uniclos, utilizala

tecnologiaque permite a los
facultativos maniobrar los
instrumentos dentro del
cuerpo mediante imanes.
De esta manera, MARS re-
duce la cantidad de incisio-
nes y abre paso a una recu-
peracion mas rapida, me-
nos dolorosay con menos
cicatrices.
“Lavistaquirirgica esta-
ble controlada por el ciruja-
no que ofrece el sistema
MARS nos permite incorpo-
rar realidad aumentada y vi-
sualizacion 3D, y esto deriva
en una mejora sin prece-
dentes en lavista quinirgica
(...) En cuanto a la realidad
aumentacda, nosotros ya de-
MOStramos (ue operar con
un moenitor virtual sin obs-
truccion te hace estar mds
inmerso en la cirugia, y lo
que agrega la 3D es que tie-
nes profundidad. Hoy pue-
des hacer una cirugfa con
2D, que son los monitores
convencionales, perotienes
que imaginarte la profundi-
dad, avanzando lentamente

ALBERTO RODRIGUEZ NAVARRO ENCABEZO LAS INTERVENCIOMES,

con los instrumentos. La
gracia de la 3D es que ya no
tienes que imaginarte esa
profundidad y puedes hacer
movimientos mas rapidos y
precisos”, explica el ciruja-
nodela Universidad de Chi-
le.

RA+3D

Los visores de realidad au-
mentada proyectan una
pantalla virtual de alta defi-
nicién frente al cirujano, lo
que marca el primer paso
hacia un panel de diagnésti-

co virtual 100% integrado.

Ast, la incorporacion de
una visualizacién 3Dinmer-
siva a la vista del cirujano
desde la mesa de operacio-
nes, mejora la visibilidad y
la percepcion de profundi-
dad, derivando en cirugias
mds eficientes.

Los visores de realidad
aumentada, en tanto, ofre-
cen la posibilidad de am-
pliary reposicionar la vista
3D en la pantalla dinamica,
permitiendo que las ciru-
glas sean mds ergondmicas
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v, al mismo tiempo, mantie-
ne al cirujano conectado de
cerca con el paciente dentro
del campo quirtirgico esté-

“Esto es la misma dife-
renciaentre ver una pelicu-
laeneltelevisorde tu casay
verla en un cine con 3D. La
inmersién y la resolucién
cambian de la misma forma
en una cirugfa con o sin
3D", ejemplicael expertoen
cirugia minimamente inva-
siva.

Los cirujanos pueden
emplear la RA para super-
poner modelos 3D delaana-
tomia de un paciente en su
campo de vision durante las
intervenciones quirtirgicas.
Aprovechar plenamente y
adecuadamente estas he-
rramientas, reconoce Alber-
to Rodriguez Navarro, im-
plica “acostumbrarse a no
tener una pantalla fisica, a
que tienes que operar con
esta pantalla virtual y esore-
quiere de cierta adaptacién
para aprender a manejarla.

Ta

£€

Encirugiala
visualizacion es
todo, por lo tanto,
si ves bien,
puedes hacerel
procedimiento de
mejor manera”.

Alberto Rodriguez Navarro,
medico cirujano.

Pero, aparte de eso, es muy
facil de utilizar, puesto que
estd disefiado para ser muy
intuitivoy eso fueloque de-
mostramos, que cirujanos
€on un entrenamiento bas-
tante corto, que Nosotros
realizamos, fuleron capaces
de realizar los procedimien-
tos sin ningtin problema”,

PROYECCION

Las cirugias robdticas com-
binadas con visualizacién
3D y realidad aumentada,
segtin el profesional de la
Universidad de Chile, estin
sentanclo las bases para la
telecirugia y la telemento-
ria, con el potencial de
transformar las prdcticas
quirtirgicas en todo el mun-
do, especialmente en dreas
remotas con mayor dificul-
tad de acceso a la salud de
calidad.

A medida que la plata-
forma contintia evolucio-
nando, el experto y su equi-
po trabajan, en paralelo, en
afadirle inteligencia artifi-
cial (LA). Esta tecnologia se-
ria capaz, por ejemplo, en
dar datos quirtirgicos en
tiemporeal, permitiéndoles
a los cirujanos tomar mejo-
res decisiones durante las
operaciones, @
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