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La Quinta de Los Nunez

por Javier Yafiez Garrido

Docente Escuela de Gastronomia Duoc Uc sede Valparaiso

En lo alto de los cerros de
Valparaiso, donde el aire
marinose mezcla con la

brisa fresca dela cordillera,
seencuentra La Quinta de
los Nifiez, unrincon que
cobiravida de manera espe-
cialdurante el mesdela
chilenidad.

Este lugar, que ha sabido
preservar las tradiciones
culinarias chilenas, se con-
vierte enseptiembre en un
punto de encuentro para
los amantes de nuestra
identidad y sabor.

La Quinta de los Ninez no
es solo un restaurante; es
una experienciaque te
transporta al corazon de
Chile. Al cruzarsus porto-
nes, elaromaaempanadas
recién horneadas te recibe,
acompanadodel sonido
alegre de una cueca tocada
envivo. Las mesas, decora-
das con mantelesdecolo-
res patrios,invitan a sen-
tarse y disfrutar de un me-
nii que rinde homenajea la
cocina tradicional, con un
toque contemporaneoque
respeta y realza los sabores
desiempre.

Durante este mes, la estre-
lla del mentieselasadoala
chilena, preparado can car-
nes jugosas y bien adoba-
das, cocidas lentamente al
calor de las brasas, como
manda la tradicion. Perola
oferta notermina ahi. Los
mariscos frescos, traidos di-
rectamente del cercano
océano Pacifico, se combi-
nan con productos del
campo para ofrecer platos

como el chupede locos o el
pastel dejaiba, que encien-
den los paladaresy evocan
la riqueza de nuestra geo-
grafial, por supuesto, no
puede faltar el vino, compa-
feroinseparable de cual-
quier celebracion en este
pais de vinas.

La Quinta de los Nifiez
cuenta con una seleccion
de vinos chilenos que van
desde los mas jovenes y
frescos hasta aquellos gue
han madurado en barricas,
capturando la esencia del
terroir nacional. Cada copa
se convierte en un brindis a
la patria, un homenaje li-
quido que acompania per-
fectamente cada boca-
do.En este mes de lachile-
nidad, la Quinta de los Nii-
nez se transforma en un es-
cenario donde |as raices
culturales y gastronomicas
de Chile se expresan con
fuerza y orgullo. Es un lugar
donde cada visita se con-
vierte en una celebracidn,
una oportunidad para reco-
nectar con lo que nos defi-
ne coma chilenos, todo
mientras sedisfrutadela
buena mesa en un ambien-
te calido y acogedor.

Visitar la Quinta de los Nu-
fiez en septiembre es mas
que una salida gastronémi-
ca; es una inmersionen la
esencia de Chile, un recor-
datoriode que nuestrastra-
diciones estan vivas y se sa-
borean mejor en compainiia,
con un buen plato frente a
nosotros y la banderaon-
deando al viento.
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