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Inclusién en el verano

Inclusion en el verano

Senora Directora:

Hallegado el verano, con su clima
cdlido y dias mas largos. Los nifios,
ninas y jovenes ya no estén en el co-
legio, pero esta época de vacaciones
sigue siendo una oportunidad para
que aprendan de manera distinta:
jugando, explorando y disfrutando.
Sin embargo, cuando hablamos de
actividades recreativas, debemos
preguntarnos si estas oportunida-
des son realmente para todos.

Las vacaciones suelen ser un de-
safio para todas las familias, y mas
para aquellas con estudiantes con
necesidades educativas especiales.
Muchos programas de verano no
consideran la diversidad o neurodi-
versidad en sus propuestas, dejando
sin mayores oportunidades a quie-
nes requieren adaptaciones especi-
ficas para participar plenamente.

Las actividades recreativas no
solo son una forma de entreten-
cion, también son espacios de
aprendizaje, socializacion y desa-
rrollo de habilidades socioemocio-
nales. Por ello, es fundamental que
estas incluyan estrategias para que
todos puedan disfrutar y aprender.
Por ejemplo, talleres de arte senso-
rial, deportes adaptados o excur-
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siones con apoyo especializado, ac-
ciones que enriquecen alos partici-
pantes y ademds promueven la in-
clusion social.

En Chile, atin falta avanzar hacia
politicas publicas que impulsen
programas de verano accesibles e
inclusivos. Esto no solo beneficiara
a estudiantes con necesidades es-
peciales, sino que también contri-
buira a sensibilizar a la sociedad so-
bre la importancia de valorar y res-
petar la diversidad.

Las vacaciones son para todos y
laeducacion inclusiva no tiene tem-
porada. Como sociedad, familias y
profesores, tenemos la responsabili-
dad de abrir estos espacios y cons-
truir un verano que cuide y vele por
todos los nifios, nifas y jovenes de
nuestro pais. Sin duda, este es un
reto importante para abordar en
época estival.

Jessica Duran/Udla
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