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Titulo: Expertos chilenos advierten preocupacién or aumento en el uso de drmulas en reemplazo de laleche materna

El consumo de formula comercial infantil e;ta‘ al alza.

Es esencial apoyar a las madres en este proceso

Expertos chilenos
advierten preocupacion
por aumento en el uso de
formulas en reemplazo
de la leche materna

LaOrganizacion Mundial de
la Salud (OMS) celebra cada
aho, a inicios de aposto, la Se-
mana Mundial de la Lactancia
Materna. La versién 2024 se
conmemord bajo el lema “Ce-
rrar 1a brecha: apoyo a la lac-
tancia materna para todos”, y
¢s en ese contexto que el Insti-
tuto de Nutricidn y Tecnologia
(INTA) de la Universidad de
Chile alerté por el alza en el
uso de formulas en reemplazo
de la leche materna.

Ellema en esta acasion busca
informar sobre las desigualda-
des que existen enelapoyoyla
prevalencia de la lactancia ma-
terna y resaltar el rol que tiene
en el cierre de las brechas so-
cioeconémicas dentro de la so-
ciedad. Lo anterior implica que
los Estados apoyen a las perso-
nas y organizaciones que bus-
can proteger y promover la lac-
tancia materna y realizar accio
nes destinadas a reducir las de-
sigualdades en el apoyoa lalac:
tancia materna centrandose en
los grupos vulnerables.

Segiin la OMS, salo el 48% de
los lactantes menores de seis
meses del mundo son alimen-
tados exclusivamente con le-
che materna, porcentaje que se
espera aumentar al menos al
50% para 2025 con medidas co-
mo la aceptacidn social de la
lactancia materna en lugares
publicos, un sistema de salud
favorable alasmujeresy protec-

ciones de la maternidad por
parte de los gobiernos,

Sin embargo, ¢l desplaza-
miento de Jalactancia materna
y la leche humana por la for-
mula comercial infantil (FCI)
s una preocupacion para los
expertos. Se calcula que en to-
do el mundo se pierden US$
341.300 millones al afio por la
perdidade beneficiosalasalud
y el desarrolle humane, debido
a falta de inversion para prote-
ger, promover y apoyar la lac-
tancia mateérna.

El doctor Gerardo Weiss-
taub, profesor titular del INTA
de la Universidad de Chile y es-
pecializado en Nutricién Chini-
ca Pedidtrica, explica que
“cuando uno habla de lactan-
cia materna estd hablando de
un derecho humano, no solo
de un alimento. No hay ningu-
na formula lictea producida
por €l hombre que contenga
todos los componentesdelale-
che materna y mucho menos
que tenga todas sus propieda-
des beneficiosas para el bebéy
su madre”.

Segun Weisstaub, el compro-
miso de aumentar las tasas de
lactancia maternay deapoyara
las madres en este proceso es
fundamental para asegurar un
futuro massaludable y equitati-
vo."Lalactancia maternaes una
de las intervenciones mas cos-
to-efectivas que existen en salud
infantil”, cerro.
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