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['INo Definida

Investigan hongos nativos para desarrollar filtros solares naturales y aumentar la produccién de vitamina D
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Estos hongos, que han sido poco estudiados, se caracterizan por
presentar una diversidad de metabolitos de variada naturaleza

estructura.

Dra. Solange Torres Galdn.
Facultad de Ciencias Naturales y Oceanogrdficas (FCNO) UdecC.
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Investigan hongos nativos para
desarrollar filtros solares naturales y
aumentar la produccion de vitamina D

Noticias UdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Loshongos son reconocidos como
una fuente promisoria de metaboli-
tosdeinterés para dreas tan diversas
como laindustriafarmacoldgica, ali-
mentaria, cosmética, nutracéuticay
biotecnoldgica, entre otras.

De alto potencial bioactivo, estos
compuestos quimicos que resultan
del proceso metabdlico son produci-
dos, entre otras razones, como una
respuesta frente a factores estresores
abidticos.

Este mecanismo de defensa esuno
de los tépicos de investigacién de la
investigadora delaFacultad de Cien-
cias Naturales y Oceanograficas
(FCNO) UdeC, Dra. Solange Torres
Galan, quien en los tltimos afos ha
puesto especial atencién alareaccion
de ciertos hongos nativos alos rayos
ultravioleta (UV-B).

“Estos hongos, que han sido poco
estudiados, se caracterizan por pre-
sentar unadiversidad de metabolitos
de variada naturaleza estructural’,
afirmala Dra. Torres.

La investigadora del Laboratorio
de Quimica de Productos Naturales
del Departamento de Botanica
(FCNO) inici6 su linea de trabajo en
aplicaciones bioldgicas de metaboli-
tos de origen fiingico durante su for-
maci6n en el Doctorado en Ciencias
Bioldgicas de la UdeC.

En ese contexto, y a partir de un
proyecto Fondef de Valoracién de la
Investigacién Universitaria (VIU), lle-
gd alaformulacion de unnuevo tipo
de filtro solar, sobre la base de pig-
mentos producidos en cultivos de
hongos sometidos a estrés por radia-
cién UV-B.

“En el pais y a nivel internacional
hay mucha incidencia de distintos
tipos cancer yuno siempre busca que
la investigacién presente soluciones
alas problematicas existentes. Enton-
ces, desde ese punto de vista, decidi
enfocarme en el cancer de piel, pen-
sando también en la alta demanda
por protectores solares en el merca-
do’, cuenta.

Como la gran mayoria de los filtros

La investigadora de la Facultad de Ciencias Naturales y
Oceanogréficas UdeC, Dra. Solange Torres Galdn, estudia el
potencial de los hongos nativos para producir metabolitos
bioactivos bajo condiciones de estrés, como la radiacion UV-B.
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existentes usan compuestos sintéticos
que pueden generar toxicidad, opté
por un producto de proteccion solar
de origen natural, inspirado en el me-
canismo de defensa de los hongos.

Cuando estos organismos son
expuestos aluzultravioletaen con-
diciones de laboratorio o en culti-
vosinvitro sintetizan mds pigmen-
tos para protegerse de esta radia-
cién, explica.

Losestudios indican que estos pig-
mentos fotoprotectores pueden ser
biosintetizados en hongos para ab-
sorber la radiacién UV y también
inhibirlos radicaleslibres, responsa-
bles de la oxidacién.

El filtro solar desarrollado por la
investigadora -con etapas de traba-
jo con la Incubadora UdeC y la em-
presa spin off de la Universidad,
Functional Life- muestralas mismas
cualidades de los pigmentos fiingi-
cos,demodo que junto con suaccion
fotoprotectora tiene la ventaja de
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brindar un efecto antioxidante, “‘que
reduce la inflamacién en la células
epidérmicas, algo que-dice- otros fil-
tros solares no pueden hacer”.

Lacremade uso topico fuellevado
anivel de prototipo en dos formula-
ciones-cadauna con unaespecie dis-
tinta de hongo- que, como agrega la
especialista, funcionan tanto parala
radiacion UV-Ay UV-B.

Ademds, ambos productos mos-
traron tener propiedades fisicas y
quimicas adecuadas a sus fines.

“Por otro lado, los analisis in vitro
en queratinocitos, las células de la
epidermis, evidenciaron que no gene-
ran toxicidad”, asegura.

Vitamina D

Ahora, la investigadora encabeza
un proyecto Fondecyt de Iniciacién
en el que utiliza la radiacién UV-B
paraincrementar la produccion de vi-
taminaD en hongos andino -patagé-
nicos comestibles.

Este estudio abre posibilidadesala
produccién de setas con mayor con-
centracion de la vitamina o de ali-
mentos enriquecidos con ella pen-
sando en subsanar las deficiencias
nutricionales en la poblacion.

En Chile la suplementacion de ali-
mentos con vitamina D estd més bien
orientada a productos ldcteos y no
consideran alos hongos comestibles

como fuente de este micronutriente,
tema que si ha sido estudiado a nivel
internacional.

Por otro lado, el pais ofrece una
gran diversidad de especies que son
cultivables o que crecen naturalmen-
teenlos bosques andino-patagénicos
y que tienen el potencial de incre-
mentar su contenido de vitaminaD2
y.de este modo, suvalor nutritivo-me-
dicinal.

El proyecto desarrollado en con-
junto por el Laboratorio de Quimica
deProductos Naturales, el Laborato-
rio de Investigacion Materno-Fetal
(LIMaF) de la Facultad de Medicina
y el Instituto Leibniz de Bioquimica
Vegetal (IPB) de Halle, Alemania, ha
logrado importantes resultados.

“Yase ha observado que conlaluz
ultravioleta se incrementa el conteni-
do de vitamina D en hongos comes-
tibles. Hemos probado con distintas
especies, como Pleurotus (hongo os-
tra), Suillus luteus (hongo del pino),
Lactarius deliciosus y Morchella, en-
tre otros, con distintas intensidades
de radiacion. Lo que hemos visto es
que los tiempos para estimular la
produccién de vitamina D son meno-
resalos requeridos enlos pigmentos,
pero usamos intensidades més al-
tas”, senalala Dra. Torres.

Con los avances de esta iniciativa
ylos estudios sobre pigmentos foto-
protectores, proyecta una nueva in-
vestigacion que una los resultados
deambos trabajos. “Sabemos quelos
filtros solares protegen delaluz ultra-
violeta, pero porotrolado impidenla
produccién natural de vitamina D. Mi
idea es plantear una propuesta para
crear una crema de uso topico foto-
protectora con vitamina D incorpo-
rada’, indica la experta.

La trayectoria cientifica dela Dra.
Solange Torres fue reconocida en la
exposicion Mujeres destacadas en
I+E organizada por la Vicerrectoria
de Investigaciony Desarrollo y el pro-
yecto InEs de Género en el marco del
Dia de la Mujer de este ano.
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