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Cartas: Bienestar infantil

Bienestar infantil

@El 24 de noviembre elegiremos en se-
gunda vuelta a los gobernadores de 11
regiones, responsables de liderar el de-
sarrollo de los territories donde vive
mas del 90% de las ninas y ninos del
pais. Esta eleccion es una oportunidad
para mejorar su bienestar, especial-
mente ante el deterioro que revela el
reciente Primer Informe Nacional de
Bienestar en |a Nifez.

Aungue el panorama es complejo,
este escenario puede vy debe revertir-
se. Los gobiernos regionales tienen
mucho que aportar. (Como? Sus pla-
nes de desarrollo deben incluir al me-
nos tres areas fundamentales. Prime-
ro, es urgente invertir en la primera in-
fancia. El informe muestra un descen-
so en la tasa de natalidad, un aumento
en nacimientos prematuros y bajo ac-
ceso a servicios de cuidado y educa-
cion inicial, especialmente en sectores
vulnerables, La primera infancia sien-
ta las bases del desarrollo y mejorar
sus condiciones traera beneficios a lar-
go plazo.
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segundo: la salud mental de nifnas
y ninos debe ser prioridad. Los gober-
nadores pueden fortalecer programas
de prevencion, promoviendo el depor-
te y la recreacion. También deben to-
mar acciones para mejorar la convi-
vencia en escuelas y en los hogares. Es-
to es urgente para frenar el deterioro
observado en las redes de cuidado, la
violencia al interior de las escuelas yen
las familias y los consecuentes proble-
mas de salud mental de nifias y nifos.

Por dltimo, los gobernadores de-
ben apoyar laimplementacion de nue-
vas instituciones pensadas para mejo-
rar la educacion y proteccion de nifias
y ninos: los Servicios Locales de Educa-
cion, Oficinas de la Nifiez y dispositivos
del Servicio de Proteccion, asegurando
su buen funcionamiento, promovien-
do buenas practicas y fadlitando recur-
sos donde haya mayores brechas.

Hoy necesitamos gobernadores
comprometidos con el bienestar de la
nifiez. Este ciclo electoral es una opor-
tunidad para exigir acciones concretas
que permitan a nifas v nifos crecer y
desarrollarse plenamente.

Paloma Del Villar
Directora Observatorio Nitiez
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