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La mealcina avanza de la mano de la tecnologia e innovacion

[ ROBOTS ¥ OTROS EQUIPAMIENTOS ]

La medicina avanza de la mano

Los avances tecnoldgicos
cada vez estan mas invo-
lucrados en nuestra vida
diaria. Asl también ocurre
en el campo de la medici-
na, donde en Chile ya han
llegado robots para asistir
en las cirugias, otros que
se han encargado de
mejorar |a vida durante la
pandemia, pero que tienen
muchas proyecciones por
delante.

Elsistema de salud en Chile aun

tiene muchas aristas por mejo-

rar.Sin embarge, durante estos

afios hemos visto que nuestro

pais destaca por alcanzar tec-
giasy lizaci

peci de
primer nivel.

‘Ya existe en Chile la cirugia asis-
tida por robots, que permite a los
medicos hacer tipos de procedi-
mientos complejos con mayor pre-
cision y donde el proceso de recu-
peracion de los pacientes puede ser
en un tiempo menor. Es el caso, por
ejemplo, del robot Da Vinci, utiliza-
do en algunas clinicas del pafs, para
realizar operaciones menos invasi-
vas y, por tanto, menos riesgosas
para lasalud de los pacientes, Desde
Clinica INDISA indican que fueron
la primera clinica en incorporarlo y
hoy son referentes a nivel nacional
Las cirugias roboticas gue mdas se
hacen con esta tecnologia son uro-
l6gicas y las ginecoldgicas, las que

La cirugia asistida por robot entrega, a
través de una insuperable visualizacion en
3D, alta precisién en los movimientos rea-

lizados por el cirujano, ademas de mayor
maniobrabilidad y control en relacion a
las técnicas convencionales.

de la tecnologia e innovacion

disminuyen las estadias de los pacien-
tes y su recuperacion es mas opti-
ma, beneficiando a los pacientes y
profesionales

Otra materia en la que se esta tra-
bajando es en buscar la forma de
desarrollar la inteligencia artificial en
la medicina. Es decir, utilizar una
tecnologia basada en el modelo de
|& red neuronal del cerebro que repli-
ca caracteristicas humanas come
analizar a través de algoritmos, coin-
cidencia de patrones, reglas, entre
otros, para comprender (o5 datos.

‘Desde el punto de vista acadé-
mico en medicina hay muchas uni-
versidades que estan haciendo cosas.
Hay centros que han analizado la
lista de espera de los pacientes en
Chile, con lo cual fue capaz de iden-
tificar patologias, entre otras cosas.
también hay otros que han podido
desarrollar tecnologias para lasima-
genes, donde se pueden reconstruir
imagenes en menos tiempo; otras
investigaciones tienen que ver con
métodos para reconocer patologias
en oloscopia”, resume Benjamin
Pizarro, médico de la Universidad
de Chile.

Impresiones 3D
Sibien el capital humano es esen-
cial para entregar un mejor servicio
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meédico, también hay otras tecno-
legias gue se han ido incorporan-
do en la revolucion tecnologica y
que incluso puede abaratar costos
en distintos campos de esta area

Se trata de las impresicnes 3D,
que tiene diversos usos innovado-
res y que esta explorando en for-
mas de sustituir o ayudar a replicar
estructuras biclogicas existentes
como protesis, tejides humanos,
farmacos hechos segun cada pacien-
te ¢, incluso, para crear material
formative para las y los futuros
médicos del pais

“La medicina ha tenido un giro
desde el ultimo tiempo hasta la
fecha, que es el concepto de medi-
cina personalizada. Antes le daba-
mos a todos los pacientes lo mismo,
ahora partimos de |a base de que
cada paciente es un munda”, sefia-
la Pizarro,

Una de las técnicas que se estan
utilizando actualmente san las
reconstrucciones en tres dimensio-
nes de la anatomia de un paciente,
para entender con una estimacion
similar a lo real como va a ser el
enfrentamiento quirlirgico poste-
rior. gracias a las impresiones 3D

“Eventualmente uno puede hacer
impresiones 3D para estudiantes,
pero también para explicar a los
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pacientes una condicion y que ellos
puedan entender su patologia y
verla de cerca’, expresa Pizarro

Sin embargo, una de las tecno-
logias que esta al debe en relacion
2 otros paises es el desarrollo de
la informatica y los sisternas ope-
rativos que contienen los datos
medicos de los pacientes. Esto,
pues no existe un historial patold-
gico al que puedan acceder los
meédicos tratantes para aplicar tra-
tamientos de una manera mas
optimizada, sino que cada clinica
u hospital ocupa programas dife-
rentes, sin que haya una definicién
de estandares de parte de las auto-
ridades de salud,

En esa linea, especialistas coin-
ciden en que en Chile es bien inci-
piente su desarrollo, pues no ha
habido una politica pablica estatal
sobre gabernanza de datos. Faltan
ciertas definiciones a nivel de auto-
ridad sanitaria que permitan a los
distintos actores del sisterna tomar
decisiones a desde el puntode vista
de la informacion

Sin embargo, Chile es lider en
relacion a los paises vecinos, pero
aun gueda caming por recorrer en
materia tecnologica aplicada a la
medicina para alcanzar estandares
de otros palses desarrollados
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