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al vez no lo noto, pero la
T vida de Fabiola Riveros

Cifuentes siempre estu-
vo ligada dealguna formaal pe-
riodismo y a la radio. Cuando
pequena jugaba con una radio
con cassette grabando sus pro-
gramasimaginarios. En elcole-
gio gan6 un premio en el cole-
gio por un reportaje sobre la vi-
dade suabuelo.

Hoy, periodista de profe-
sion, Riveros conduce un po-
dcast de emprendimiento des-
de las dependencias de USQAL,
de la U. Catdlica del Norte.

Hincha del CDA - una he-
rencia que viene de su familia-
la periodista destaca la suerte
de ser antofagastina al tener la
costa y el desiertoa la mano.

&Cudl es tu recuerdo mas bonito?

- Definitivamente las salidas
con mi familia ala Avenida Bra-
sil, con los juegos de maderay
los clasicos patitos. Cada vera-
no de mi nifiez en la playa Las
Almejas y el Balneario Munici-
pal. ¥ como anécdota, tengo
una foto junto a mi papd en el
leén dela plaza Colén. Esa foto
la hemos ido replicando a lo
largo de los afios: primero con
mi hijo Elias, que hoy tiene 19
anos, vy luego con Mateo, que
tiene 12afios. Hemos ido mult-
plicando la “antofagastinidad”

ZTienesunlugar especialenlare-
gion al que vas cuando quieres
desconectarte?

-Dentrode la ciudad, siem-
pre el mar esta en primer lugar.
Amo nuestra casta, SOmos pri-
vilegiados de tenerlo tan cerca.
Mi lugar favorito es el sector
Llacolén. También somos pri-
vilegiados con nuestros cerros,
ideales para ver la ciudad des-
de arriba, asi que cada vez que
puedo, voy a recorrer. La Que-
brada Carrizo es hermosa. Y
aungue suene contradictorio
por el gran movimiento que
existe en el sector, recorrer el
casco historico de la cindad
con los audifonos es un regalo.

Y dentrode la region, me en-
canta ir al interior de la provin-
ciadel Loa. Chiu Chiuysusalre-
dedores esunode los lugares fa-
voritos para desconectarse.

ZFaltaalgiin rincén de estazona
queatin no conoces?
- Dentro de la ciudad, me
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encantaria ir a hacer la ruta de
Morro Moreno. Lo debo hacer
si 0 si, antes de que termine el
afio. También me falta conocer
Chacabuco y ese sector.
También me encantaria re-
correr con mucho tiempo el in-
terior de nuestra region y do-
cumentar cada espacio.

Entrastedellenoal mundo delos
podcast. ;Como nacid esto?

- Todo comenzo con un
“époar qué no?”, La idea, como
muchas otras, vivia enmi men-
te y esteanose pudo materiali-
zar. Creoque esun mundo que
hay que explorar, porque el po-
der de la vox deja huella.

Llego la oportunidad en el
afio 2023, cuando dos estu-
diantes de Ingenieria Comer-
cial de la UCN, muy cercanosa
USQAL llegaron con esa idea.
Y enuna conversacion, nos en-
teramos que existia un fondo
para difundir el emprendi-
miento y la innovacion. Nos

lanzamos ala piscina y postula-
IMOS - CON Cero esperanza jaja-
ja-. Y enoctubre del afo pasa-
do nos confirmaron que tenia-
mos adjudicado el fondo para
poder ejecutar el proyecto. No
lo podiamos creer, y nos pusi-
mos manos a la obra. Y asi na-
i “Mds Vale Partir” (MVP), el
podcast de USQAI de la UCN.
Con MVP, también quisimos
hacer un “guino” al producto
minimo viable, y eso es “Mas
Vale Partir”, un producto mini-
mo viable de mi caminodentro
del mundo de los podcast,

¢Recuerdas alguna historia de
emprendimiento que te haya
marcado en tu paso por Usgai?

- Me inspiro todos los dias
con las historias de quienes han
pasado por USQAl en algin mo-
mento. Muchos ejemplos de va-
lentia, perseverancia y resilien-
cia, porque emprender no es
facil, El programa me permitio
conocer mas historias y la par-

te mas humanas de quienes es-
tan detras de grandes empren-
dimientos, investigaciones en el
casode los académicosy acadé-
micas, y actores del ecosistema
emprendedor. Logramossacar-
los un poco de lo “protocelar”,
para conocerlos mas a fondo:
sus suenos, desafios, emocio-
nes, historias de nifos y qué es
lo que hacen fuera de este mun-
do. Cada persona tiene una his-
toria que ha dejado una huelli-
taen mi. Porque, a pesar de que
de momento no tengo un em-
prendimiento o una startup,
me impulsan a dar ese primer
paso.

Ecoshower es una de esas
historias. Conocia su CEQ, Gus-
tavo Pallauta, cuando estdba-
mos en la universidad en el
2016, cuando solo eran un tra-
bajo para una asignatura de In-
genieria Comercial. Con un
chimbombo y una manguera,
que fue su primer prototipo
(que ademas se rompio). Luego

me tocd hacer mi practica pro-
fesional en este mismo diario y
me tocd entrevistar a Gustavo,
porque le tocaba ira Dubai con
elequipode ese momento aex-
poner sobre el proyecto. Luego
ingresé a trabajar a USQAl y di-
mensioné todo lo que habia lo-
grado a lo largo de estos afios.
Pura perseverancia. Su histo-
ria, también la pueden conocer
en nuestro podcast.

Emprender es, bdsicamente, con-
cretar tus suefios. ;Qué aconsejas
para lograr nuestrosobjetivos?

- Soy una privilegiada de
poder acompafiar a tantas his-
torias de personas que viven el
emprendimiento y la innova-
ciény quese hanatrevido adar
ese primer paso. Ese paso es
muy dificil. Creo que por esto
nuestro podcast se llama “Mas
Vale Partir”, porque es asi, hay
que partir, para conocer que
hay al otro lado de ese “muro”
ysino hay nada, no pasanacda.

Es mejor comenzar, antes de
quedarse con el “que hubiera
pasadasi...”

Mi mejor consejo es: escri-
ban. Saquen esas ideas y co-
miencen amaterializarlasen el
papel. Es una catarsis maravi-
llosa dejarse llevar por las pala-
brasy la creatividad.

(Qué te gustania hacer de aguial
20257

- Concretar. Sin duda. En
mi cabeza viven muchas ideas
y la vida me estd pidiendo ma-
terializar. Debo aprovechar
que aun soy joven (-o por lo
menos, tengo el alma joven ja-
jajaja- y la energia para poder
hacerlo. Sin duda, quiero se-
guir construyendo en el mun-
dode los podcast. Peroa la vez,
soy una apasionada por escu-
char historias y conectar con
ellas. Veamos qué es lo que nos
depara esta tltima parte del
afio. Pero sin duda, vale la pe-
na partir. &%
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