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Titulo: El flagelo del abandono

El flagelo del abandono

Los dramaticos casos de muerte
de personas mayores en circunstan-
cias de soledad y abandono —cono-
cidos en estos dias— levantan las
alertas respecto de la atencién que la
sociedad presta a quienes envejecen
y ven limitadas sus habilidades para
enfrentar los problemas cotidianos.
Este tema cobra especial relevancia
en momentos en que se divulgan ci-
fras que demuestran un envejeci-
miento acelerado de la poblacién:
cuatro regiones del pafs tuvieron el
afio pasado mds fallecimientos que
nacimientos.

El trdgico caso del actor Gene
Hackman y su esposa, quienes fue-
ron encontrados sin vida dfas des-
pués de su fallecimiento en una loca-
lidad de EE.UU. (€], aquejado de un
severo alzhéimer, murié de inani-
cién sin haber po-
dido pedir ayuda
tras la muerte de
su cényuge), de-
nota la compleji-
dad de la depen-
dencia y la caren-
cia de herramien-
tas sociales para
brindar protec-
cién y asistencia a
quienes ya no pueden valerse por sf
mismos. Aunque se trata de una rea-
lidad econémica diametralmente
distinta, el tragico deceso de Maria
Caricheo en Los Lagos, quien cayd al
pozo séptico de su casa al intentar
limpiarlo después de infructuosas
solicitudes a los organismos respec-
tivos para que realizaran esa tarea, es
también una manifestacién de la im-
perante desidia social.

Con el debilitamiento de los la-
zos de la familia extendida, la dismi-
nucién del nimero de hijos o el re-
chazo a tenerlos, la migracién y la
movilidad global por razones de tra-
bajo y biisqueda de mejores oportu-
nidades, las redes de apoyo tradicio-
nales que solian asumir el rol de pro-
teccion y asistencia de los miembros
mayores de la familia, se han deterio-
rado, lo que hace recaer en los orga-

Las redes de apoyo
tradicionales de los
miembros mayores de la
familia se han

deteriorado.

nismos de asistencia y en el Estado la
responsabilidad del cuidado.

Esta dolorosa realidad que
afrontan los adultos mayores desva-
lidos obliga a centrar la atencién en
cudles deben ser las politicas ptibli-
cas adecuadas para evitar situacio-
nes extremas de soledad y abando-
no. Al respecto, diversos proyectos
se discuten en el Congreso, orienta-
dos a entregar al Estado herramien-
tas para ir en apoyo de quienes, en
edad avanzada, ya no cuentan con
las capacidades suficientes que les
permitan ser autovalentes, asi como
para implementar un programa es-
pecializado en asistir a personas en
situacién de abandono.

Es responsabilidad de la socie-
dad en su conjunto velar por que las
personas vivan dignamente los tilti-
mos afos de sus
vidas y cuenten
con asistencia
cuando sea reque-
rida. Ello implica
dar espacios labo-
rales a quienes
pueden seguir
aportando y des-
plegando sus ca-
pacidades, dispo-
ner de lugares de encuentro y acogi-
da que fomenten las relaciones socia-
les y las conexiones comunitarias y
tengan compafiia en los momentos
finales. Iniciativas como Conecta
Mayor UC permiten adquirir herra-
mientas tecnoldgicas indispensables
para mantenerse vigente, informa-
do, conectado y con acceso a los ser-
vicios bdsicos

El nuevo escenario demogrdfico
implica un gran desafio para la agen-
da ptblica en cuanto a poner el énfa-
sis en précticas de cuidado, de acom-
pafiamiento y de creacién de orga-
nismos y establecimientos que aco-
jan a quienes enfrentan condiciones
de dependencia y vulnerabilidad,
evitando situaciones de soledad,
abandono e indiferencia social como
las que se conocieron y causaron im-
pacto recientemente.
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