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. EDITORIAL |

Listas de espera en salud: un
problema urgente en Chile

“El sistema de salud publico en Chile, que atiende a una
gran parte de la poblacion, esta colapsado por la creciente
demanda de atencion médica”.

Las listas de espera en el sistera de salud
chileno se han convertido en un proble-
ma cada vez mds grave, afectando la
calidad de vida de miles de personas y,
en muchos casos, ocasionando muertes
quie podrian haberse evitado con atencion
médica oportuna. Este fenomeno, que
ha ido en aumento en los ultimos arios,
no solo refleja una insuficiencia en los
recursos disponibles, sino tambien una
deficiencia en la gestion y planificacion
del sistema sanitario.

Fl sistema de salud publico en Chile,
que atiende a una gran parte de la po-
blacion, esta colapsado por la creciente
demanda de atencion medica, particular-
mente en dreas como cirugia, oncologia
y atencion primaria. Las personas se ven
obligadas a esperar meses, incluso aros,
para acceder a procedimientos y consul-
tas cruciales pava su bienestar. Mientras
tanto, el tiempo corre, y muchos pacien-
tes sufren complicaciones graves debido
a la demora.

Lo mas alarmante es que, en algunos
casos, estas listas de espera no solo afec-
tan la calidad de vida de los pacientes,
sino que pueden resultar fatales. Cada
dia que pasa sin recibir atencion médi-
ca adecuada puede marcar la diferencia
entre la vida y la muerte. Pacientes con
enfermedades graves, como cdancer, que

esperan anos para und Cirugia o un tra-
tamiento, ven como su esperanza de vida
se reduce drdsticamente por la inaccion
del sistema.

Reducir las listas de espera en salud no
es solo una cuestion de justicia social,
sino tambien de humeanidad. Es urgente
implementar medidas eficaces que per-
mitan agilizar los procesos y ofrecer una
atencion oportuna a quienes mds lo nece-
sitan. Esto implica aumentar los recursos
destinados al sistema puiblico, mejorar la
infraestructura hospitalaria, contratar
mds personal médico y técnico, y optimi-
zar la gestion administrativa para evitar
la saturacion de los servicios.

Ademas, es crucial que el gobiernoy las
autoridades sanitarias se comprome-
tan a abordar este problema como una
priovidad, estableciendo plazos claros y
metas alcanzables. Las vidas de miles de
chilenos estan en juego, y es inaceptable
que Sigamos permitiendo que la espera
sea, en muchos casos, sinonimo de su-
frimiento y muerte.

Las listas de espera en salud son un pro-
blema urgente que debe ser resuelto. Es
un desafio que requiere la atencion inme-
diata de todos los actoves involuicrados,
desde el gobierno hasta los profesiona-
les de la salud. La salud de la poblacion
no puede seguir esperando.
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