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Titulo: Escuela Ana Aichele desarrolla talleres para estudiantes con discapacidades

Escuela Ana Aichele desarrolla talleres

para estudiantes con dlscapaadades

VERANO. El programa esta diseriado
para estudiantes con diagnosticos
como Asperger, Trastorno del Espectro
Autista (TEA), entre ofros.

Crénica El Austral
cronica@australosorno.cl

a Escuela Especial Ana
L Aichele ha dado inicio a
susegundo ano consecu-
tivo del programa “Un Verano
en mi Escuela”, una iniciativa
creada por el Departamento
de Administracion de Educa-
cion Municipal (Daem) que
busca ofrecer apoyo y conti-
nuidad educativa a estudiantes
con diversas discapacidades y
trastornos del desarrollo.

Desde el 6 de enero de
2025, el establecimiento ha
brindado talleres disefiados
para potenciar las habilidades
individuales de los estudiantes
y proporcionarles un entorno
seguro y recreativo durante las
vacaciones de verano.

La directora del estableci-
miento, Fabiola Figueroa, ex-
plico que laidea deimplemen-
tar una escuela de verano sur-
gio tras detectar las necesida-
des de los padres que trabaja-
ban durante las vacaciones y la
importancia de mantener las
rutinas de los nifios. “Los pa-
dres necesitan un espacio don-
de sus hijos sigan aprendiendo
y puedan continuar con sus ru-
tinas mientras ellos cumplen

con sus responsabilidades la-
borales”, comentd Figueroa.

TALLERES ADAPTADOS
El programa esta disefiado pa-
ra estudiantes con diagnosti-
cos como Asperger, Trastorno
del Espectro Autista (TEA) y
otras discapacidades.
Maruzella De Paoli, coordi-
nadoradel proyectoy profeso-
ra de Educacion Fisica, detallo
que los talleres se adaptan se-
gtin las habilidades de cada ni-
fio. “Trabajamos con activida-
des personalizadas, por ejem-
plo, con un niio ciego hace-
mos efercicios que fomenten el
uso del tacto y la audicion.
También contamos con estu-
diantes con movilidad reduci-
da a quienes les damos ejerci-
ciosadaptados”, explico.
Ademas, se ofrece un enfo-
que recreativo a traveés de acti-
vidades acuaticas, donde los
nifios disfrutan de la piscina
con el acompanamientode los
monitores. “La piscina tiene
uncomponenterecreativo, pe-
rotambién terapéutico. Los es-
tudiantes disfrutan de activida-
des libres, pero también reali-
zamos ejercicios con el apoyo
de la profesora de Educacién
Fisica”, agrego De Paoli.

AUTOCUIDADO

Los talleres no solo se enfocan
en el desarrollo fisico y recrea-
tivo, sino también en el refuer-
zoacadémico y la estimulacion
cognitiva. La profesora diferen-
cial se encarga de fortalecer
dreas como matematicasy len-
guaje, asegurdndose de que los
estudiantes contintien apren-
diendoy mejorando sus habili-
dades académicas. “Siun nifio
tiene dificultades con la lectu-
ra o escritura, le proporciona-
mos actividades que lo ayuden

a practicar y mejorar”, sefialo.

El proyecto también se
orienta al autocuidado, como
la higiene personal, con rutinas
que incluyen el lavado de ma-
nosy dientes, asi comoel desa-
yuno y almuerzo proporciona-
dos por la Junaeb. “Es impor-
tante que los nifios mantengan
estas rutinas diarias para que
se sientan seguros y como-
dos”, agrega Figueroa.

ACCESO ABIERTD
El programa esta disponible

DESDE EL6 DE EN£R0 EL ESTABLECIMIENTO HA BRINDADO TALLER ES DISENADOS PARA POTEN(IAR HAB ILIIJADES INDIVIDUALES.

para 40 estudiantes, de los
cuales 10 permanecen abiertos
para alumnos de otras escue-
las. Aunque ha habido algunas
dificultades logisticas, comoel
costo del transporte, el interés
ha sido significativo y la asis-
tencia regular ha sido de entre
25y 30 estudiantes. Figueroa
destaco que la apertura del
programaa otras escuelas bus-
ca asegurar que mds nifios se
beneficien de esta experiencia.

Losmonitores también tra-
bajan de cerca con los padres

para asegurar que las activida-
des realizadas en Ia escuela se
puedan replicar en casa. De
Paoli sugirio que los padres
continiien fomentando el tra-
bajo en casa con actividades
diarias.

“Recomendamos a los apo-
derados que utilicen materia-
les y objetos que tengan en ca-
sa para realizar actividades si-
milares a las que hacemos
aqui, como ejercicios fisicos o
actividades de estimulacion
sensorial”, explico.o3
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