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Estudio: Poblacién de la zona industrial de la regién tiene mayor concentracién de arsénico en el cuerpo

Estudio: Poblacion de la zona industrial de la region
tiene mayor concentracion de arsénico en el cuerpo

RESULTADOS. Se analizo la salud intestinal de los voluntarios que accedieron al proyecto y que contemplo disfintas
localidades de Antofagasta, las cuales fueron comparadas con habitantes del sector centro-oriente de Santiago.

Willy Bricefio Romero

redaccion@mercuriocalamae!

| primer estudio destina-
E doaestablecerlaevalua-
cidn de efectos tempra-
nos de metales pesados en ha-
bitantes de zonas industriales
de la regién de Antofagasta
arrojo como resultado una dife-
rencia en fa cantidad de arséni-
co en las personas que partici-
paron de la iniciativa en rela-
cién ala poblacion de compara-
cion de lazona central del pais.
Esto se desprende de los
antecedentes proporcionados
por Jorge Romin, CEO de Bio-
me Resources, empresa espe-
cialista en microbiom la cual
realizo el estudio en colabora-
cién con la empresa Domolif,
bajoel patrocinio del Gobierno
Regional de Antofagasta paraa
apoyar la innovacion social,
educacidn y conocimiento de
la region de Antofagasta, y es-
pecificamente en mejorar la
calidad de vida de los habitan-
tes de las comunas insertas en
el territorio jurisdiccional.
“Uno de los grandes pro-
blemas conocidos de la region
eslaexposicion a metales pesa-
dos tanto de los trabajadores
en la mineria como de las po-
blaciones que las circundan y
las enfermedades asociadas.
Este ha sido un tema de discu-
sién constante, ya que no se
cuentan con herramientas que
permitan detectar temprana-
mente el efecto de la exposi-
ci6n a metales en la poblacién
¥, por lo tanto, se ha dificultado
la toma de medidas preventi-
vas”, puntualizd al respecto el
integrante activo de la investi-

Puede mejorar la
calicad de vida
de la poblacien

RESLILTADO DE EVALUACION DE EFECTOS TEMPRANOS DE METALES PESADOS EN HABITANTAES EN ZONA INDUSTRIAL FUERON DADOS A CONOCER.

gacion desarrollada a partir de
marzo del afio pasado.

Asimismo, explico que “en
este proyecto se hace uso de
una herramienta cientifica de
vanguardia: la secuenciacion,
que permite el estudio de los
microorganismos que compo-
nen nuestro microbioma (con-
junto de microorganismos que
habitan en nuestro cuerpo),
como método para evaluar
tempranamente el efecto de la
exposicion a metales en la po-
blacion ysobre la salud intesti-
nal de los habitantes de la re-
gién”, argumento,

500 VOLUNTARIOS

Cabe sefialar, que los volunta-
rios que participaron en esta
evaluacion son residentes de
las localidades de Antofagasta,
Calama, Tocopilla, San Pedro

de Atacama, Taltal, Chiu-Chiu,
Mejillones y Maria Elena, los
cuales se compararon con
muestras de la poblacion refe-
rente del sector centro-oriente
de Santiago, como personas no
expuestas a metales.

En rotal participaron 500
voluntarios, y se obtuvo la
identidad de las bacterias pre-
sentes en cada uno de ellos.
Ademas, se recolectaron 100
muestras de orina, para el ana-
lisis de metales pesados, arsé-
nico y plomo. “Los principales
hallazgos del proyecto fueron
en arsénico que se encontra-
ron diferencias, que permiten
concluir que la exposicion es
principalmente ambiental, y
no adquirida por los alimen-
tos”, preciso enfiticamente el
CEO de Biome Resources,

De igual manera, detallo

que con respectoal plomo nin-
guna muestra supera los nive-
les nacionales de referencia.
“En relacion al andlisis del mi-
crobioma, la diversidad de mi-
Croorganismos no presenta di-
ferencias entre los grupos, sin
embargo, en los habitantes de
laregion de Antofagasta, se su-
giere una relacion entre el
tiempo de permanencia en la
localidad y la diversidad de mi-
croorganismos”, sentencio en
torno a la permanencia de las
personas en la zona incide en
este anilisis efectuado en este
periodo de tiempo,

“Con respecto a la identi-
dad de grupos de microorga-
nismos en las muestras -agre-
g0, seencontraron diferencias
entre el grupo de Antofagasta y
elgrupo de control -de la zona
centro-oriente de Santiago-, so-

bre esta caracteristica identita-
ria se fundala definicion de un
perfil de la region”, donde re-
conocio que “sobre el cual se
debe profundizar para enten-
der a cabalidad la funcionali-
dad de las comunidades bacte-
rianas predominantes”.

Es importante sefialar, que
cada voluntario que participa
en este proyecto recibird un in-
forme que deseribira “el perfil
y estado de su microbioma”
en comparacién con indivi-
duos de suedad y género, con
recomendaciones que permi-
tan favorecer el predominio
de grupos de bacterias con re-
conocido efecto en lasalud in-
testinal.

A nivel internacional son
muchos los estudios que res-
paldan la relacion de la com-
posicion del microbioma con

Ta

Resultados estudio
de metales pesados

® El afio pasado, con recur-
s0s provenientes del Gobier-
no Regional de Antofagasta
partio este estudio de los
efectos tempranos de los
metales pesados en habitan-
tes de zonas industriales.

® En lainiciativa participaron
500 voluntarios con residen-
ciaen Calama, Chiu Chiu, San
Pedro de Atacama, Antofagas-
ta, Maria Elena, Tocopilla, Me-
jillones y Taltal.

@ Dado los resultados inicia-
les pretenden continuar con
la investigacion para estable-
cer estadisticas reales,

la salud y la pérdida en su equi-
librio con diversas enfermeda-
des; algunos microorganismos
pueden predominar en dife-
rentes condiciones, y su mo-
dulacion a través de la dieta y
el ambiente, son fundamenta-
les para mantener un buen es-
tado de nuestro organismo.
“Por tal motivo, los hallaz-
gos de este estudio, de cardcter
exploratorio, responden al
analisis de informacion, ade-
mds que constituyen el primer
peldaiio en identificar que ocu-
rre con lasalud intestinal en la
poblacion de Antofagasta, y
permite proyectar y sugerir la
toma de decisiones en las poli-
ticas de salud pablica y am-
biental a nivel regional”, con-
cluyd planteando uno de los in-
tegrantes del equipo que anali-
%0 aspectos conductuales, 3
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