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['INo Definida

Alerta Sanitaria: mascarilla serd obligatoria en establecimientos de urgenciay Mineduc adelanté vacaciones de invierno

Ciudad

La medida, segtin indicé la ministra de Salud, Ximena
Aguilera, regird hasta el 30 de septiembre sin prejuicio que pueda
terminar antes o extenderse, segtin la circulacion viral.

Ximena Valenzuela Cifuentes

imena diarioconce o

Antelallegada del otoio y el invier-
no, temporadas en que aumentan las
enfermedades respiratorias asociadas
alosvirus circulantes, el Ministerio de
Salud decret6 una Alerta Sanitaria por
Virus Respiratorios, entre los que pre-
dominan el Rinovirus, Influenza, Co-
vid-19y el Sincicial.

La predominancia de dichos virus,
segtn el tltimo informe de la Seremi de
Salud, se refleja en la Regién con un
50,7% de circulacion de Covid-19,27,9%
de Rinovirus y 3.7% de Influenza.

Andrea Gutiérrez, encargada regio-
nal de Epidemiologia de la Seremi de
Salud, indic6 que la Alerta Sanitaria
promulgada, que declara cierta situa-
cién de riesgo e implica medidas pre-
ventivas que deben aplicarse para evi-
tarlaocurrencia de unaenfermedad de
transmisién, otorga al sector salud fa-
cultades extraordinarias paraadoptar
medidas, disponer alertas y declarar
emergencias sanitarias para proteger
alapoblacion.

La profesional aseverd que en caso
de sernecesario la Alerta Sanitariales
permite contratar personal, comprar
insumos o equipamiento, solicitar co-
laboracion de universidades, distribuir
productos farmacéuticos donde sea
necesario, difundir medidas sanitarias
enmedios masivos; entrega gratuita de
medicamentos parapersonas deries-
go: reforzar centros centinelas y labo-
ratorios, entre otras.

La Alerta Sanitaria ayuda a la Re-
gion, dijo, porque apoya la vigilancia
epidemioldgicayrefuerza procesos de
vacunacion, atencion de pacientes, dis-
ponibilidad de camas para pacientes
por temas respiratorios, difundir medi-
das preventivas y coordinar acciones
entrelos distintos estamentos de salud.

Agreg6 que conla Alertaeluso dela
mascarillaserd obligatorio en estable-
cimientos de atencién de urgencia, lo
que,ademds, podrd extenderse a otros
lugares de acceso puiblico donde exis-
ta aglomeracion de personas depen-
diendo de la evolucién de los virus.
“Deja abiertala posibilidad de que, en
unasituacion compleja, se evaluard la
ampliacion de uso a otras instancias”.

Fernando Rojas, referente (s) de la
Camparia de Invierno del Servicio de
Salud Talcahuano (SST), aseveré queel
uso dela mascarilla es una forma pre-
ventiva para evitar la circulacion viral,
porlo quese sugiere que todaslas per-
sonas que presenten sintomas respira-
torios, asi como también quienes tie-
nen problemas respiratorios las usen
paraevitarla propagacion delos virus.

Ademas de la mascarilla, recalcd,
que es importante evitar concurrir a
sitios con alta afluencia de ptiblico y
quela poblacién debe lavarse de ma-
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Eluso de los cubrebocas se podria
extender a otros lugares de
concentracion de publico. Estovaa
depender de la evolucion de los virus que
circulan actualmente.

nerafrecuentelas manos, consultara
los centros deatenciényaSalud Res-
ponde en caso de ser necesario, ade-
més devacunarse contralaInfluenza
yel Covid-19 de acuerdo alos grupos
deriesgo.

El doctor David Torres, académico
delaFacultad de Medicina de Uandes,
dijo que esimportante el uso correcto
de este elemento de proteccién, cu-
briendo por completo narizyboca, sin
manipularla, lo que permitiria tener
una proteccion de los virus.

El problema, segtn dijo, es que las
personas “nolausan correctamente, se
lasacan, se la ponen, la guardan en el
bolsillo. Eso da una falsa sensacién de
seguridad (...) Esimportante evitar lu-
gares donde hay una cantidad impor-
tante de personas, ya que el aumento
delacargaviral es el principal determi-
nante del riesgo de contagio”.

Preparacion de lared
En cuanto a la preparacién que
existe para enfrentar un aumento de

casos, el referente (s) de la Campana
deInvierno del SST. aseverd que cuen-
tan con una constante coordinacion
conlos establecimientos de atencion
primariayhospitales delared,lo que
les permitira, en caso de ser necesa-
rio, contar con refuerzos de profesio-
nales en unidades de atencién de Ur-
gencias.

Aseverd quesibien, actualmente, la
circulacién predominante es de Ri-
novirus y Covid-19, se prevé que en
mayo exista un aumento de otros vi-
rus respiratorios.

Desde la Subdireccién de Gestion
Asistencial del Servicio de Salud Con-
cepcion indicaron que ante el aumen-
todelacirculaciénviral ylas consultas
enlas unidades de atencién de urgen-
cia, seha determinado el uso obligato-
rio de mascarillas en las unidades de
urgencia. Estamedida tiene como ob-
jetivo resguardar la salud tanto de
nuestros funcionarios como de la po-
blacion que consulta.

Medidas en colegios

Desdela Seremi de Educacién indi-
caron que hasta el momento no se ha
generado ninguna disposicién adicio-
nal en relacién alasituacion viral, sal-
vo las recomendaciones emitidas por
la autoridad sanitaria.

“Si existe algtin cambio en la situa-
cion epidemioldgica, las autoridades
podrian, eventualmente, anunciar al-
guna coordinacion especial. Cabe re-
cordar que ya estd incorporada la de-
cision de adelantar las vacaciones por
circulacién de virus respiratorios, por
segundo afo consecutivo, que este
2025 serd a contar del 23 de junio’, co-
mentaron desde Mineduc.

Andrés Carter, presidente delaRed
de Colegios Particulares Subvenciona-
dos, Redcol Biobio, afirmé que en su
labor educativa entregan recomen-
daciones a estudiantes y sus familias
para prevenir enfermedades respira-
torias, principalmente en temporada
deinvierno.

Asegurd que en los establecimien-
tos ventilan los espacios comunes,
recomiendan el lavado continuo de
manos, el uso de panuelos desecha-
bles y evitar aglomeraciones en tem-
poradaalta de virus respiratorios para
prevenir enfermedades y promueven
la vacunacion.

En caso de que los estudiantes pre-
senten sintomas de enfermedades res-
piratorias, dijo, informan alos apode-
rados para que acudan a un centro de
saludy de haber reposo piden que se
informe al colegio que se le entregue
el material de las clases a las que no
pudo asistir.

Sin detallar si entregardn mascarillas
alosalumnos o en qué momentolo ha-
ran, el directivo se limité a decir que
“los establecimientos educacionales
serigen y consideran las indicaciones
ymedidas dispuestas por el Ministerio
de Salud, estamos muy atentos a di-
chos lineamientos’”.
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