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['INo Definida

Avanza el proyecto de Ley que crea el Sistema Nacional de Apoyos y Cuidados

La Sala de la corporacién
despaché la iniciativa al Se-
nado, a su segundo tramite
legislativo.

Luego de siete meses de
tramitacioén, y con un traba-
jo transversal de los distintos
sectores politicos, la Sala de
la Camara de Diputadas y Di-
putados aprobd por 104 votos
a favor el proyecto de ley que
crea el Sistema Nacional de
Apoyos y Cuidados, debate
en el que participaron diversas
organizaciones de personas
cuidadoras.

Chile Cuida avanza

La iniciativa reconoce el
derecho a recibir cuidados, a
cuidar y al autocuidado de to-
das las personas, creando el
Sistema Nacional de Apoyos y
Cuidados, que busca promo-
ver la autonomia y prevenir la
dependencia, ademas de dar
mas dignidad a quienes re-
quieren cuidados y sus cuida-
dores y cuidadoras.

Al respecto, la seremi de De-
sarrollo Social y Familia de La
Araucania, Mariela Huillipan,
detalld que, este proyecto
avanza en la corresponsabi-
lidad social de los cuidados,

involucrando formalmente al
Estado en las labores que rea-
lizan principalmente mujeres.
“Hoy, mas que nunca, es-
tamos dando un paso firme
hacia un Chile mas justo y
equitativo. Contamos con un
sistema de proteccion social
que ha logrado consolidar los
pilares fundamentales
de la salud, la edu-
cacion y la prevision
social. Pero sabemos
que no es suficien-
te. El cuidado, el pilar
que histéricamente ha
quedado en las som-
bras, hoy se posiciona
como una necesidad

urgente. Con este
proyecto, buscamos
integrar el cuidado

como un cuarto pilar
esencial en nuestra proteccion
social, garantizando que las
familias que cuidan reciban el
respaldo que merecen”, dijo la
seremi Huillipan.

En la misma linea, la titu-
lar de la cartera social en La
Araucania agradecié “profun-
damente a las organizaciones
de cuidadoras de la region y
de todo el pais que, han esta-
do presentes en todo este pro-

ceso, desde los didlogos ciu-
dadanos, las comisiones en el
parlamento, hasta este Ultimo
debate en la Sala de la Cama-

ra de Diputadas y Diputados.
Ellas han sido una voz funda-
mental para que este proyecto
no se discuta en las cuatro pa-
redes del Congreso, sino que

se haya construido de la mano
de la ciudadania”.

Hecho histérico

Patricia Quilodran, es la
presidenta de la agrupacion
de cuidadores y emprende-
dores de pacientes postrados
de Temuco. Hace mas de 10
afios se hizo cargo de su ma-
dre; una persona mayor de
85 afios, diagnosticada con

Parkinson rigido grado 4. Su
historia se asemeja a la de
muchas cuidadoras: falta de
tiempo, estrés, no cuenta con
un trabajo formal, dolores fisi-
cos y emocionales. Pero pese
a todo, cada dia entrega lo
mejor de si para cuidar a una
de las personas que mas ama.

“Como  cuidadora
han sido variadas las
dificultades. Primero,
el desconocimiento de
la patologia y ahi he-
mos tenido la ayuda
{ del Programa de Aten-
cién Domiciliaria para
Personas con Depen-
dencia Severa (PADI)
de nuestro Cesfam,
siendo muy importan-
te esa red de apoyo;
la soledad e incom-
prensién de la propia familia
ha sido un tema muy habitual
entre los cuidadores y, la parte
econdmica que es muy dificil,
cuesta mucho. Yo soy modis-
ta, trabajo en mi casa produc-
to de los cuidados, pero Ulti-
mamente me queda muy poco
tiempo para trabajar porque
estoy pendiente de mi mama,
entonces esa parte es comple-
ja, cuando hay una sola parte
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que trabaja no alcanza para la
enorme cantidad de produc-
tos que hay que comprar para
darles una buena calidad de
vida”, dijo Patricia.

Respecto a la aprobacién en
Sala de la Camara de Diputa-
das y Diputados del proyecto
de ley que crea el Sistema Na-
cional de Apoyos y Cuidados,
Patricia manifesté muy emo-
cionada que, “para nosotros
fue como una fiesta lo que
ocurrié en el Congreso. Esta-
bamos pendientes de lo que
sucedia y, sin duda es un gran
avance, un hecho histérico
para nuestro pais. Yo veia a las
cuidadoras presentes como
representaban y se alegraban
y, emociona ver que, cada di-
putado llevé a alguien o men-
cion6 a alguien (cuidadora o
agrupacion) y eso es gracias
a que la parte legislativa esta
haciendo un trabajo en terre-
no y eso se valora. Sentimos
que nuestras autoridades nos
estan escuchando, valorando
y realizando una accién en lo
que son las politicas publicas,
y eso es importante”.

Ahora la iniciativa pasa a su
segundo tramite en el Senado.
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