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[TENDENCIAS]

La IA puede ser clave en la lucha contra
el cancer de mama en Ameérica Latina

Un grupo de expertos coincide en que podria transformar la atencién médica y diagnosticar antes esta enfermedad.

Agencia EFE / LAM,

estacados expertos
D en salud y tecnolo-

gia se reunieron en
el encuentro virtual de Dia-
logos EFE para analizar el
potencial impacto de la in-
teligencia artificial (IA) en
la lucha contra el cincer de
mama, asi como los desa-
fios que enfrenta su adop-
cién en América Latina,

Entre los asistentes es-
tuvieron Daniel Otzoy
Garcia, CEO de Recainsa;
Alberto Hegewisch, direc-
tor de diagnostico de As-
traZeneca; la doctora Clau-
dia Arce, especialista en
cdncer de mama; y el doc-
tor Santiago March, coor-
dinador del Consejo Pro-
motor de Nuevas Tecnolo-
gias en Funsalud,

Ellos coincidieron en
que a pesar de que la IA se
encuentra en una etapa
temprana de implementa-
cién, podria ser clave para
transformar la atencién
médica en una region don-
de, segtin datos de Globo-
can Cancer Observatory,
en 2022 hubo mais de
220.124 casos, resultando
en casi 59.876 decesos, la
cuarta causa de muerte
por esta enfermedad.

EL EXAMEN DE DETECCION DEL CANCER DE MAMA, CONOCIDO COMQ

Otzoy afirmé que, en la
actualidad, "América Lati-
na cuenta con experien-
cias en terreno y paises
que ya han incorporado la
IA en sus politicas publi-
cas”.

Agregd que “se estd uti-
lizando para reducir las
listas de espera, facilitar el
acceso a fratamientos y
diagnosticos, e incluso pa-
ra el andlisis de imdgenes
en la deteccion del cincer
de mama”.

Por su parte, He-

gewisch senald que el pa-
pelde la IA en la medicina
de precision “permite
identificar patrones y desa-
rrollar terapias mas efecti-
vas. Ademads, puede ayudar
a los patologos a identifi-
car patrones histolégicos
en las biopsias, agilizando
el proceso de diagnostico”.

ATENCION PREVIA

Segtin un estudio publica-
do en la revista Oncologist,
en Latinoameérica, donde
entre un 15 y 30% de los

casos de cdncer de mama
se detectan en estados
avanzados, la doctora Arce
enfatizo que la IA podria
optimizar tiempos de
atencién y mejorar la efi-
ciencia al “integrar infor-
macién sobre sintomas,
factores de riesgo y carac-
teristicas genéticas para
establecer una estrategia
terapéutica adecuada y
personalizada”.

La experta anadié que
“no solamente ayuda a
diagnosticar antes, sino a
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que el clinico pueda tomar
la decisién del mejor trata-
miento basado en una me-
dicina personalizada”, y
que “si se logra un diag-
nostico oportuno y un tra-
tamiento adecuado, el
cancer de mama puede ser
una enfermedad curable”.

Sin embargo, el doctor
March ve como desafio
que, $1 un pais quiere ¢o-
menzar con la digitaliza-
cidn desde la IA, sin antes
pasar por pilares claves co-
mo la telemedicina, el ex-

pediente clinico electréni-
co y la receta digital, “el
trayecto va a ser muy si-
nuoso”.

También, constaté que
para que exista una imple-
mentacion exitosa debe
haber una validacion de
las tecnologias y algorit-
mos de la IA desarrollada
en otro pais dentro de su
contexto, puesto que las
pacientes a quienes se apli-
card “tienen un fondo ge-
nético diferente y un me-
dio ambiente diferente”.

CANCER EN CHILE

El cancer de mama es una
de las enfermedades que
mas provoca fallecimien-
tos entre las chilenas. Asi-
mismo, es la principal cau-
sa de muerte oncoldgica
femenina, con seis decesos
diarios, de acuerdo a los
datos del Ministerio de Sa-
lud (Minsal).

El aio 2023 se alcanzd
el mayor nimero de pérdi-
dasdevida de mujeres por
esta enfermedad desde
que se tiene registro, con
2.263 casos, de acuerdo a
un informe elaborado por
el Minsal.

En comparacién al
2022, las defunciones au-
mentaron en un 12,87%
en todo el pais. &
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