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Noticia general

Influenza: expertos difieren sobre la conveniencia de ampliar la vacunacion

Campana. Minsal la
mantiene sélo para
“grupos objetivos”.
Vacuna evitalaen-
fermedad enun 50%
yreduce la grave-
dad en un 70-80%.

Marcelo Gonzilez Cabezas
Sorpresa causo la declaracién
dellunes-enla Comision de Sa-
lud del Senado- de la subsecre-
taria de Salud Publica, Andrea
Albagli (aunque ese dia asistio
en calidad de ministra subro-
gante), en el sentido de que
estaba descartado ampliar la
vacunacién contra la influen-
za ala poblacion general, pese
al aumento de casos.

La autoridad indico en el
Parlamento que la inmuniza-
cion “sigue siendo solo para
grupos objetivos” y que “no
se ha abierto ala poblacién ge-
neral”. Y explico que “ningin
pais ofrece la vacunacion de
influenzaatodaslas personas...
Esono esalgo que recomiende
la OMS ni que sea una practica
habitual. De hecho, Chile ya
excede las recomendaciones
de la OMS en términos de la
poblacion objetivo a la que el
Estado debe garantizarle el ac-
cesoalavacunacién”.

Albaglitambién reforzo el lla-
mado para cumplir con las me-
didas de autocuidado asumidas
durante la pandemia de covid.

Lacampafiaempezoamedia-
dos de marzo, y esa “poblacién
objetivo”laformanlosmenores
de 6a10afios y también desde
los 6 meses a los 5 afios, perso-
nas de 60 y mas afios, personas
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Influenza: expertos difieren
sobre la conveniencia de
ampliar la vacunacion

De la poblacion
objetiva estaba va-

cunada ayer contra la

influenza. La meta del
Ministerio de Salud es
llegaral 8

con patologias cronicas de 11 a
59 afios, embarazadas, perso-
naldelasalud publicay privada,
cuidadores de adultos mayores
yfuncionarios de ELEAM (Esta-
blecimientos de Larga Estadia
para Adultos Mayores), traba-
jadores avicolas y de criaderos
de cerdos, y trabajadores de la
educacion preescolar y bésica.

Ayer a media tarde, el por-
centaje de vacunacion a nivel
nacional contra la influenza
eradel 74,48%, lo que significa
que7.051.483 personas estaban
inmunizadas de un total calcu-
ladode 9.468.122.

El objetivo paraalcanzarala
“inmunidad de rebafio” es va-
cunar al 85% de las personas,
meta que el Minsal esperaba
cumplir el 15 de mayo.

La vacuna evita la enfer-
medad en un 50% y reduce los

Lainmunizacién baja de formaimportante el riesgo de enfermar grave o morir. / agenciauno

sintomas o la gravedad en un
70-80%. La inmunidad llega
tras14 dias de seradministrada,
y dura hastaun afio.

Pero entre los que saben
hay discrepancias sobre la
chance de ampliarla.

Afavorde quesea global esta.
eldoctor LuisJaime Gaete, vice-
decano de la Facultad de Cien-

cias de la Salud y director de la
Escuela de Medicina de la Uni-
versidad Auténoma de Chile.
“Esta vacunacion deberia
ser universal, excepto para
menores de seis meses, perso-
nas con alergias graves o a los
componentes de la vacuna, y
quieneshayan tenidounareac-
cion alérgica grave a una dosis

previa. LosCDC (Centros para
el Controly Prevencién de En-
fermedades) de Estados Uni-
dos recomiendan la vacuna-
cién anual contra la influenza
paratodos desde los seis meses,
salvo raras excepciones... Para
controlar al virus se necesita
una cobertura superior al 85%
de toda la poblacién, no sélo
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“Estavacunacion e
deberia ser universal...
Paracontrolaral

virus se necesitauna
cobertura superior
al85%detodala
poblacién”.

LUIS JAIME GAETE
Director Escuela de Medicina
Universidad Auténoma de Chile

“No tiene mucho
sentido hoy aumentar
lacobertura.Los
esfuerzos deben

ser para contar con
dosis para los grupos
objetivos”.

IGNACIO SILVA
Infectélogo Usach

en los grupos definidos por el
Minsal”, sefiala el médico.

Pero su colega Ignacio Silva,
infectélogo y académico de la
Escuela de Medicina de la Uni-
versidad de Santiago, precisa
que “la planificacicon de los
grupos objetivos se define por
su probabilidad de enfermar
de gravedad o morir por sus
condiciones de salud basal. Por
esola vacunacion se enfoca en
fortalecer la respuesta inmune
deesosgrupos, puessonlosque
vananecesitar mayorasistencia
sanitaria e irdn a los hospitales
por cuidados intensivos... No
tiene mucho sentido hoy au-
mentar la cobertura. Los es-
fuerzos deben ir a contar con
dosis suficientes para cubrir a
los grupos objetivos”.
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