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Editorial

Una brecha que
seiraacortando

Si bien se ha ido derribando el mito del
“sobrediagnostico” del TEA, quedd en evidendia
lainvisibilizacion de este cuadro en personas
adultas. Habr:ia futuro mayor entendimiento
cuando los nifios diagnosticados crezcan.

omo una buena noticia se puede califi-
carla mejora significativa en la detec-
cién temprana del Transtorno de Es-
pectro Autista (TEA) en nifios y nifias.
Y es que antiguamente no habian espe-
cialistas ni mucho menos conciencia respecto de los
alcances de este cuadro, por lo que no pocos pensa-
ban que en la actualidad habia un “sobrediagnosti-
co” del TEA.
Para dar un ejemplo local, 1a propia Fundacion TEA-
poyo, de la ciudad de Co-
“Lo que si es cierto, pjapo, ha experimentado

yvesoloremarcéla unincremento ostensi-
Seremi de Salud de bleenelnimero de fami-
lias que ya son parte de la
Atacama, es que el enti?iad i:in ﬁnéps‘ delucro
aumento del que recauda fondos para
diagnostico revela el desarrollode talleres y
la invisibilizacion ~ redesde apfz; Il)al”ﬂ ni-
. fios, ninas olescentes
i estiEmibl Txe que viven czm TEA.
s En cifras, de 11 familias
adultas”. que iniciaron este cami-
noen 2018, se han ido su-

mando mas integrantes y en la actualidad ya son 156
anoviembre de 2024. Pero no es por sobrediagnosti-
co, es porque existe cada vez mayor concientizacion.
Lo que sies cierto, y eso lo remarcd la Seremi de Sa-
lud de Atacama, es que el aumento del diagnostico
revela la invisibilizacion y estigma del TEA en perso-
nas adultas, lo que ha limitado el acceso a terapias y
apoyos fundamentales paraafrontar esta condicién.
El hecho objetivo es que se ha ido avanzando en ge-
nerar espacios seguros para ninos, nifas y adoles-
centes. No asi entre los adultos, pero serd cuestion de
tiempo que esta realidad cambie, ya que los nifios,
nifias y adolescentes que fueron diagnosticados a
temprana edad, vendran con ese impetu de cambio
cuando crezean, por lo que la brecha naturalmente
se ird cortando.

Pero si queremos dar mayor celeridad a estos cam-
bios debemos avanzar de manera urgente con el gru-
poetario de las personas adultas.
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