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uesta imaginarlo. Myriam

Herndndez (57), la artista

chilena que ha convertido

la chispay la vitalidad casi

en su huella dactilar, cari-

caturizada muchas veces

como una figura publica

que irradia felicidad ilimitada, alguna vez se

sintié débil y vulnerable. “Senti que noeraca-

paz de muchas cosas. Hace un tiempo pasé

un momento muy dificil en mivida. Es muy

personal, pero es de esos instantes en que

sientes que no ves el horizonte”, revela en

conversacion con Culto, sin entregar mayo-
res detalles.

Eso si, transitar por la cornisa la llevo a re-

fugiarse en la musica y a concebir una can-

cion detitulo elocuente: Invencible, el single

que salié en 2023 y que sirvio de preludio de
su dlbum de esta temporada, el s6lido Tauro
(2024).

“Traté de pensar en el poder que tiene uno
mismo para poder levantarse, para volverte in-
vencible. Mucha gente amiga mia tuvo enfer-
medades dificiles, comoel cancer, y se volvie-
ron invencibles. Tiene que ver con como en-
frentas los problemas. O los aceptas y te
vuelves vulnerable, débily noves futuro, o te
vuelves invencible, aunque todas estas parez-
can frases que aparecen en Instagram. En un
momento, la musica eralounico que me po-
dia salvar”, subraya la intérprete al repetir el
concepto con que no solo bautizé uno de sus
ultimos hits, sino que también su actual tour,
de reciente éxitoen cuatrociudades europeas
y queentre otrasfechas la tendrd el 24 de agos-
to en el Movistar Arena (Puntoticket).

Un hito que parece coronar un 2024 don-
de hace sélo un par de meses fue premiada
como Figura Fundamental de la Musica Chi-
lena por parte de SCD, reconociendo una ca-

rrera que la consolida comouna baladistaad-
herida durante décadas a la memoria popu-
lar del pais.

Usted habla de vulnerabilidad, perosiempre
ha parecido una cantante sin esos problemas.
¢Se transformé en una presion andar siem-
pre demostrando simpatia?

Sin quererlo uno muchas veces puede es-

tar viviendo momentos dificiles y tienes que
sonreir, yyoque hesido muy cuidadosa tam-
bién de mi entorno, de mi vida privada. Pero
muchas veces si, me tocd salira un escenario
demostrandoque todo estd bien, cuando a ve-
cestenia muchos problemas. Como que teen-
sefan, por lo menos dentro de lo que fue mi
crecimiento, a tener que demostrar que todo
estd bien. De hecho, en television lo primero
que aprendi es que el show debe continuar
siempre. Entonces, creo que hoy sise da una
sociedad en donde podemos convivir con el
publico siendo mds cercanos, mostrando tam-
bién que hay un dfa que no tienes ganasdele-
vantarte o no estds bien.
En el ultimo tramo de su carrera, se hamos-
trado muy productiva: desde 2022, ha lanza-
do cuatro dlbumes. Muchas de esas cancio-
nes tienen ritmos mas modernos y se acer-
can a la musica urbana. ;Siente que, desde
que empezo su carrera en los 80, usted trato
de diferenciarse del resto aferrindose a sus
propias caracteristicas?

Quizds inconscientemente en un momen-
to del ultimo afio querfa meterme solo en el
trabajo. Pero mi intencion de renovarme en
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“Yo creo que no voy a llcgar a
los 80 aiios como arti

términosartisticos estd siempre. Recuerdo que
a los 18 anos me invitaron a Vina con otros
companeros también de television para ha
cerun medley de canciones del momento. Y
yo me negué, y me echaron del canal de te-
levision, diciéndome que yo nunca mas iba
a pisar ese canal, ni que nunca mads iba a pi
sar el escenario de la Quinta Vergara por ha
ber dicho que no. Por soberbia.

“Y yo les dije: no es soberbi:

s porque yo
respeto mucho ese escenario y yo no quiero
decir quesdlo tuve la experiencia deestar. Yo
queria que me llamaran por mis canciones y
por mi estilo. Yo queria un estilo propio. En

tonces era supermiedosa para decir las cosas,
pero me atrevia. O sea, después me ibaa en-
cerrar a llorar. Pero en ese minuto me mos-
traba segura de lo que queria. Sabialo que me
gustaba. Me querian hacer rockeraen un mo-
mentoy yodije que no, porque no vivo como
rockera, no pienso como rockera. Yocreo que
tiene que haber siempre una consecuencia de
como uno es y eso lo llevas a la musica y asi
la gente te cree. De lo contrario, es una im-
posicionaalgoque no eres. Seis afos después

me llamaron de Vina por mis canciones, el
89".

¢ Cudl diria usted que es la huella que hade-
jado en la musica chilena?

A mimecuesta pensarlo asi. Tal vez porque
me ensenaron desde chica anocreerme nada.
Mis papds siempre me tiraban el cable a tie
ITa, 0 sea, tu no eres mds importante que tu
companera de curso, tu cantas y punto, eres
un ser humano mas. Y eso me lo tomé tana
pecho, tan enserio, que vivo mucho mas fe-
lizasi. Me cuestadecir ‘si, yo he aportadoesto
a lamusica’. Me parece soberbio. No soy asi.
¢Legustaria coronar esta gira exitosa con un
retorno en 2025 al Festival de Vifa?

Yo siempre he dicho que el Festival de Vina
es muy importante para mi porque yo parti
mi carrera internacional ahi, el ano 89. Y era
jurado, erareina. Vivi todos los roles en un fes
tival. Después fui animadora. Pero siento que
esteano estd terminando redondo, igual. Es
toy feliz. Y siviene una invitacion, maravillo-
50, pero si no la hay, no siento que haya deu-
dadeparte de Vifa. En algiin minuto me do-
li6 que no me hayan invitado para los 50 afos

(en 2009), ahi yo lo esperaba... pero después
yano. Hay otras cosas lindas también que he
vivido tan grandes que no siento que hayauna
deuda ni que deban invitarme. Pero serd
cuando tiene que ser. Si noes, no es. Apren-
ditambién, por todas las cosas que unova vi-
viendo como experiencia, que no hay que te-
ner expectativas de nada, hay que vivir lo que
tienes que vivir. Tener ilusiones, si. Pero ex-
pectativas y crear planes sobre esas expecta-
tivas, no. Aprendi hace poco que, si no pasa
nada, no hay problema. Vives mas feliz asi.
Y en ese sentido, ;como ve su carrera en el
futuro? ;Tiene algtin referente?

Lo voy a mencionar porque fui a verlo con
mis papds y conJorge (Saint-Jean, su esposo).
Es Raphael. Estamos hablando de alguien
que ya tiene 80 anos, que ha tenido una en-
fermedad tremenday que sigue vigente sacan-
do discos. Sigue cantando muy bien. Sigue te-
niendo unpublico cautivo. Y si él se retira ma-
nana, seretira con éxito. Noes que “ay, se retiré
porque ya con Raphael no pasa nada”. No, se
retirabien dentro delo que es un artista de 80
afos. Siento que hay artistas que han sido muy
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inteligentes en mantener una carrera. Yocreo
que no voy a llegar a los 80 anos.
Por qué?

Porque sientoque no, no me gustarfa tam-
poco. Creo que me dedicaria mds bienaayu-
dar a otros artistas.

Pero, ;por qué no le gustaria llegar aesa edad
como artista?

Porque me gustarfadespedirme conmucho
éxito y bien. Ni siquiera porque “ay, estd tan
vigjita”. No. Me gustaria que dijeran “ay qué
pena, jpor qué se retir6?” en vez de “que
bueno que se retira”. Quiero hacerlo en ple-
nitud de mis capacidades.
¢Le da temor el avance de los afos en su ca-
rrera?

No, porque nunca en realidad me desespe-
ré demasiado. Creo ademds que el mayor éxi-
tode mi vida ha sido ser una cantante exito-
sa, pero que puede ser una mama y una es-
posa normal. Soy mama presente. Nunca me
sentiuna mamd ausente, porque toda mi ca-
rreralahice en torno amis hijos. Es decir, me
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tipo “¢ por qué acepté estacompania discogra-
fica?”, por ejemplo.
¢Searrepiente de haberse involucradoen po-
litica y haber apoyado a Joaquin Lavinen las
elecciones de 1999?

No, no me arrepenti. ;Sabes por qué? Por-
que fue el afio 2000 cuando yo me subi al es-
cenario de Lavin y fue por conviccion mia,
porque yo estudiaba periodismo y tenfa que
entrevistar aalguien, lo hice conJoaquin La-
vin. Entonces yo voy como Myriam Hernan-
dez Navarro, yo nodije que era Myriam Her-
nandez, la cantante. Entonces, pedila horay
me ladieronyél fuesuperdivertido. Me aten-
dio, “jPero no sabia que eras ti!” y no sé qué,
“iPodrias haber dicho!”. “No, yo vengo como
alumna”, le dije. Y fue tan simpdtico, me
cayo tan bien, que hicimos una amistad con
€l, con mi marido, con la sefiora, nos invita-
mos a comer. Y cuando me pidieron cantar,
yodije: ¢por qué no, siyo le creo a €é1? Siem-
pre la gente me ha visto como “Myriam, ay, que
todolindo”, y no. Puedo tener opinién tam-
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iba a pasar, pero yo querfa demostrar que yo
no tenia miedo. Lo que si, no me meterianun-
ca en algun cargo politico. No entiendo mu-
cho de politica. No me gusta, para empezar.
O sea, una de las cosas que a mi me cargaba
de mi marido era que estuviera en politica y
dejo la politica por mi.

¢Porque usted le dijo?

Yo lo apoyé. Lo apoyé en su tiempo, asi
como él me ha apoyado en mi carrera, como
pareja tienes que apoyar, pero no me gusta. No
creo en los politicos. Me parecia una activi-
dad muy expuesta, poco honesta.

“Amino mecomplicaba que Jorge estuvie-
rainvolucrado en politica. Eso eralode él. Mi
vida de cantante era otra. Yo no iba a hacerlo
que él hubiera dicho que haga porque a él le
convenia en la parte politica. Pero no me gus-
taba. Se lo dije. Las mujeres no lloramos, las
mujeres ahora facturamos (se rie)”.

Quique Neira, a quien usted conoce, dijo
que se habia sentido “utilizado™ al cantar para
el estallido social. ;Sesienten utilizados pos-

La cantante habla con Culto de una de las etapas mds intensas de

su carrera, coronada con un show en el Movistar Arena. Ademas,

se refiere a lo importante que es hoy hablar de las experiencias de
acoso en la industria y repasa su costado politico.

Por Claudio Vergara

fui a vivir a Miami por mis hijos, para poder
llevirmelos a cualquier lugar. Y me vine a Chi-
le por ellos, para que no se me quedaran alla
y poder mantener una familia unida la ma-
yor cantidad de tiempo posible.

“Nunca me obsesiono el éxito profesional.
Amointensamente lo que hago, pero si tuvie-
ra que elegir, elijo a mifamilia. Conozcoa ar-
tistas que lo dejan todo, que no pueden vivir
sin cantar, que no pueden vivirsivanaun lu-
gar donde no los conocen”.
¢Hay algo de lo que se arrepienta en su tra-
yectoria?

Cosas que no sé si dependian de mi. Cosas

bién. Y dije si, que lo iba a hacer. Eso signifi-
c6 que mucha gente creyera, me apoyara,
otras no, como es lo logico, pero creo que no
estaba tan equivocada, igual fue por muy
poco que perdio.

Con Ricardo Lagos.

Claro. Y dije, yo voy a estar siempre para mi
pais, porque yo he hecho mi carrera indepen-
diente del gobierno que esté en mi pais. Una
vez me preguntaron si yo irfa a apoyar a Mi-
chelle Bachelet. Y yo dije que si. Y me invita.
Y fui (en el acto “Canta América Canta” en
2006). Es una mujer, yo no estoy por politi-
ca, por izquierda, por derecha. Yosabia lo que

teriormente los artistas cuando cantan para
instancias politicas?

Yo no lo haria de nuevo, pero tampoco me
arrepiento. Con respecto a Quique, él puede
decir lo que quiera. O sea, essu posicion y es
superlicito. En mi caso no, no me senti utili-
zada, porque si me utilizaron, yo también lo
acepté. O sea, yo decidi algo por conviccion,
sieso seutiliza ose percibe como utilizacion,
yo fui la que lo acepté también.

.Y tiene una opinién sobre el actual gobier-
no?

Creo que es valiente. Gabriel Boric lo en-
cuentro valiente dentro de todas las cosas
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buenas y malas que puede tener un gobier-
no. Me gusta que se atreva en algunas cosas
que ha hechoy que ha dicho.

(Como cudles?

No recuerdo bien en estos momentos, pero
hace poco se refirio a lo de Venezuela y si, es
valiente. Dijo las cosas como son.
Ensureciente documental, Mon Laferte co-
mento6 una experiencia de acoso que sufrio
durante su paso por Rojocon el productor Jai-
me Roman. Usted hace un tiempo en un po-
dcast relato algo similar con el mismo per-
sonaje. ;De qué manera es importante expre-
sar que hayan dido estas experiencias?

Yo creo que por eso se cuenta. Hoy dia uno
se atreve a contarlo porque estamos en esa di-
namica de hoy de las mujeres de hablar, de que
nosiga pasando, de que hay cosas que uno no
tiene que permitir y de que sino se hablany
se exponen, hay muchas ninas jévenes que
pueden pensar hoy dia que tienen que callar.
Entonces, de alguna manera, cuando hayuna
persona que puede ser un referente paraotra,
es importante hablarlo.

“Yo nunca habia contado que tuve violen-
cia en un pololeo y silo conté fue porque ha-
bia habido muchos femicidios en el periodo
de pandemia. Entonces, frente aunaninaque
habia muerto, que la habian matado, yo dije
bueno, contar mi historia puede servira mu-
chas mujeres que estdn aceptando una rela-
cién en donde hay violencia psicoldgica, vio-
lencia verbal o peor, y yo lo vivi asi, tuve un
pololeo asi. Entonces lo voy a contar, me voy
a atrever y lo hice. No sé si me hubiese atre-
vido si la sociedad no hubiese cambiado™.
¢Eran comunes estas experiencias de acoso
en la antigua industria, en otra sociedad?

A mi no me pasé mucho, una o dos expe-
riencias de ese tipo. Yo creo porque mis papas
andaban conmigo para todos lados, siempre.
O sea, mi mamd era muy aprensiva, yo tam-
biénsoy igual, peroyo lo agradezco, pese a que
igual me daba vergiienza, tenia 18 0 19 anos,
y me llevaban al canal y me estaban esperan-
do a la salida. Yo era la tinica que andaba con
la mama oel pap4, porquea ellos lesdabamie-
do soltar a esta ninita y que viviera cosas que
no tenia que vivir. Pero de todas maneras es
bueno que se revelen estas historias. @
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