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RESULTADOS PAES E
INCERTIDUMBRE

Sefiora directora:

El 6 de enero, el DEMRE entregara los
resultados de la PAES regular a cerca de
300 mil postulantes a la educacion supe-
rior. Cada unorepresenta a unafamilia que
espera que a su hijo o hija le haya ido bien
para que estudie la carrera de su interés.

Mientras se esperan los resultados, esta-
mos en un periodo de incertidumbre para
todos, partiendo por el postulante, pero
también para la familia, para el colegio
desde donde egresé, para los amigos, fami-
liares, etc. Para el postulante ese interés
es una razon mas para sentirse ansioso.

En estos dias, sugerimos descansar de
la presion, reconocer que ya la prueba se
rindié y que los resultados -sean los que
sean- deberan revisarlos desde el 6 de
enero. Luego tendran que decidir; deberan
pensar, revisarlas opciones que el sistema
les da y tomar una opcion.

Pero no estaran solos en esa decision:
siempre la familia es clave. Los hijos deben
saber que la familia los apoyara en esas
decisiones complejas. Si saben eso, dismi-
nuiran su estrés, ansiedad y miedos. En
estos dias deben descansar, distraerse y
no pensar en calculos. Con los resultados
podran planificar, analizar, conversar y
decidir.

A los padres y madres, les sugerimos
acompahar estos dias, sin presionar y sin
forzar el tema. Paralos hijos es bueno con-
versar sobre sus temores, pero debe nacer
de ellos, en forma espontanea. Hay que dar-
les tranquilidad y valoracion, independien-

te de los resultados. Saber que no se esta
solo en este momento otorga tranquilidad.
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