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» La ministra de Salud, Ximena Aguilera, explicé que es casi imposible eliminar las atenciones en espera y que en ese contexto, lo mds importante es reducir los tiempos .

Las explicaciones de Aguilera ante la
Comision de Salud por listas de espera

Acompaiiada del subsecretario de Redes Asistenciales
y el director de Fonasa, la jefa de la cartera sanitaria
detall6 las medidas que estan tomando para disminuir
las prestaciones que llevan meses sin ser atendidas. Esto,
luego de que los diputados de la Comisién de Salud la
citaran frente al creciente debate por un problema que

no ha logrado ser solucionado.

Ignacia Canales

Durante la tarde de este lunes, la ministra de
Salud, Ximena Aguilera, asistioa la Comision
de Salud de la Cdmara de Diputados acompa-
nada del subsecretario de Redes Asistencia-
les, Osvaldo Salgado, y del director de Fona-
sa Camilo Cid. ¢El motivo? Acudir a la cita-
cion que se le hizo la semana pasada para
abordar la problemadtica de las listas de espe-
ray que en los ultimos dias ha estado bajo la
lupa después de diversos indicadores que

preocupan a los expertos.
“Este tema es una prioridad para nuestra ges-
tion y es una de las tareas que el Presidente
Gabriel Boric me encargé explicitamente”.
Asi empez0 su intervencion la secretaria de
Estado, para luego explicar que como minis-
terioestan trabajando las listas con un progra-
ma compuesto de tres pilares dentrodel Plan
Nacional de Cuidados y Reduccion de Tiem-
pos de Espera, liderado por el subsecretario
Salgado. “Bdsicamente, nuestras estrategias
son:aumentar la produccion del sistema; re

ducirel ingresode personasa las listas, resol-
viendo sus problemas a través de la atencion
primaria; y garantizar la transparencia de la
informacion, para que las personas conozcan
susituacionasistencial y la ciudadania esté in-
formada sobre el avance de las listas”.

Eso si, durante su exposicion también afir-
mo que “cuando el Presidente Gabriel Boric
hizo el anuncio y puso la meta en el tema de
los tiempos de espera, también lo vincul6 a
que hubiera aprobacion de los recursos adi-
cionales en la reforma presupuestaria. De he-
cho, en el pacto fiscal hay una cantidad que
estd comprometida para salud y que tiene que
ver con esto, cosa que no se ha logrado”.

“Por lo tanto, nosotros hemos seguido tra-
bajando con menosde losrecursos que en rea-
lidad podrian haber sido necesarios para te-
nerun plan de salud. Sin embargo, el gobier-
no ha hecho un esfuerzo en entregarnos
recursos adicionales”, zanjo.

Asimismo, la jefa de la cartera sanitaria ex
plicd que es casiimposible eliminar las aten-

ciones en esperay que en ese contexto, lo mds
importante es reducirlos tiempos paraque las
personas puedan acceder a las prestaciones
que necesitan, de manera oportuna.

En ese sentido, el ultimo informe oficial
detecto un leve incremento en los tiempos de
espera durante el primer trimestre de 2024,
rompiendosu tendencia a labaja. Sin embar-
go, la ministra explicé que “durante este go-
bierno hemos reducido sustancialmente los
tiempos de espera. Por ejemplo, enla lista de
espera quirtirgica, lamedianaha bajado a305
dias. El ano pasado contamos con recursos
adicionales, lo quese reflejéen la curva dees-
pera. Sin embargo, sin esos recursos, la ten-
dencia se haaplanado. Para este segundo se-
mestre esperamos retomar el dinamismo con
la ejecucion de los recursos adicionales™.

En este contexto, Aguilera respondio los
planteamientos de los diputados por los re-
cursos extraordinarios asignados para listas
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P Para este sabado 17 de agosto etd convocada una marcha para visibilizar la situacion de mas de 18.000 pacier

de espera aprobados en 2022 y 2023. En este
punto, detallé que se utilizaron en 4.866 nue-
vas prestaciones, instalaciones de equipos
profesionales, compra de intervenciones qui
rurgicas y de prestaciones a privados, entre
otras.

Un punto que reactivo el debate de las listas
de espera fue un estudio del Instituto de Po-
liticas Publicas en Salud de la U. San Sebas-
tidn (Ipsuss), el que da cuenta de otro fend
meno, el del crecimiento de las garantias GES
incumplidas: si al 31 de marzo de 2018 eran
10.327, durante el primer trimestre de 2024
marcaron82.486, un incremento del 699%en
seis afos.

Enese contexto, Aguilera explico queenlos
ultimos 12 meses se han creado4.781.104 nue-
vas garantiasde oportunidad, estosignificaun
aumentodel 16% respectoa las garantias crea
dasen 2022. “Las comparaciones notoman en
cuenta que los GES siguen creciendo”.

También afirmo que las prestaciones GES
oncoldgicas retrasadas eran 14.254, dentro

de mds de un millén creadas en el ultimo afo,
lo que se traduce en un cumplimiento del
98,6%. “Aun asi nos preocupa este porcenta-
je que no se cumple”, dijo.

En tanto, el subsecretario Salgadoahondéen
otras estrategias, las que tienen como objeti-
vo aumentar la productividad: “Hemos recu-
perado 65 pabellones que estaban inutiliza-
bles. También hemos instalado en 13 estable-
cimientos unidades prequirurgicas. Una
dificultad importante que tenemos para re-
solver las listas es que los pacientes llegan para

ser operados y no estdn en condiciones de ser-
loy la suspension de cirugias nos quita tiem-
poy capacidad de oferta”.

También afirmé que se estaban realizando
cirugias con foco en la antigtiedad, porque en
una revision se observo que habia 20.884 ca
sos en espera de intervencion quirirgica des
de 2019. A la fecha ya se han disminuido un
48%, resolviendo 9.267 de estos casos.

Asimismo, las autoridades dieron cuenta de
otras estrategias, como la telemedicina, la

S e st

compra de prestaciones, la implementacion
deCentros Regionales de Resolucion (CRR) y
la ampliacion del horario institucional.

El problema de Aguilera

Y asi, las listas de espera se mantienen mds
presentes que nunca para la secretaria de Es
tado, a quien tanto las prestaciones en espe-
racomo los retrasos GES la han acompanado
alo largo de toda su gestion.

Pero estos ultimos dias la situacion se ha in-
tensificando, sobre todo porque las listas de
esperasiguen creciendo, convirtiéndose en las
mds abultadas dela historia: si a fines del ano
pasado habia 2.483.251 consultas de espe
cialidad en espera, para el primer trimestre de
2024 habia 2.512.798, mientras que los pro-
cedimientos aumentaron de 333.579 a
349.581.

Ademas, dentro de las patologias GES retra-
sadas hay diversos tipos de cancer, una situa-
cion que preocupa a los expertos.

Pero ademds de cifras que saltana la luzy
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ntes en listas de espera GES y 2.500 en espera no GES,

las idas al Congreso, ahora la Red Chile Uni-
do porel Cancer ha convocado a una marcha
nacional para este 17 de agosto con el objeti-
vode visibilizar la situacién de mas de 18.000
pacientes en listas de espera GES y 2.500 en
espera no GES, abriendo otro flanco para la
ministra Aguilera.

“Tenemos mas de 18 mil personas esperan-
do el diagndstico y aun ni el ministerio ni el
gobierno han tomada carta en el asunto ni
tampoco han presentado nuevas medidas
paraatender a tiempo a estas personas que pa-
decen cancer”, expresa Victor Hugo Flores,
presidente de la Agrupacion La Voz delos Pa-
cientes.

La marcha esta citada para las 11 de la ma-
nana de este sdbado en Metro Baquedano y
estd planificadoque culminea las 14 horasen
Plaza Bulnes. De ella se espera que participen,
entreotros, legisladores, sociedades cientifi-
cas, familiares y pacientes. Ademas, acorde a
sus organizadores, deberia replicarse en re-
giones. @
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