‘ LITORALPRESS

Fecha: 05-11-2024 Pag.: 12 Tiraje: 2.400
Medio: EIl Mercurio de Calama Cm2: 221,6 Lectoria: 7.200
Supl. : El Mercurio de Calama Favorabilidad: [ INo Definida

Tipo: Noticia general

Titulo: Presupuesto 2025: (Y las listas de espera?

C

Columna

Decano Universidad Autdnoma de Chile de la Facultad de Ciencias de la Salud

Luis Castillo

Presupuesto 2025: ¢Y las listas de espera?

la promesa de mejorar la atencion sanitaria, pero una

cuestion fundamental sigue siendo abordada de mane-
ra poco efectiva: las listas de espera, que se mencionan en cin-
co [rases. A medida que se discuten cifras y proyecciones, es vi-
tal detenerse y reflexionar sobre cdmo ahordar este problema
persistente.

Las listas de espera hanalcanzado niveles alarmantes y son
miles los pacientes que se ven atrapados en un limbo, a menu-
do esperando meses e incluso anos, para recibir el tracamien-
to que requieren. Esta situacion exacerba las desigualdades en
elacceso a la salud. Las comunidades mas vulnerables son las
mas afectadas, ya que carecen de los recursos para buscar al-
ternativas. Hay agui una clara vulneracion constitucional.

Aungue el nuevo presupuesto incluye incrementos en va-
rias dreas -incluido mayores recursos para este tema-, la falta
de un programa concreto para ello es preocupante. Las parti-
das que se destinardn a infraestructura y personal seran insu-
ficientes si no se vinculan directamente a la eliminacion de es-
tos refrasos. Sin un plan claro y metas concretas, es probable
que las promesas se queden en el papel, mientras los pacien-
tes continGian sufriendo.

El presupuesto no da cuenta de una reduccién efectiva en
ladesigualdad en elacceso alaatencitny tampoco delinea nin-
guna medida nueva e nnovadora que garantice que todos los
ciudadanos tengan acceso a atencion médica en tiempo v for-
ma, independientemente de su situacion socioecondmica. Las

E] presupuesto de salud para 2025 se ha presentado con

listas de espera se siguen presentando como un problema mas
a financiar en la medida de lo posible.

Otro aspecto critico es la opacidad en el uso de los fondos
asignados. Sin mecanismos claros de rendicion de cuentas, es
dificil saber silos recursos estin siendo utilizados de manera
efectiva para abordar este flagelo. Los ciudadanos tienen dere-
cho a exigirtransparencia y a ser informados sobre como se es-
tan utilizando sus impuestos para mejorar el sistema de salud
v st accesibilidad a este

Es fundamenial que quienes aprueban el presupuesto com-
prendan la urgencia y la magnitud social de este problema. Se
requieren medidas concretas; invertir en contrataciones dina-
micas de mas profesionales de la salud; mejorar la eficiencia en
la gestion de interconsultas; utilizar tecnologia que agilice pro-
cescs; integrar al sector privado prestador mas alli de una sim-
ple licitacion de compras de procedimientos y cirugias e inte-
grar el sistema prestador piblico y privado engarantias en cén-
cer. Solo asi se podra comenzar a desmantelar las listas de es-
peray ofrecer alos pacientes la atencion que merecen.

El presupuesto de salud 2025 puede marcar una diferencia
significativa, pero esto solo sucedera si se toma en serio el de-
safio de las listas de espera para miles de chilenos. Es hora de
que lasautoridades y el Congreso ejecuten su responsabilidad
constitucional. Sin un compromiso real, continuaremaos atra-
pados en un ciclo de ineficiencia y descontento, mientras los
pacientes esperan su tumo en un sistema que debe garantizar
su bienestar.
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