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Nueva norma luminica

La reduccidn del uso de energia para iluminar fachadas, monumentos y
anuncios durante la madrugada es un paso necesario en la transicion hacia
ciudades mas eficientes y conscientes del medio ambiente.

La implementacion de la nueva norma lumini-
ca, que entrara en vigor el 19 de octubre a nivel
nacional, representa un avance significativo en
la lucha contra la contaminacion luminica en
Chile. La medida tiene como objetivo preservarla
calidad del cielo nocturno, un recurso invaluable
en un pais reconocido por sus cielos despejados y
su importancia para la observacion astronomica.
Ademas, se busca mitigar los efectos adversos
de la iluminacion artificial excesiva sobre la salud
de las personas y la biodiversidad, promoviendo
un equilibrio entre el desarrollo urbano y la con-
servacion del medio ambiente.

Las disposiciones que introduce la norma, como
la obligacion de apagar la publicidad luminosa,
el alumbrado ornamental y decorativo entre las
00:00 y las 07:00 horas, son fundamentales
para reducir el resplandor que enmascara la
visibilidad del cielo estrellado. Esta regulacion
no solo ayudaré a mejorar las condiciones para
la astronomia, actividad en la que Chile es un
referente mundial, sino que también contribuira

a disminuir el consumo energético, promoviendo
practicas méas sostenibles. Lareduccion del uso
de energia para iluminar fachadas, monumentos
y anuncios durante la madrugada es un paso
necesario en la transicién hacia ciudades mas
eficientes y conscientes del medio ambiente.

La norma también promueve el uso de luz
calida en lugar de luz fria. Esta decision tiene
un doble propdsito: minimizar los efectos nega-
tivos de la iluminacion blanca en la observacion
astronomica y reducir los riesgos para |a salud,
como los trastornos del suefio derivados de la
exposicion a la luz azul, que altera los ciclos
naturales del cuerpo.

Cumplir con estas nuevas disposiciones no es
una mera formalidad, sino un paso esencial para
construir ciudades mas sostenibles y respon-
sables. La gestion eficiente de la iluminacion
urbana debe ser vista como una inversion a largo
plazo que genera multiples beneficios: mejora
la calidad de vida de los ciudadanos, fomentala
eficiencia energética y protege la biodiversidad.
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