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Listas de esperas quirargicas del
Hospital de Castro crecieron 91%
entre el 2019y el ano pasado

La Asociacion Ley Médica del Augusto Riffart acusa que de haberse instalado pabellones modulares, segiin propuesta
expuesta el 2022 al Servicio de Salud Chiloé, 1a cifra seria menor. SSCh defiende acciones como operativos y convenios,
mientras el consejo consultivo local exhorta a las autoridades politicas a buscar soluciones para este problema.

José Luis Vargas Alvarez
cronica@ laestrellachiloe.cl

un 91 por ciento cre-
Eeron las listas de espe-
aenel Hospital Augus-
toRiffart de Castroentre jus-
to antes de la pandemia de
covid-19 y el afo pasado,
acusé la Asociacion Ley Mé-
dica del Hospital de Castro,
agrupacién que retine a cer-
ca de 80 profesionales del
principal establecimiento
asistencial de la red chilota,
entre médicos, odontologos
y quimicos farmacéuticos.
Incluso la situacién se
podria haber evitado, al de-
cirdelginecobstetra Luis Fe-
rrada, tesorero de este gre-
miodel Augusto Riffart, sise
hubiesen construido a tiem-
po dos pabellones médicos
maodulares que fueron pro-
puestos al Servicio de Salud
Chiloé en el afio 2022,
Basado en datos oficiales
del Ministerio de Salud (Min-
sal), el galeno enfatizé que
las listas de espera de consul-
ta meédica de especialidad y
de consulta odontolégicaen
los tltimos seis anos “no
han hechomas que aumen-
Por ejemplo, describio el
profesional, “hay mds de 18
mil consultas médicas odon-
tologicas de especialidad
que esperaban el ano 2019y
que han subido a 32.425 a
diciembre de 2024, lo cual es
casi el doble; lo mas dramé-
tico es lo que se ha visto en
las listas de espera quirdrgi-
cas, acd las cifras son irrefu-
tables, pues el afio 2019 ha-
bia 2.900 intervenciones
quirtirgicasen esperay al 31
diciembre del 2024 habia
5.559, eso significa un au-
mento del 91% de la lista de
espera”.
Lasituacion se complica,
pues segiin Ferrada, “sabe-
mos que las intervenciones
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EL AUGUSTO RIFFART ES EL HOSPITAL DE ALTACOMPLEIIDAD DE LA RED ASISTENCIAL DE CHILOE, ACARGO DE SU SERVICIO DE SALUD.

quirtirgicas no pueden espe-
rar mucho tiempo: si hay
una hernia no puede espe-
rar porque se van a compli-
car, haciendo que las perso-
nas lleguen a la urgenday,
como consecuencia de esto,
tener que realizar operacio-
nes mucho mds invasivas
por no haberse operado en
un memento oportuno”, in-
dicé el médico.

Las listas de espera, ade-
mas han aumentado del
2023 al 2024 -a nivel gene-
ral-en un 21%, por lo tanto,
“elalza quese ha ido produ-
ciendovaa seguir, porquees
una tendencia que viene
post-pandemia y la deman-
da por atencién va ir en au-
mento; con las condiciones
actuales que tiene la red de
salud es imposible dismi-
nuir esto”.

En el 2022, de acuerdoal
exsubdirector médico del
Servicio de Salud Chiloé
(SSCh), se planted a este mis-
mo organismo el desarrollo
deunainiciativarelativa ala
instalacion de dos pabello-
nes quirtrgicos modulares
en el hospital castreiio, lo
cual significaria doblar la
cantidad actual de espacios
para practicar intervencio-
nes, acotando que ello no
fue considerado porlaadmi-
nistracién actual del SSCh.

Ferrada aseguro que “si
ese proyecto se hubiera lle-
vado a cabo, habria dismi-
nuido la lista de espera a so-
lo mil pacientes y no con los
mis de cinco mil quinientos
pacientes que estuvieron en
lista de espera hasta el 31 de
diciembre” del aiio recién
concluido.

SUBDIRECTOR

Consultado respecto a qué
medidas se estin tomando
por parte del Servicio de Sa-
lud Chiloé para solucionar o
disminuir la problematica,
Marcelo Cristi, subdirector
de gestién asistencial del
Servicios Salud Chiloé, enu-
mero diversas acciones im-
plementadas en favor de
usuarios de la red asistencial
insular.

“En cuanto a consultas
nuevas, especialidades ein-
tervenciones quirtirgicas, si
bien por los datos podemos
ver un gran volumen de in-
terconsultas que existen ac-
tualmente en nuestras listas
de espera, hemos logrado
multiples operativos, alrede-
dor de 22 en el ano 2024,
mas convenios con institu-
ciones publicas como Capre-

dena (Caja de Previsiondela
Defensa Nacional) y apoyo
por parte del sistema priva-
do. Hemos logrado bajar la
mediana de estos tiempos
de espera, acotar los tiempos
que el paciente espera la pri-
mera consulta de especiali-
dad”, subrayé el profesional.

Detallando en su res-
puesta, el representante clel
servicio de salud agrego:
“Nos ha costado mads en in-
tervenciones quirdrgicas,
atin seguimos con tiempos
prolongados. Todos sabe-
mos la brecha que tenemos
actualmente de pabellones
y de camas en la provincia
de Chiloé, lo que nos permi-
te poder acortar los tiempos
de intervenciones quirirgi-
cas que el usuario esperaen
nuestra lista de espera. Para
esteafio continuaremos con
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los operativos a través de ins-
tituciones privadas, como
organizaciones como, por
ejemplo, la Universidad Ca-
tolica, (Red) UC Christus,
que nos estd apoyando en
operativos de apoyo diag-
nostico, de imagenologia, es-
pecificamente comorealiza-
cién de ecografia de partes
blandas o ecografias que no
estin en los convenios Praps
(Programa de Reforzamier-
to de la Atencién Primaria
de Salud)”.

Por su parte, Luis Ferrada
recordd que tras las movili-
zaciones del afio pasado de
su gremio y de la Asociacion
de Enfermeras y Enferme-
ros (Asenf) del Augusto
Riffart se logrd instaurar
unamesa de trabajo y nego-
ciacién con el Minsal, a tra-
vés de la Subsecretaria de
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HOSPITAL DE
GASTRO +

SEGUN DIRIGENTE, EL DE CASTRO CONCENTRA MAS DEL 80% DE LAS ATENCIONES DEL TOTAL ENTRE LOS

CINCO HOSPITALES DE LA PROVINCIA DE CHILOE.

Redes Asistenciales.

Tal instancia “se realiza
todos los meses, y en el cual
hemos elaborado un proyec-
to para poder aumentar en
dos pabellones en el Hospi-
talde Castroy 30 camas. Pe-
TO ese proyecto recién se po-
dria estar empezando a eje-
cutar recién el ano 2026,
advirtio el representante de
decenas de funcionarios del
nosocomio.

COMUNIDAD PRECCUPADA
Frente a este panorama se
refirieron lideres comunita-
rias de la zona, ambas inte-
grantes del Consejo Consul-
tivo del Hospital de Castro.
Clementina Lepio, su presi-
denta y longko de la comuni-
dad indigena Alto Fundo
Gamboa, calificé que influ-
yen en el aumento de las lis-
tas “la excesiva demanday
la poca oferta de profesiona-
les que hoy dia tiene el hos-
pital”.

Segun lo anterior, exis-
ten pocos pabellones en el
Augusto Riffart, junto a es-
casez de profesionales y ca-
mas, “Es ahidonde tenemos
que estar atentos nosotros
también como usuarios, de
dar a conocer esta situacion
para que todos juntos vaya-
mos construyendo una me-
Jjor atencién en el hospital y
también exigiry apurar esta
normalizacion que se debe
hacer en el Hospital de Cas-
tro”, declard sobre la reloca-
lizacién del actual centro
asistencial.

Lalider comunitaria ade-
mds informé que “hemos
conversadocon otros conse-
josde la atencién primaria,
como los cesfams, también

hemos recibido el mensaje
de ellos y sabemos que sees-
tdn organizando para exigir
al alcalde (Baltazar Elgueta)
que sean més proactivos en
esta gestion de los consulto-
rios, porque la atencién pri-
maria a veces se debe daren
cada uno de los cesfams, de
los cecosf, para no llegar a
veces a colapsar el hospital
por atenciones primarias”™.

Para Lepio, no ha existido
una “buenagestion” respec-
to a materializar mds pabe-
llones, “que lo venimos pi-
diendo hace mucho tiempo
como usuarios. No solo en
este consejo consultivo que
me toca presidir, sinoqueen
los anteriores, hoy dia ve-
mos una falta de profesiona-
les, lo cual redunda en que
muchas de las cirugfas que
ellos tenfan que hacer aqui
no se estan haciendo, se es-
tdn pidiendo prestaciones
externas y ahi se estd gastan-
do muchos mds recursos de
lo que se tiene para este te-
rritorio”.

Opinién similar tiene
Carmen Antifianco, presi-
denta de la Junta de Vecinos
Camilo Henriquez, quien ca-
talogo que este problema de
la salud “se ha tornado en
un cuello de botella imposi-
ble de resolver. Porque nosa-
bemos aqué obedece: jes fal-
ta de recursos o es falta de
gestion? Para saberlo ya ten-
drifamos que entrar en con-
versaciones con lasautorida-
des mas arriba. Quisiéramos
también de repente lamira-
daa nivel ministerial”,

La también integrante
del consejo lamentd que las
listas de espera repercutan
en la comunidad, “porque

son las familias las que estdn
sufriendo un determinado
momento de algtin proble-
ma de salud, pues tienen
que obligadamente recurrir
a la salud publica, al Hospi-
tal de Castro, para lograr
una horaa pabellon y eso es
loterriblemente dificil; qui-
siéramos algtin compromi-
so también de parte de las
autoridades”.

LLAMADO

Finalmente, el médico Fe-
rrada llamé a las autorida-
des provinciales, regionales
y nacionales “ainteriorizar-
sedel problema que se estd
viviendo. Hoy dia el Hospital
de Castro estd colapsado.
Ademas, es el hospital que
resuelve mas del 80% de la
atencion del Archipiélagode
Chiloé. Y eso significa que
los hospitales tanto de An-
cud, de Quellén y los otros
hospitales de menor com-
plejidad -a diferencia del
Hospital de Castro que con-
centra al alta complejidad v
alta especialidad- no van a
resolverlos problemas de sa-
lud”.

El especialista inclusovis-
lumbro que “cuandose dice
que una vez gue se inaugu-
ran estos hospitales sevaa
solucionar el problema, eso
noes verdad. El problema se
va a mantener por cuanto
estos hospitales van a seguir
siendo de mediana comple-
jidad yvana referiral Hospi-
tal de Castro para que se re-
suelvan aquellos pacientes
quie requieran de alta com-
plejidad o de especialidades
con lascuales no cuentan los
hospitales de menor com-
plejidad”. &
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