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CARTAS: Casos de meningitis

Casos de meningitis

Actualmente, el Ministerio de Salud ha de-
clarado estar alerta y vigilante ante los casos de
meningitis que se han diagnosticado este afio,
porque se ha visto un comportamiento diferente
al registro de casos historicos.

La enfermedad meningocécica, es de notifi-
cacion obligatoria (ENO) para observar el com-
portamiento estacional/anual, de manera que
las autoridades puedan tomar medidas para res-
guardar la salud de la poblacion frente a cifras
inusuales.

En la vigilancia de este afo, se ha visto un
aumento de casos de Meningitis, pero que no
tiene caracteristicas de brote, ya que no se con-
centran en un area geografica especifica.

¢Qué es la meningitis? es la inflamacion e in-
feccion de las meninges, membranas que rode-
an el cerebro y médula espinal, que puede afec-
tar a cualquier persona, aunque se ha observado
con mayor frecuencia en nifios. Dentro de los
sintomas destacan, fiebre con valores elevados
39-40° C, decaimiento, nauseas, vomito, con-
fusion, delirio y cuello rigido, informamos des-
de la Universidad Andrés Bello.

Algunas medidas de prevencion son: lavado
de manos frecuente, uso de mascarilla, ya que su
transmision es por via respiratoria directo con
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una persona contagiada.

Las autoridades cumplen con mantener esta
mirada de deteccion precoz, con el fin de obte-
ner mejores pronosticos en aquellos pacientes
que presenten la enfermedad.

Cabe destacar que, en Chile, dentro del Plan
Nacional de Inmunizacion (PNI), existe la in-
munizacion para esta enfermedad.

Si presenta sintomas de meningitis o si tuvo
contacto con una persona con diagnostico con-
firmado, debe acercarse a un centro de salud pa-
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ra su aislamiento, confirmacion diagnostica y
tratamiento lo mas rapido posible.

Monica Guajardo

Se vende el sofa

El chiste de la venta del sofa de Don Otto es
muy antiguo, sin embargo cobra siempre vigen-
cia frente a soluciones de la contingencia actual,
mucha sorpresa me causa ver como frente a la
muerte de un carabinero en las afuera del teatro
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