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Senadora Ordenes valora énfasis del proyecto de ley
integral de salud mental

Valparaiso-. Considerando los ultimos an-
tecedentes nacionales e internacionales en la
materia, el proyecto de Ley integral de salud
mental tiene el objetivo de promovetrla y pro-
tegetla, para el bienestar de todas las personas
durante el desarrollo de sus vidas, enfocando-
se en la inclusion social y profundizando el
modelo actual de atencion.

La iniciativa fue ingresada esta semana por
el Ejecutivo en la Comisién de Salud del Se-
nado, siendo valorada por los legisladores,
quienes reconocieron la necesidad de abordar
la materia con celeridad. La senadora por la
regién de Aysén, Ximena Ordenes Neira, dio
cuenta de la importancia del proyecto presen-
tado, sosteniendo que “esta es una agenda que
durante muchos afios estuvo oculta”, pero so-
bre la cual “la ciudadania estd bastante cons-
clente”.

“Creo que es importante el hito de hoy. Se
presenta un proyecto integral de salud men-
tal”, destacé la parlamentaria en su interven-
cion, luego de la ministra Aguilera expusiera
sobre las implicancias de esta iniciativa. Al

mismo tiempo, sostuvo que “una de las pri-

meras tareas es avanzar en el tema de la estig-
matizacion”.

La representante aisenina también dio
cuenta de los ultimos escenarios vividos, re-
ferenciando, por ejemplo, la pandemia por la
Covid-19, que a su criterio “mostré la fragi-
lidad del sistema en general, para abordar las
problemiticas de salud mental”, punto sobre
el cual sefialé: “creo que uno de los grandes

temas que tenemos que abordar tiene que ver
con la promocién de la salud mental y los de-
terminantes sociales”.

Finalmente, la senadora Ordenes cerré su
intervenciéon dando cuenta de la necesidad
del autocuidado de los equipos. “Yo hace un
tiempo me entrevisté con los funcionarios de
la Unidad Hospitalaria de Cuidados Intensi-
vos de Psiquiattfa- en Puerto Aysén y vi un
equipo bien complicado, quienes reclamaban,
entre otras cosas, pocas personas a cargo de
una tarea tan grande. Si estamos hablando de
politicas publicas integrales, creo que los equi-
pos son centrales en esta materia”, sostuvo,
pidiendo al Ministerio informacién sobre la
dotacién de profesionales del area por unidad,
dentro de cada Servicio de Salud.

Cabe destacar que el proyecto presentado
por el Ejecutivo presenta contenidos nuevos,
diferentes a la ley sobre el Reconocimiento y
Proteccion de los Derechos de las Personas
en la Atencién de Salud Mental, promulgada
en 2021, con una regulaciéon mas especifica,
que reconoce y regula los derechos fundamen-
tales de las personas con enfermedad mental
o discapacidad psiquica o intelectual de salud
mental.

Del mismo modo, establece principios in-
terpretativos, reconoce las acciones del Esta-
do para la promocién y proteccion, establece
la rectorfa técnica del Ministerio sobre todos
los setrvicios asistenciales y entre otras indi-
caciones, modifica anteriores cuerpos legales,
perfeccionandolos, actualizandolos y dejando
atras términos obsoletos y discriminatorios
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