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OCDE advierte del alza “insostenible” del costo del cancer para los sistemas de Salud sin prevencion
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OCDE advierte del alza “insostenible” del costo del
cancer para los sistemas de Salud sin prevencion

a OCDE advirtié esta se-
mana que laactual rayec-

toria del costo del cancer

para los sistemnas sanitarios “es
insostenible”, ya que sélo por el
envejecimiento demografico
crecerd un 67% por habitante
entre 2023 y 2050 si se mantie-
nenlas tasas de incidenciadesu-
pervivencia actuales y pide ac-
cion, sobre todo en prevencion.
Enuninforme publicado el
jueves, la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo

Econémico (OCDE) explica
que, para aumentar el nivel de
supervivencia delos enfermos
de cancer, el costo de los trata-
mientos se incrementard en
olro15% en ese periodo.
Ademds, los nuevos medi-
camentos y tecnologias para
hacer el seguimiento deun cre-
clente niimero de enfermos
que van a sobrevivir supondra
un alza adicional del costo.
Poresolos autores del estu-
dio insisten en que hay que ac-

tuar con politicas mas ambicio-
sas para reducir esos costos, y
en primer lugar con la preven-
cién, ya que el 40% de los can-
ceres podrian evitarse con un
estilo de vidamds sano, en par-
ticular sin tabaco y alcohol,
con dietas menos dafiinas, con
actividad fisica y con menos
contaminacién atmosférica.
El tabaco -recuerdan- repre-
senta por sisolo entre el 40%y
el 60% del impacto total de los
factores de riesgo y evitandolo

se podrian evitar 56.000 muer-
tes prematuras al ano en los
paisesde la OCDE, ahorrarasia
la sanidad 13.300 millones de
euros destinados al cancer.

Con caracter mas general, si
se cumpliera el Plan de Accién
Global de la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS)sobre seis
factores deriesgo de cancer, se
prevendrian en torno al 8% de
los casos de esta enfermedad y
el 12% de las muertes prematu-
ras asociadas.

En términos economicos,
esoreduciria en un 9% lafactu-
ra sanitaria para el cancer en-
tre 2023 y 2050.

Hay que tener en cuenta
que Ja OCDE calcula que los sis-
temas sanitarios de su paises
miembros destinan anualmen-
te unos 468.000 millones de
délares al cancer, un 6% de su
factura total.

Ademads, esa enfermedad
disminuye en casi 170.000 mi-
llones de dolares anuales la
fuerza de trabajo como conse-
cuencia del recorte de la pro-
ductividad y por las menores
horas trabajadas.

La OCDE subraya el efecto
de prevencion que tienen las va-

Ta

cunas contra el papilomavirus,
que si se administraran de forma
optima podrian prevenir en tor-
noal 90%delos casos de cancer
de cuellode tteroy de las muer-
tes prematuras que causa, lo que
asu vez recortaria el gasto sani-
tariodel canceren 1,3%.

Los autores recalcan que
hay una granvariacionentre los
paises en la incidencia del can-
cer, y por eso estiman que si to-
dos los paises mejoraran el diag-
nostico prematuroy seaplica-
ran tratamientos efectivos y
abordables al nivel de los que
tienen los mejores niveles de su-
pervivencia, se podria evitar
unacuarta parte de lasmuertes
prematuras por cancer.(
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