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Titulo: Regién del maule: intensa ola de calor del 07 al 09 de febrero

Region del maule: intensa ola de calor del 07 al 09 de febrero

Las autoridades han
emitido una alerta ante
la intensa ola de calor
que afectard a la Region
del Maule desde la tarde
del viernes 07 hasta la
tarde del domingo 09 de
febrero. Se espera que
las temperaturas alcan-
cen niveles extremos,
por lo que se recomien-
da tomar precauciones
para evitar golpes de
calor y otras complica-
ciones derivadas de la

exposicion prolongada a
altas temperaturas.
Recomendaciones para
protegerse del calor ex-
tremo:

Hidratese constante-
mente y evite el consu-
mo de bebidas alcoholi-
cas o azucaradas.

Evite exponerse al sol
entre las 11:00 y las
18:00 horas.

Use protector solar vy
vista ropa ligera de co-

lores claros.

Preste especial atencion
a ninos, adultos mayo-
res y personas con en-
fermedades croénicas.

iEvitemos una tragedia!
Se recuerda a la comu-
nidad que estd estricta-
mente prohibido reali-
zar fogatas y cualquier
actividad que pueda
generar incendios fo-
restales. Las condicio-

nes climaticas extremas
aumentan considerable-
mente el riesgo de in-
cendios, por lo que es
fundamental la cola-
boraciéon de todos para
prevenir desastres.

El cuidado de nuestro
entorno es responsabi-
lidad de todos. {Proteja-
mos Linares!

Ante emergencias, co-
muniquese con las si-
guientes lineas de emer-

gencia:
130 CONAF
133 Carabineros

1480 Seguridad Publica
Manténgase informado
a través de fuentes ofi-
ciales y tome todas las
precauciones necesarias
para resguardar su bien-
estar y el de su comuni-
dad.
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