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LA VACUNACION
PERMANENTE a perros
y gatos es un pilar dela
prevencion de la rabia y
del riesgo de zoonosis.

Mientras el virus circule en la na-
turaleza habra posibilidad de que se
generen contactos y contagios en ani-
males susceptibles a desarrollar ra-
bia, como mascotas sin vacunas o
personas.

Ese fenémeno obliga a tener una
conducta responsable en la tenencia
demascotasyen acercamientos a eco-
sistemas y especies silvestres, para que
los avances que se han alcanzado no
seempafien por retrocesos en desme-
dro dela salud animal y humana que,
alfinal, se vinculan inevitablemente.

Tal como releva el enfoque “One
Health” (“Una Salud”) que incentivan
organismos comola OMS y especialis-
tas de todo el mundo para entender a
lasalud de todas las especies y plane-
ta como una, porque se interrelacio-
nan al convivir todos en un contexto
y es complejo tener personas sanas
enambientes enfermos. Lo hacen cla-
ro las zoonosis.

Del pasado al presente

El virus de la rabia se conoce hace
decenas desiglos en el mundo, perolos
primeros antecedentes para América
Meridional son a inicios del 1800, in-
dicando que no se conocid en el con-
tinente hastalallegada delos europeos
yposiblemente la introdujeron canes
que acompararon a conquistadores,
segtin el articulo “Unavision histérica
delarabiaen Chile” que estd enlaRe-
vista Chilena de Infectologfa.

El médico veterinario Fabidn Di-
nares relata que “los primeros repor-
tesen Chile dela enfermedad son an-
tes del 1930y anos siguientes se regis-
traron casos de rabia humana’.
Entonces, aclara, se report6 la ma-
yor prevalencia en animales domés-
ticos y menos en salvajes, y que se re-
dujeron casos en perros, gatos y hu-
manos con el protocolo de
vacunacion y difusién informativa.

Elinforme “Vigilancia de virus rabi-
co animal Chile, 2017-2021" del ISP
establece quelarabia pasé deunafor-
ma endémica en 1950-1960 con mu-
chos casos animales y humanos a es-
poradicos para 1970, resultado del pro-
grama publico de “Prevencién y
Control dela Rabia en el Hombrey en

Pag.: 12
Cm2: 833,3

VPE: $1.001.600

Vacunacién, educacién y tenencia responsable de armas protectoras

v

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

Vacunacion, educacion
y tenencia responsable
de armas protectoras

los Animales” que generé masiva in-
munizacién anual dela poblacion ca-
ninadesdelos sesentahastareducirla
rabia caninay humana, hasta que 1990
seinterrumpié la circulacién delava-
riante canina.

Entre 197221996 no hubo casos de
rabia en humanos, cuando se registré
uno con fuente de infeccion en el mur-
ciélago Tadarida brasiliensis, especie
en que se detectd en 1985 por prime-
ravez. ‘Eliltimo diagndstico de rabia
humana en Chile fue el 2013, cuando
no se logré aislar el virus ni confir-

¢Qué hacer ante un contacto riesgoso?

Por la letalidad de la rabia existe un protocolo
nacional para su abordaje y los pasos a seguir son
entregados por los especialistas UdeC.

Al presentarse una exposicién de riesgo, como
una mordedura de un animal desconocido o contac-
to con un murciélago, se debe acudir de inmediato
al centro asistencial mas préximo para recibir aten-

individuo.

cién médica y el esquema de vacunacion vigente

marse el diagnéstico 100%”, precisa
Dinares.

Diseminacién y control

En efecto, aclara que el esfuerzo de
entidades sanitarias se centra en el
control de la rabia a nivel silvestre en
murciélagos, pero enfatiza que “no se
puede dejar de lado el control a nivel
urbano”.

Dinares profundiza que una via de
diseminacion delarabia eslasilvestre,
porque esta en animales de vida libre
como murciélagos o zorros, mientras

establecido por el Minsal.

Si se halla un murciélago erratico es fundamen-
tal evitar la manipulacion directa y tener resguardos
alretenerlo y llamar a entidades responsables como
Seremi de Salud o municipio que iran a retirar al

El diagnéstico lo realiza el ISP.

laurbanase circunscribe a carnivoros
domésticos como perros y gatos y los
herbivoros como bovinosy equinos, y
que es conlos domésticos conlos que
las personas tienen mayor contacto y
de que se produzcan zoonosis.

Alrespecto, el virdlogo René Ortega
destacaque “Chile tiene una gran ven-
tajarespecto de otros paises: lamayo-
rfa de los murciélagos residentes son
insectivoros o frugivoros, se alimentan
deinsectos yfrutas; es muyimportan-
te porque, como la transmision del vi-
rus es a través de mordeduras, existe
menor riesgo porque los murciélagos
no son hematéfagos (alimentarse de
sangre)”.

Entonces, sostiene que “segtin
nuestras condiciones epidemioldgi-
cas es dificil que se transmitala enfer-
medady el riesgo se enmarca casi ex-
clusivamente al contacto entre ani-
males infectados y susceptibles,
incluido el humano”.

Seguir avanzando
Todo no hace mds que confirmar
larelevancia de la vacunacion anti-
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rrdbica y de siempre seguir refor-
zéndola al tiempo de avanzar en
otros aspectos.

El médico veterinario Fabidn Di-
nares cuenta que existe un plan nacio-
nal de control de la rabia que pro-
mueve todaaccion necesaria paravi-
gilar, prevenir y abordar la
enfermedad en animales yhumanos,
dando potestad para que municipios
y otras instituciones acttien en cola-
boracién. Asi, se generan operativos
deinmunizacién en perrosy gatos, en
lo que Veterinaria UdeC también co-
labora, aunque considera que unreto
constante es fortalecer estas instan-
cias para masificar suacceso e impac-
to como pilar de la prevencion.

El virélogo René Ortega anade el
desafio de fortalecer el monitoreo de
la rabia silvestre y sobre todo en as-
pectos genéticos. “Hasta antes de la
pandemia de Covid-19 (Sars-CoV-2)
laprevalencia del virus dela rabia en
especies de murciélagos haaumenta-
doy siempre existe el riesgo e que se
produzcan variantes que escapen al
controlvacunaly/o que aumentenla
virulencia del virus, es decir, su la ca-
pacidad de transmision y de producir
mortalidad”, explica.

Y como pilar también se destaca el
rol de educacion para concientizar a
lapoblacion entorno ala presenciay
riesgos de patologfas de enfermedades
enlas mascotas con suimpacto ensa-
lud humanaylaimportancia delava-
cunacién para promover conductas

responsables.
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