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Mes de los gatos: ;es agosto el tiinico
periodo en el que estan en celos?

Siempre se ha creido que en el octavo mes del afio las mininas experimentan su tinico ciclo reproductivo.

Ignacio Arriagada M.

el mes de los gatos.
Pero mas alld de lo
conmemorativo y de pro-
mover el bienestar y la
adopcion, el vinculo entre
esteanimal y la actual tem-
porada se ha asociado des-
de tiempos inmemoriales
al inicio de un periodo bio-
16gico y bruscos cambios
de comportamiento princi-
palmente en las noches.
“Agosto es conocido co-
mo el ‘Mes de los Gatos” en
el hemisferio sur, ya que
en este mes las gatas sue-
len estar en celo debido al
aumento de horas de luz
que van teniendo los dias a
medida que nos acercamos
ala época estival (primave-
raverano). Que se oscurez-
ca mds tarde, es decir, mds
horasde luz que de oscuri-
dad, activa el ciclo repro-
ductivo de las gatas a nivel
cerebral, lo que incremen-
ta las actividades y vocali-
zaciones de machosy hem-
bras, sobre todo las gatas
buscando pareja”, explica
aeste medio el médico ve-
terinario René Alegria.

E ssabidoque agosto es

¢ES SOLO ESTE MES?
Es durante el mes en curso

cuando la mayorfa de las
personas perciben que las
mininas experimentan su
ciclo de fertilidad y los ma-
chos las buscan para re-
producirse. Pero, jes solo
agosto el mes en que las
gatas estdn en su periodo
reproductivo?

“No, el celo de las gatas
no se limita solo a agosto.
Los ciclos de celo en las ga-
tas, conocidas como ciclos
estrales, pueden ocurrir
varias veces al ano mien-
tras las horas de luz sean
mayores que las horas de
oscuridad, dentro de las 24
horas de un dia. Esto signi-
fica que pueden estar en
celo desde finales del in-
vierno hasta el otono del
hemisferio sur, con menos
frecuencia durante los me-
ses de invierno”, sostiene
René Alegria.

Que una gata presente
varios celos en un afno va a
depender de ciertas condi-
ciones. En esa linea, el es-
pecialista menciona que al-
gunos de ellos son el “foto-
periodo, que es la duracidn
de las horas de luz del dfa;
la temperatura ambiente;
y la presencia de otros ga-
tos en la cercania. Las ga-
tas, desde el punto de vista
de su tipo de ciclo repro-
ductivo, se les denominan

LOS FELINOS TIENDEN ASUFRIR CAMBIOS CONDUCTUALES ESTE MES.

animales poliéstricas esta-
cionales, lo que significa
que pueden tener varios ci-
clos de celo durante una
temporada especifica, no
durante todo el afio. La luz
estimula la produccién de
hormonas que desencade-

nan el ciclo de celo™.

RIESGOS

Apesarde queelcelode las
gatas €5 Uun proceso natu-
ral, puede significar ciertos
riesgos tanto para hembras
como los machos, conside-

SHUTTERSTOCK.

rando que su actividad noc-
turna aumenta.
“Principalmente se ex-
ponen a peleas con otros
gatos, lo que puede provo-
car heridas o infecciones; el
contagio de enfermedades
transmisibles, comola leu-

cemia felinao elvirus de la
inmunodeficiencia felina;
y el riesgo de ser atropella-
dos por vehiculos, Ademas,
pueden perderse, ser victi-
mas de maltrato, y contra-
er pulgas, con lo que secun-
dariamente pueden con-
traer infecciones a la san-
gre o pardsitos intestina-
les”, advierte el médico ve-
terinario, quien se desem-
pena en el Hospital Clinico
Veterinario de la Universi-
dad San Sebastian.

Para manejar el celo de
las gatas y proteger a los
gatos durante este perio-
do, René Alegria reco-
mienda “la esterilizacién
antes que los dias empie-
cen a alargarse. La esterili-
zacion elimina el compor-
tamiento asociado al celoy
previene camadas no de-
seadas. Mantener a los ga-
tos en interiores puede re-
dudir riesgos de accidentes
y enfermedades. Proveer
un ambiente enriquecido
con juguetes y actividades
puede ayudar a distraerlos
y reducir la ansiedad que
puede surgir durante el ce-
lo. Todo esto, siempre y
cuando existan otras me-
didas de proteccion, como
mallas en los ventanales o
en los accesos hacia el ex-
terior”. (]
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