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nequipo internacional
u de investigadores logro
desarrollar una nueva
estrategia, que ya han probado
en modelos animales, para re-
ducir la resistencia a los anti-
bi6ticos de una ‘superbacte-
ria” (el patogeno ‘Staphylo-
coccusaureus’) responsable de
muchas infecciones con una al-
taincidencia hospitalaria.
Cientificos del Instituto de
Quimica Fisica Blas Cabrera y
de la Universidad de Notre Da-
me (Indiana, EE.UU.) identifi-
caron un compuesto que blo-
quea la capacidad de esa bac-
teria para sobrevivir a los anti-
bidticos, informa el Consejo

Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) de Espafia.

Este patogeno esta consi-
derado como una superbacte-
ria debido a su capacidad para
desarrollar mecanismos que le
permiten esquivar la accion de
multiples antibioticos, un fe-
NoMeno que se conoce como
resistencia, y que dificulta el
tratamiento de las infecciones
que causa, algunas de ellas po-
tencialmente mortales.

En particular, las cepas de
‘Staphylococcus aureus’ resis-
tentes al antibitico meticilina
son especialmente problema-
ticas porque han extendidosu
resistencia a una amplia gama

de antibidticos, lo que hace
que sean dificiles de combatir,
especialmente en entornos
hospitalarios.

Este nuevo compuesto,
ahora sintetizado y basado en
bencimidazol -utilizado habi-
tualmente para combatir paréd-
sitos gastrointestinales y hon-
gos- ha sido seleccionado en-
tre 11 millones de moléculas
candidatas por su capacidad
para bloquear una proteina
clave de este patégeno, que
poneenmarchael mecanismo
que inactiva a los antibioticos
utilizados para combatirla.

La combinacion del nuevo
compuesto, junto con los anti-

bioticos oxacilina y merope-
nem se ha mostrado eficaz pa-
ra bloquear el mecanismo de
resistencia de la bacteria y aca-
bar conla infeccién en mode-
los de ratén, validando asila
potencialidad de esta estrate-
gia terapéutica innovadora co-
mo modelo para desarrollar
terapias similares frente a
otras bacterias resistentes.

STAPHYLLOCOCCUS AUREUS
Enlaactualidad, la resistencia
de 'Staphylococeus aureus’ a
miiltiples antibicticos, entre
ellos la penicilina, complica
significativamente el trata-
miento, aumentando la morta-
lidad y los costos sanitarios
asociados.

Pero esta investigacion,
publicada en la revista Nature
Chemical Biology, ofrece una

via para permitir de nuevo el
uso de estas antibidticos, du-
rante mucho tiempo eficaces
contra esta bacteria, que ac-
tualmente no pueden utilizar-
se contra cepas resistentes de
este patogeno responsable de
infecciones que van desde
afecciones cutaneas hasta
NEeumonias y septicemias.

Los investigadores llega-
rona una etapa preclinica tes-
tando el nuevo compuesto,
después de comprobar que
funciona en 40 cepas resisten-
tes de ‘Staphylococcus aurens’
resistente y de probarlo en ra-
tones, donde se ha mostrado
muy eficaz.

La resistencia a los antibio-
ticos es una de las principales
amenazas para lasalud piiblica
a nivel mundial y compromete
la capacidad de prevenir y tra-

Ta

tar enfermedades infecciosas,
poniendo en riesgo procedi-
mientos médicos como inter-
venciones quirargicas y au-
mentando la mortalidad, segiin
ha advertido la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).

En Europa, por ejemplo,
esa superbacteria es una de las
principales causas de infeccio-
nes hospitalarias que generan
complicaciones graves.

Se estima que alrededor
del 10% de las infecciones hos-
pitalarias en ese continente es-
tan causadas por esta bacteria
resistente, y en Estados Uni-
dos, el problema es igualmen-
te alarmante, con mas de
119.000 casos de infecciones
en 2017 y mas de 20.000 muer-
tes anuales relacionadas con
este patogeno, segln los datos
facilitados por el CSIC. o3
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