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Un ano sin Alexia y el dolor de una madre

que es el dolor de la familia entera

La pequeia falleci6 tras contagiarse el
virus sincicial y sus seres queridos
creen que una atencion especializada

oportuna pudo haberla salvado.

LA SONRISA INEFABLE DEL ANGEL(TO QUE PARTIO MUY PRONTO

Juan Olivares Meza
cronica@lidersanantonio.cl

128 de junio de 2023,
E el corazdn de la pe-

quena Alexia Kathe-
rine Herrera Saldafio, de
tan solo 11 meses de vida,
dejé de latir. Su madre,
Claudia Saldano, de 35
anos, enfrenta desde en-
tonces un dolor inmenso,
el dolor de una madre que
perdid a su hija y con ella
una parte de su propia vi-
da.

Hoy, un afio después, la
tragedia sigue siendo una
herida abierta que no ha
dejado de sangrar en esta
familia sanantonina que
se abrazd para recordar un
hecho fatidico que estdan
seguros pudo tener un fi-
nal distinto.

En conversacion con
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Si hubiera llegado
atiempola
maquina queella
necesitaba, creo
que estaria aca
conmigo ahora. Se
me murié mi
nifita porque uno
no sabe, no tiene
los recursos”,

Claudia saldafio,
madre de |a pequeia Alexia

nuestro diario, Claudia
Saldano, una madre que
solo queria lo mejor para
su hija, recuerda con una
mezcla de tristeza y rabia
los dias finales de Alexia.

“La nina estaba mal en
la casa y la llevamos a ur-
gencia del hospital de San
Antonio. Allf le hicieron
todos los exdmenes y salio
que estaba contagiada con
virus sincicial”, nos cuen-
ta con la voz quebrada.
“Con el oxigeno que le po-
nian no reaccionaba nada.
Me la tuvieron abajo, en
urgencia respiratoria. Y de
ahi, fue trasladada en am-
bulancia al hospital Van
Buren de Valparafso”, re-
cuerda.

LA MAQUINA QUE FALTO
Y en Valparaiso, el calvario
continud, “Altiro en la mis-
ma noche la intubaron y
después le pusieron otra
mdquina y otra mdquina.
Asiestuvieron conellayal
quinto dia el doctor me di-
jo que la nifia necesitaba
una miquina Eemo, que
es la maquina que necesi-
taba para que le oxigena-
ran su sangre, porque sus
pulmones no tenian res-
puesta. Esa miquina la es-
peramos hastaeldia 12 en
el Van Buren”.

La oxigenacién por
membrana extracorporea
(Ecmo, por sus siglas en in-
glés) se utiliza en situacio-
nes de cuidados intensi-
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vos, cuando el corazon o
los pulmones necesitan
ayuda para recuperarse.

DEMASIADO TARDE

Este equipamiento se pue-
de usar en la atencion mé-
dica del sindrome de difi-
cultad respiratoria aguda
y otras infecciones, que
era precisamente el caso
de la pequefia Alexia, pero
la mdquina Ecmo nunca
llegd.

“Sabemos que si la ma-
quina hubiese llegado
cuando el doctor dijo, qui-
zas sus pulmones habrian
aguantado, porque el virus
le fue comiendo altiro, le
comi6 el pulmén, la tra-
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ALEXIA KATHERINE HERRERA SALDANO TEMIA 11 MESES,

quea, todo™, relata Claudia,
con palabras impregnadas
de un dolor profundo, con
una pausa que llena de tris-
teza cada letra, cada respi-
racion, con el dolor que so-
lo una madre por su hija
fallecida puede sentir.
“Llegamos a Santiago y
en Santiago intentaron to-
do lo que tenian a su alcan-
ce en el Hospital Clinico de
la Universidad Catolica.
Me atendieron stiper bien,
la cuidaron siempre y es-
tuvieron muy pendientes
de ella, pero llegamos de-
masiado tarde”, cuenta es-
ta madre sanantonina jus-
to en la vispera del dia que
la familia se reunird para
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No hay dia que no
piense en mi
nifita. Este dolor
sigue, se hace
mas fuerte, y la
pena no se me ha
pasado”,

Claudia Saldafio
madre de la pequefia Alexia

recordar unida a la peque-
fia Alexia, en el Parque del
Sendero de Llolleo alto.

El 28 de junio del afo
pasado, Alexia sucumbid a
una crisis respiratoria cau-
sada por el virus sincicial.
Claudia recuerda ese dia
con una tristeza indescrip-
tible, con una pena muy
dificil de narrar. La madre
afirma que “si hubiera lle-
gado a tiempo la maquina
que ella necesitaba, creo
que estaria acd conmigo
ahora. Se me murié mi ni-
fiita porque uno no sabe,
no tiene los recursos. Este
ha sido un ano durisimo,
muy complicado para mi
que soy su mama”.
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LA FAMILIA SE REUNIG PARA RECORDAR A LA PEQUERIA ALEXIA CON LA AMARGA SENSACION DE QUE PUDO HACERSE MAS PARA SALVAR

JUAN OLIVARES-DIARIO EL LIDER

LA

Alexia era la mds pe-
quetia de los hijos de Clau-
dia, su “conchito”, su to-
do. “Este dolor no es solo
mio, es de toda mi familia.
Mis hijos, mi hija de 12
anos, recuerdan a su her-
manita, mi mama la re-
cuerda. Todo esto es muy
duro, no se lo doy a nadie y
ahora tengo que aprender
a vivir con el dolor mds
grande que puede sentir
una madre”.

UN DOLOR INCURABLE
Claudia cierra sus ojos y
cada dia revive esos mo-
mentos. “No hay dia que
no piense en mi nifita. Es-
te dolor sigue, se hace mads
fuerte, y la pena no se me
ha pasado”. La ausencia de
Alexia es un vacio imposi-
ble de llenar, una herida
que no cicatriza.

Hoy, Claudia y su fami-
lia contintian su vida, lle-
vando consigo el recuerdo
de Alexia, esa luz que se
apag6 demasiado pronto.
En su memoria, encuen-
tran la fuerza para seguir
adelante, pero el dolor per-
siste, como un recordato-
rio constante del angelito
que destellé en sus vidas
para siempre. o
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