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Confirman que funcionarios del Cesfam Videla estan infectados con Mycoplasma

Confirman que funcionarios del Cesfam
Videla estan infectados con Mycoplasma

Nueve trabajadores del centro estan
con tratamiento. Desde Salud
informaron que estan trabajando
para contener esta bacteria.

José Portales Duran
josemiguel portales@estrellaiquigue.cl

yer, la Corporacién
A Municipal de Desa-

rrollo Social de Iqui-
que confirmé que hay nue-
ve trabajadores del Centro de
Salud Familiar (Cesfam) Vi-
dela infectados cursando
neumonia atipica causada
por la bacteria Mycoplasma
motivo por el cual reforza-
ron las medidas de preven-
cién y control en este estable-
cimiento.

El contagio se dioa cono-
cer internamente el pasado
jueves 12 de diciembre y los
funcionarios que dieron po-
sitivo estdn con el tratamien-
to respectivo en sus casas y
con licencias médicas.

Elencargado epidemiolé-
gicodel Departamentode Sa-
lud de la Cormudesi, Erick
Olivera, sefialé que el proto-
colo en este caso fue imple-
mentar las medidas de con-
troly prevencién.

“Se entregd inmediata-
mente la indicacién de que
todo funcionario que presen-
te sintomatologfa respirato-
ria ocupe mascarilla y a
aquellos que ya estin con
sintomatologia respiratoria,

deben acudir al servicio de
urgencia para que sea diag-
nosticado por un médico y
determine la solicitud de to-
ma de muestras para confir-
mar o descartar la presencia
delainfeccién por Mycoplas-
ma”.

Sobre la prevencién de
los usuarios del Cesfam, Oli-
vera sostuvo que no es un
brote extrario, ya que a nivel
nacional se ha registrado un
aumento de esta enferme-
dad.

“La recomendacion a la
poblacion que acude al cen-
trode salud es que se presen-
ten con sumascarillacorres-
pondiente, porque de esta
forma cortamos la cadenade
transmision de la bacteria y
pedimos que haya un fre-
cuente lavado de manos”, se-
nald.

Pese alos dichos de Olive-
1a, la funcionaria del Cesfam
Videla y vicepresidenta re-
gional de la Confederacidén
Nacional de Funcionarios de
la Salud Municipalizada
{Confusam), Ximena Vargas,
acusd que esto se sabia desde
el lunes 9 de diciembre y son
12 funcionarios los que esta-
rian infectados.

“Estoempezo por las jefa-
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infectadoseslo que
confirmaron desde el
Departamento de Sa-
lud de Cormudesi.

turas que empezaron a sen-
tirse maly siguieron yendo a
trabajar hasta quese les dio la
orden de tomarse un PCR
particular, porquelos Cesfam
no lotomany se fueron con li-

cencias hasta que estdn lle-
gando los resultados que sale
positivo tanto de Covid como
Mycoplasma”, dijo.

La dirigenta agregé que
“muchos trabajadores se
asustan, porque tienen a sus
ninos y adultos mayores en
sus casas. Espero que los
usuarios tengan conciencia
de que somos seres huma-
nos, igual que todo el resto y
que entiendan que aparte de
laescasez de médicos, se es-
tdn cambiando horas de
atencion de medicina por es-
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tarazén”,

Segiin la infectéloga del Hos-
pital Regional de Iquique, Ol-
ga Lopez, el Mycoplasma “es
una bacteria intracelular, lo
cual dificulta su diagnéstico
yesde curso mds prolongado
que las infecciones bacteria-
nas tipicas y dedificil cultivo.
Ademds, requiere antibidti-
cos distintos a lo habitual y
como cualquier otra bacteria
respiratoria puede transmi-
tirse por gotas respiratorias”.
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Respecto a este brote, el
seremi de Salud, David Valle,
aseguro que la red de epide-
miologia se encuentra con
todo sus protocolos de aler-
ta activados: “Desde el ini-
cio de este brote hemos tra-
bajado en estrecha coordi-
nacion con los servicios de
salud ylas municipalidades
para detectar y contener
los casos de manera opor-
tuna. Transmitimos el
mensaje a la poblacién so-
bre la importancia de estar
atentos a la aparicién de
sintomas como dolor de
garganta, fatiga muscular,
dolor de cabeza, tos seca y
evaluar la progresion de
ellos. Estd bacteria, al igual
que ocurre con otros virus
respiratorios, son infeccio-
nes leves,

“De igual forma, realiza-
mos un llamadoala tranqui-
lidad, yaque el Mycoplasma
tiene un tratamiento que es
altamente efectivo con anti-
bidticos que estin disponi-
bles en tados los centros de la
red de salud de nuestro pais
y tampoco debemos olvidar
las medidas de autocuidado,
como el lavado frecuente de
manos, el usode mascarillas
por parte de quienes preser-
ten sintomas respiratorios,
la higienizacién regular de
los espacios y la ventilacion
adecuada en lugares cerra-
dos”, puntualizé la autori-
dad sanitaria.
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