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Deporte y equidad de género

Seifior director,

Desde finales de julio y hasta agosto del 2024, se llevaran a cabo los
XXXIII Juegos Olimpicos en Paris y el pais estara representado con mas de
20 deportistas del Team Chile. Del total la mitad son mujeres, dato impor-
tante en el entendido que la visualizacion y apoyo hacia el deporte femenino
es menor y mas dificultoso relacionado con sus pares masculinos.

Esto se puede deber a diversos factores, desde los sociales hasta los referi-
dos al respeto por la diferencia y el marketing que eso genera. Aun asi, Chile
ha tenido referentes del deporte femenino con logros a nivel latinoamerica-
no y mundial, quienes han permitido con sus éxitos y esfuerzo exponer la
participacion de la mujer en la alta competencia, pero con baja presencia en
los medios.

En ocasiones, sigue asociandose la imagen de las mujeres deportistas en-
fatizando el fisico y la sexualizacion de éste, no priorizando el logro depor-
tivo sino mas bien desvalorizandolo, ignorando el desarrollo de un proceso

riguroso de preparacion al igual que los sus pares hombres, ni haciendo alu-
sion a las dificultades que les presenta el medio (Moreira y Alvarez,2019;
Martinez-Abajo,2020) como la conciliacion familiar y laboral. Al parecer,
lo anterior genera que carreras profesionales asociadas al deporte presen-
ten baja matricula femenina, y por lo tanto, dificultad en alcanzar puestos
de toma de decisiones a la direccion, planificacion y evaluacion de los
procesos deportivos como entrenadoras calificadas ademas de puestos de
gobernanza deportiva.

El deporte es una herramienta potente de inclusion, de respeto por el
rival y de igualdad de condiciones, por lo tanto, su implementacion favo-
rece el desarrollo de una sociedad equitativa y armonica, que mediante la
inclusion femenina y equidad de género en diferentes areas transforma a
las personas y permite avanzar en el respeto entre todos y todas.
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