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Mujeres de la costa refuerzan el empoderamiento femenino
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COMUINICACIONES SOMOS TRIBLL

Mujeres de la costa refuerzan
el empoderamiento femenino

PROGRAMA. Fundacion Somos Tribuy TNC realizan talleres de desarrollo personal
Jjunto a trabajadoras de la pesca artesanal en Mehuin, Corral y Los Molinos.

n programa de Empo-
u deramiento Femenino
en la Region de los Ri-
os lleva adelante la Funda-
cion Somos Tribu, en colabo-
racion con TNC Chile y el
apoyo de la seremi de Econo-
mia, Fomento y Turismo; la
seremi de la Mujer y Equidad
de Género; Servicio Nacional
de Pesca y Acuicultura y Sub-
secretaria de Pesca.
Lainiciativa ya estd en su se-
gunda fase de trabajo congru-
pos de mujeres que laboran en
lapesca artesanal y actividades
conexas; junto a quienes han
abordado temas como equidad
de género, ley de pescay cale-
tas, educacion digital, elabora-
cién de proyectos, comunica-
ciony colaboracion en equipo.

EN LA COSTA

Corral, Mehuin y Los Molinos
son las localidades donde se
retinen mensualmente mas de
60 mujeres en espacios de tra-
bajo participativo y horizontal,
donde las tematicas se ca-cons-
truyen con las propias asis-
tentes, de acuerdo a sus inte-
reses y para abordar también
como enfrentar las brechas y
las necesidades identificadas
en sus tareas diarias.

Tras dos afios de ejecu-
¢ién, Carolina Momberg Vi-
dal, socia fundadora y coor-
dinadora del programa, des-
taca: “Al finalizar el ano 2024,
el 80% de las participantes
valora muy positivamente el

LOS TALLERES ESTAN EN SU SEGUNDA ETAPA DE EJECUCION EN TRES COMUNAS DE LOS RIOS.

programa y afirma que estos
espacios colectivos les han
permitido encontrar nuevas
formas de relacionarse. Ade-
mas, el 90 por ciento comen-
ta que lo aprendido ha sido
atil para su desarrollo per-
sonal y les ha ayudado a en-
frentar y resolver problemas
de manera distinta”.

Roxana Olivera, participan-
te de Mehuin, comparte su
experiencia: “La Fundacion
ha sido de gran aporte. Antes
era una mujer muy sumisa,
pero ahora he aprendido a
alzar la voz. He podido rom-
per cadenas y mostrar mi
sonrisa, igual que muchas
mujeres de Mehuin™.

Par su parte, Margarita Car-
camo, residente de Chaihuin
(Corral), sefiala que “gracias a

Labor de Fundacion
enLos Rios

® Fundacion Somos Tribu es.
una organizacion valdiviana
dedicada a acompanar pro-
cesos de transfarmacion en
personas, comunidades y or-
ganizaciones, ayudandolas a
superar brechas para valorar
sus recursos, saberes y habi-
lidades.Desde 2022, la funda-
cién lleva a cabo un proyecto
pionero junto a The Nature
Conservancy Chile (TNC) en
las zonas costeras de la Re-
gidn de Los Rios, con el obje-
tivo de acompanar a mujeres
en un proceso de empodera-
miento que les permita iden-
tificar, visibilizar y desarrollar
sus habilidades y recursos.

los talleres de Somos Tribu
aprendi a respirar, a conocer-
me y a disfrutar de las peque-
fias cosas. Antesno me preocu-
paba por como me sentia, pero
ahorame priorizo a mi prime-
roy después al resto”.

PROXIMOS DESAFi0S

Un logro clave, seglin Carolina
Momberg, esel fortalecimiento
del liderazgo politicoen las par-
ticipantes: “hoy vemos a mu-
chas mujeres asumiendo nue-
vos roles de liderazgo en fede-
racionels de pescadores y en
la mesa regional de la mujer
de la pesca artesanal y activi-
dades conexas. Esto demues-
tra el impacto de un programa
que se enfoca en la persona
seglin las caracteristicas de su
territorio y su quehacer”. <3
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