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UCSC se incorpora a la Mesa Regional contra el aceleramiento de la obesidad

10.000
30.000
['INo Definida

UCSC se incorpora a la Mesa Regional
contra el aceleramiento de la obesidad

La institucién busca
aportar a que menos
nifios y adolescentes
sufran malnutricion.

La Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcién (UCSC),a
travésdelacarrerade Nutricién y
Dietética de la Facultad de Medi-
cina UCSC, se sumg a la Mesa Re-
gitmal contrala deteccidn del ace-
leramienta de la obesidad en ni:
fios, nifias y adolescentes. El obje-
Livo de esto es cambiar esla situa-
cidn, ya que tres cuartas partesde
los menores con obesidad man-
tienen esta condicion en la edad
adulta,loqueacrecienta el riesgo
de desarrcllar otras patologias
graves.

La mesa esta conformada por
representantes de los Servicios

de Salud, Sistema Elige Vivir Sa-
no, Fundacién Integra, Seremi
de Salud, universidades, entre
otras instituciones. En el caso de
la UCSC serd representada por la
académica Vanessa Rodriguez,
guien sefiald que “es fundamen-
tal para laFacultad participaren
esta Mesa, dado el papel crucial
del trabajointersectorial y nues-
tra funcidn como centro forma-
dor, por lo que debemos fortale-
cer la formacion de nuestros es-
tudiantes para que comprendan
la realidad local y nacional”. La
malnutricién por exceso ha ido
en aumento, con un s0% mds
reportado en 20273 en la Regidn
del Biobio.

“Esperamos contribuirsignifi-
cativamente a esta Mesa me-
diante la formacion de nuestros
estudiantes”, agregd Rodriguez.

La carrera de Mutricidn y Dietética UCSC se sunnd o o mesa.
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