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Titulo: Mesa Intersectorial - de Gobierno “Elige . Vivir Sano” desarroll6 j positiva actividad y - feria en Escuela Vicente - Sepulveda

on el objetivo de promover y fo-
mentar conductas vinculadas a
la vida sana entre nifias, nifios
y adolescentes, el Gobierno del
Presidente Gabriel Boric, desa-
rrollé una feria preventiva enmarcada en la “de-
tencién de la aceleracién del sobrepeso y obe-
sidad”, particularmente en la Escuela Vicente
Sepulveda Rojo, ubicado en la capital regional.
La actividad cont6 con la presencia de funcionarias
y funcionarios publicos y representantes de la Secre-
tarfa Regional Ministerial de Desarrollo Social y Fa-
milia; de la Secretaria Regional Ministerial de Salud;
del Servicio Nacional
para la Prevencion y Re-
habilitacion del Consu-
mo de Drogas y Alcohol
(SENDA); de la Junta Na-
cional de Auxilio Escolar
y Becas (JUNAEB), Elige
Vida Sana, SAMU, Servi-
cio de Salud Atacamayy el
Servicio Local de Educa-
ci6én Publica de Atacama.
La Seremi (S) de De-
sarrollo Social y Fami-
lia, Verénica Rivera,

Sepulveda

Mesa Intersectorial

de Gobierno “Elige
Vivir Sano” desarrollo
positiva actividad y
feria en Escuela Vicente

mejorar estas cifras es necesario el trabajo con-
junto con distintos ministerios, como el de Desa-
rrollo Social y Familia, el Ministerio del Deporte,
de Educacion, entre otros, los que forman parte
del programa Elige Vivir Sano, con el cual esta-
mos constantemente realizando actividades para
promover la actividad fisica, generar puntos de
encuentro de la comunidad y promoviendo esti-
los de vida mas saludables".
€€ Nuestro Presidente Gabriel Boric y nuestra
Ministra Javiera Toro nos han mandatado a
activar todos nuestros dispositivos y programas,
por cierto, ir a terreno, compartir con las comuni-
dades y recabar ante-
cedentes para apoyar
a quienes maés lo ne-
cesitan. Valorar el tra-
bajo interministerial,
tanto de las autorida-
des como de las y los
funcionarios publicos.
Cuando hay dialogo,
entendimiento y cola-
boracién, todo es po-
sible, y este evento en
un ejemplo concreto
de aquello”, agregé la

argumento que,
€€ el programa Elige
Vivir Sano ha re-
corrido multiples esta-

*Autoridades, funcionarias y funcionarios
publicos compartieron y reflexionaron con
estudiantes, docentes, asistentes de la
educacion, equipo directivo, padres, madres y
apoderados de la comuna de Copiapé.

Seremi (S) de Desa-
rrollo Social y Fami-
lia, Veronica Rivera
Reynoso.

blecimientos educacio-
nales concientizando,
de manera lidica y entretenida, la importancia
de promover una vida sana, una alimentacion
y dieta equilibrada y actividades fisicas al aire
libre. Como Gobierno se nos hace imprescindi-
ble llegar a la mayor cantidad de establecimien-
tos educacionales con este mensaje, que espera-
mos pueda replicarse, no solo en las aulas, si no
también, en los hogares de las y los estudiantes”.
Por su parte, la Seremi de Salud, Jéssica Rojas
Gahona, argumenté que,
€€ en marzo de este afio el Ministerio de Salud
lanz6 la Estrategia para detener la acelera-
cién del sobrepeso y obesidad en la Nifiez y la
Adolescencia debido a los altos indicadores que
mantiene nuestro pais. Por tanto, si queremos

Para concluir, el di-
rector de la Escue-
la Vicente Abraham Sepulveda, Salvador Pérez,
sostuvo que,

€€ tuvimos la oportunidad de tener en nuestro

establecimiento la feria intersectorial en-
marcada dentro del programa Elige Vivir Sano.
Fue una experiencia positiva para nuestros estu-
diantes porque tuvieron la posibilidad de tener
esto en su escuela. Nos ofrecieron una gran can-
tidad de informacién relacionada con la salud y
la prevencion y la alimentacién saludable. Im-
portante es destacar que hubo una coordinacién
con el programa de esta feria porque recibimos
un reconocimiento. La escuela estard siempre
abierta para estas actividades”.
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