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Titulo: Alarmante aumento del consumo de drogas

Editorial

Alarmante aumento del consumo de drogas

Ha habido un aumento muy importante del consumo juvenil a
partir del afic 2000, a la vez que el uso se realiza cada vez a mds tem-
prana edad, con compras que nosélo se efectian en los barrios sing
también en diferentes locales e incluso en establecimientos educa-
cionales, Muchas veces, un medio familiar deteriorade y disfuncio-
nal, hace que un sector de los jovenes opte por refugiarse en la bebi-
day en las sustancias ilicitas.

Las cifras de consume de drogasen los adolescentes y nifios chi-
lenos son alarmantes. La PDI ha senalado que el 64% de los puntos
interceptados por los detectives por drogas son cercancs a estable-
cimientos educacionales.

Lamentablemente, el abuso del aleohol y 1as drogas conlleva en
ocasiones la aparicion de la violen-
ciay el riesgo para los jovenes de ca-
erenalguna accion delictual conel
fin de conseguir dinero y proseguir
en el vicio. Se estima que el consu-
moy laadiccidn tienen que vercon
la falta de comunicacidn de los pa-
dres y con falta de percepcion de
afecto de los nifios.

El Décimocuarto Estudio Nacio-
nal de Drogas reveld que en la Re-
gion del Biobio la ingesta de mari- _
huana aumentd desde 8,3% en 2018 a 11,1% en 2021, la de cocai-
na y pasta base, de 0,3% a 1,3%, y el consumgc de tabaco diario pa-
s de 16.2% a 19,9%. Junto con este incremento en el uso de esas sus-
tancias, el estudio consignd que en el caso de la marihuana, princi-
pal droga ilicita consurnida en el pais, su percepcion de riesgo des-
cendid, pese a que la ingesta se ha incrementado.

Es evidente que los jovenes hoy estin mds expuestos a la ofer-
tade drogas y de alcohol, ya que la distribucion se ha ramificado
por todas partes y se encuentra, tal como lo revelan las interven-
ciones y decomisos que realizan la PDI y Carabineros, incluso en
las cercanias de los centros de estudio, en los lugares donde van
adivertirse o en losbarrios donde viven. Es preocupante el incre-
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mento del consumo de marihuana, mientras que paralelamente
han disminuido los indices de percepcién de riesgo que tienen
especialmente los nifios y jovenes acerca de los danos que provo-
ca su uso. La Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de la Infancia
y Adolescencia de Chile ha advertide que la disminucién de la
percepeion de riesgo, el alza en la potencia de la marihuana y los
intentos de legalizarla han demostrado seralicientes para el con-
sumno de esta droga. Es por esto que han sefialado que hay que
considerar la evidencia cientifica, ya que nose trata de unadiscu-
sidn de libertades individuales, sino de las consecuencias que po-
drian tener en miles de ciudadanos, en especial adolescentes, las
miradas poco cientificas del problema que enfrentamos.

Enlosultimosafios el Ejecutive pu-
50 en practica; previo a la pandemia,
el programa “Elige vivir sin drogas”,
conel fin de prevenir el consumo en-
tre log escelares, con un plan inspira-
do en un exitoso modelo de preven-
cion desarrollado en Islandia, que re-
coge el aporte de las sociedades mé-
dicas y cientificas e incorpora la ex-
periencia de la sociedad civil, de los
municipiosy del Estado, Lamentable-
mente, las cuarentenas de entonces
interrumpieron en parte ese programa, que se basa en las familias,
a las que se les entregan instrumentos eficaces para cuidar y prote-
ger alos nifios; las escuelas, con programas preventivos gue involu-
cran a alumnos, padresy profesores; una mejoroferta publica deac-
tividades, para que los ninos y adolescentes terigan mds y mejores
oportunidades deportivas, culturales, recreativas y comunitarias a
las cuales dedicar su tiempo libre.

La Asamblea General de Naciones Unidas decidio en 1987 cele-
brar cada 26 de junio, corno hoy, el Dia Internacional de la Lucha con-
tra el Uso Indebido y el Trdfico Ilicito de Drogas. También ha alen-
tade a las personas, a las organizaciones sin fines de lucro, al secter
privado y a los Estados miembros a participar en esta campana.
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