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Gallina mapuche vy el “siiper huevo azul”

GABRIEL LA GALLINA DE LOS HUEVOS DE PASCUA
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% \ | =N\ De sus oidos salen plumas,
Entre 200 y 500 afos atrds, A\ ‘

tiempo seleccionamos las dos formando la ilusion de
un inofensivo retrovirus afec-

Un producto con mas omega 3y
antioxidantes se consiguio tras un proyecto
con familias huilliches.

que el azul es mejor y se ven-
de mds caro.

Pero con el plus nutricio-
nal conseguido con el estu-
dio, se apunta a masificar las
bondades de su huevo tanto

Ausencia

plaza la paila mds grande del natural de cola.

t6 a la gallina mapuche y le
otorgé una caracteristica casi
tnica en el mundo: poner
huevos azules. Esa caracteris-
tica solo la comparte con la
especie dongxiang de China,
pero que es menos conocida
que la chilena.

En distintos estantes de
comercio gourmet en Lon-
dres, Nueva York o Tokio, los
huevos chilenos se venden
como productos premium.

mundo, con 3.950 huevos. Jai-
me Ortiz, médico veterinario
y encargado del Programa de
Desarrollo Territorial Indige-
na (PDTI) de la comuna, fue
quien ide6 el plan.

“Trabajo con 91 familias
huilliches de la zona. Cuan-
do llegué hace 7 afios me
exigieron hacer algo produc-
tivo pero desde la cultura”,
recuerda. Hace dos afios los
contacté el Centro de Estu-
dios de la Universidad de San-

mejores y se hizo un control”, MY

relata Astrid Seperiza, direc-
tora del Ceus.

La dieta de las kolloncas
en libertad -como se cono-
ce a las gallinas- se bas6 en
berries, maqui, algas de la
region de Los Lagos y yerbas
aromdticas y medicinales. E1
resultado fue que los huevos
resultaron con mds antioxi-
dantes y omega 3, lo que los
convierte en un poderoso
nutracéutico.

b \ % aretes.

Un estudio chileno-
britanico demostré
que un antiguo
retrovirus afectd a

' las gallinas y gatillo
la acumulacion

de un pigmento
biliar verde-
azulado llamado
biliverdina.

en la cocina gourmet como
en las mesas del mundo. Este
afio, cuenta Seperiza, estan-
darizardn la receta para las
kolloncas de la agrupacién
huilliche.

El afio pasado se cred, ade-
mds, la cooperativa agricola
Kusram Kalfid. “A la fecha
producimos entre 500 y 700
huevos por dia, y nuestra in-
tencién es aumentar la pro-
duccién”, anade Ortiz.

Ademds, Nicolds Barrios,

Por lo mismo, una investi- tiago (Ceus) de Llanquihue y Popularmente, en zonas \\\ N chef del restaurante Vista San-
gacién hecha en Rio Negro, comenzaron un estudio. ¢La rurales se le atribuyen carac- R tiago, dice que ““En la prepa-
regién de Los Lagos, buscé el  idea? comprobar si una dieta  teristicas sobresalientes al B\ racion, el huevo de campo es
“stper huevo azul chileno” y  orgdnicay natural para lasga- huevo azul. En estricto rigor, muy distinto al de criadero,
catapultar ain mds al emble- llinas transferiria valor nutri- la diferencia entre éste huevo \ tanto en el aspecto, colory sa-
ma de la cultura mapuche. cional al huevo. y uno de campo sélo radica | bor. La yema es mds amarilla,

Todos los 9 de febrero de “En dos afos hicimos un en que en el primer caso, la - J viscosa, su sabor es mds inten-
cada afio, en Rio Negro se primer estudio donde se uti- gallina transfiere mds calcio, / s0. Uno abre estos huevos y da

celebra el Festival del Huevo
Azul, donde se prepara en la

lizaron 10 opciones de dietas
en diferentes gallineros. Al

por lo que la cdscara es mds
gruesa. Sin embargo, se dice
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la impresién de que estuvie-
ran listos”, recalca el chef.
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