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Humberto Maturana Romesin —consagrado
polimata chileno— decia que "el amor es la
aceptacion del otro como legitimo otro en
convivencia con uno”. Al contrario, el libro
"Parasitos mentales” de Axel Kaiser —entrevis-
tado recientemente en su medio— entiende la
inclusion, la diversidad y otros conceptos
propios de las sociedades modernas como
"neuroparasitos” que “infectan el pensamiento”,
“determinan la conducta del huésped”, “aumen-
tan la delincuencia” e incluso pueden provocar
la "destruccion de la vida civilizada”. Todo esto
ignora la vasta evidencia cientifica que demues-
tra que la conducta y el pensamiento son
productos de estados corporales/fisiologicos en
contextos socioculturales.

La sencilla propuesta de Kaiser trivializa
debates esenciales para la sociedad y deslegiti-
ma ideas clave para el progreso y la libertad.
Reducir ideas complejas a metaforas intelec-
tualmente simples como el "parasitismo” es
cientificamente inexacto y socialmente irres-
ponsable. iCuantos recursos para tratar de
deslegitimar pilares del progreso y la libertad
humana, como el sufragio femenino y derechos
civiles!

La ciencia cuestiona con rigor, no con
alarmismo. Necesitamos dialogos éticos, amo-
rosos y basados en evidencia. Necesitamos
bienestar, respeto y libertad, no narrativas que
dividan, dafien y estigmaticen. Solo asi avanza-
remos hacia una sociedad verdaderamente
humana.
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