‘ LITORALPRESS

Fecha: 30-06-2024 Pag.: 14 Tiraje: 2.800

Medio: La Estrella de Chiloé Cm2: 149,8 Lectoria: 8.400

Supl. : La Estrella de Chiloé Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: Los espacios cerrados potencian los contagios

CIENTIFICOS MANIFIESTAN QUE LOS VIRUS VIVEN MAS TIEMPO EN
AMBIENTES SECOS.

SHUTTERSTOCK

Los espacios cerrados
potencian los contagios

El riesgo de contagio de la
gripe de una persona a otra
en espacios cerrados a tra-
vis de los aerosoles (golitas
mindsculas) que expulsa-
mos al toser o estornudar
es mas elevado cuando es-
tos entran en contacto con
hacrerias presentes en
nuestras vias respiratorias,
seglin un estudio publicado
en larevista Journal of Viro-
logy.

La investigacion, organi-
zada por la Escuela Politéc-
nica Federal de Lausana
(EPFL), observé al colocar
gotas infectadas con la gri-
pe en una superficie plana
que la carga viral era 100
veces mayor y resistia mas
horas cuando estaban con-
taminadas con bacterias
presentes en las vias respi-
ratorias humanas.

El estudio de la universi-
dad suiza explica que di-
chas bacterias funcionan
como protectoras del virus
de la gripe cuando este sale

fuera del organismo huma-
noal hacer que las gotas in-
fectadas sean “mads planas”.

“Esta forma acelera el
proceso de evaporacion y
cristalizacion de lasalenla
gota, lo que permite que los
virus vivan mas tiempo en
ambientes secos, como es-
pacios interiores en invier-
no cuando la calefaccion es-
td encendida”, indico Shan-
non David, investigadora
de la EPFL.

La experta advirtic que

esta funcion protectora de
las bacterias no se tiene en
cuenta en los modelos que
se utilizan actualmente pa-
ra predecir la propagacidn
de un virus en un espacio
cerrado, por lo que “proba-
blemente se estd subesti-
mando el riesgo de conta-
gio”,
Este hallazgo en un paso
para la ciencia para com-
prender cémo se transmi-
ten las enfermedades respi-
ratorias, &
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