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Titulo: Companias de teatro promueven la salud emocional en infancias y juventudes

PUBLIRREPORTAJE

Compaiiias de teatro promueven salud

emocional en infancias y juventudes

?

eatro del Ocaso y Coope-
rativa Teatral Valparaiso
iniciaron “Teatro y Salud
Emocional para Jévenes
e Infancias”, proyecto financiado
por el FNDR; en Algarrobo, Valpa-
raiso, Concon y Quillota, con mues-
tras escénicas y talleres para promo-
ver el bienestar emocional.

La programacion cuenta con
obrasgratuitas: “Sentibella, unant-
cuento con final magico”, dirigidaa
infancias; y “Romeo y Julieta: Estilo
libre”, pensada para jovenes. Luego
de cada funcitn, hay un conversato-
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Obras y talleres con
foco en bienestar
emocional recorren
la region.

rio paradialogar y reflexionar sobre
las emociones surgidas.

Constanza Segovia, integrante
deTeatro del Ocaso, dijoqueel pro-
yecto “permite desplegar el teatro
en toda su magnitud en formato
exhibicion y formacion para que se
goce en familia v comunidad™.

Ademis, se realizardn tres talle-
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res: Juegos y expresion escénica, Al-
garabia: improvisacion coral e Intro-
duccional Alba Emoting, conapoyo
de especialistas en artes escénicasy
un psicologn, dando una mirada
profunda y contextual.

Las actividades se extenderan
hasta diciembre, buscando acercar
el teatro alos territorios y promover
el bienestar emocional de nuevas
generaciones, con espacios de en-
cuentro, creaciony reflexion.

Mas detalles, en las redes de Co-
operativa Teatral Valparaisoy Tea-
tro del Ocaso. @

www.litoralpress.cl



