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['INo Definida

“Este es un cancer agresivo que
empeora rapido si no se trata”

Hematélogos penquistas dan detalles respecto de la leucemia aguda que afirmé tener Miguel “Negro” Pifiera.

Cristian Aguayo Venegas
cronica@estrellaconce.d

I reciente anuncio del
Ediagnéstico de leuce-

mia aguda de Miguel
“Negro” Pifiera ha desper-
tado el interés de cientos
de personas que buscan
entender mds sobre esta
enfermedad hematoldogi-
ca. En medio de mensajes
de apoyo al miisico y em-
presario, el término “leu-
cemia aguda” se ha con-
vertido en un tema recu-
rrente en redes sociales,
generando dudas sobre
sus caracterfsticas, sinto-
mas y tratamientos dis-
ponibles. Consultados al
respecto, expertos hema-
tologos penquista afir-
maron que es una enfer-
medad compleja, y que
requiere de un diagnosti-
co bastante tempranero.

Fernando Chuecas, on-
cologo, hematdlogoy aca-
démico de Medicina de la
USS, sostuvo que “las leu-
cemias agudas, en gene-
ral, son de dos tipos. Las
linfoblasticas agudas, de
mejor prondstico, y las
mieloides agudas, que son
de peor prondstico”.

“Se trata de cuadros
en que proliferan células
malignas en la médula
dsea, llamados blastos,
que producen una falla
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“NEGRO" PINERA REVELO HACE UNOS DIAS QUE PADECE LEUCEMIA Y LE QUEDARIAN POCOS MESES.

en la produccién de las
células sanguineas como
globulos rojos, blancos y
plaquetas”, detallé.

“Los sintomas depen-
den de la falla en la pro-
duccidén de las células san-
guineas, 0 sea anemia con
sintomas como cansancio
por menor produccién de
globulos rojos, presencia
de infecciones porla baja
de glébulos blancos o sin-

Bk
B

|
o, ‘!
f

uss

DR. FERNANDO CHUECAS,

CUNICA BI08IO

DRA. SILVANA VASQUEZ

tomas de sangrado por
trombopenia (baja de pla-
quetas que ayudan a coa-
gular la sangre)”, agrego.

El médico subrayo que
“el diagnostico temprano
es muy importante, Ade-
mas, debe ser muy preciso
con el uso de técnicas es-
pecializadas como cito-
metria de flujo, estudios
citogenéticos y molecula-
res, cuyo objetivo es iden-
tificar lo mejor posible el
tipo de célula maligna, ya
que de eso depende la
chance de poder aplicar
un tratamiento adecua-
do”, asegurd.

Bajo la misma linea, la
doctora Silvana Vasquez,
hematdloga y coordina-
dora de oncologia de la
Clinica Biobio, explicé
que “este es un cincer
agresivo, una urgencia
oncoldgica y que empeora
rdpido si no se trata. Por
lo mismo, es fundamental
un diagndstico precoz y
oportuno para iniciar el
tratamiento y el alto so-
porte transfusional que
requieren estos pacien-
tes”, anadio,

“Ademads, en la mayo-
ria de los casos requieren
una hospitalizacién en
una unidad de paciente
critico, ya que al diagnos-
tico muchos de ellos traen
complicaciones asociadas

graves que ponen en ries-
gosuvida”, enfatizo.

El Dr. Chuecas informé
que “en general, lo mds
importante en un princi-
pio es estabilizar al pa-
ciente aportando las célu-
las sanguineas que estdn
fallando, con transfusio-
nes de glébulos rojos ylo
plaquetas. Una vez estabi-
lizado el paciente, y segtiin
su riesgo o tipo de leuce-
mia, puede ser sometido a
algiin tipo de quimiotera-
pia, de forma intensiva,
con firmacos orientados
a cada tipo de enferme-
dad”, agrego.

Asimismo, la Dra. Vis-
quez, indicé que “la pri-
mera alerta, junto con los
sintomas que refleja el pa-
ciente, esla alteracion del
hemograma en los exame-
nes de laboratorio, y el
diagndstico se realiza con
un estudio de la médula
dsea que se llama mielo-
grama. Este tiltimo es un
examen que se realiza ex-
trayendo una muestra de
médula 6sea de un hueso
de la pelvis o del esterndn,
y eso se evalia con distin-
tosanalisis de laboratorio
y confirma el diagnésti-
co”, indico la coordinado-
ra de oncologia de la Clini-
ca Biobio.
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