Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

LITORALPRESS

23-06-2024

Diario Concepcién

Diario Concepcién

Noticia general

CARTAS: Salud en pueblos originarios

Salud en pueblos originarios

Senora Directora:

La Conmemoracion del dia Na-
cional de los Pueblos Originarios
es una fecha que invita a la refle-
xion sobre la rica diversidad cultu-
ral presente en nuestro pais y el pa-
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pel fundamental que desempetian
las comunidades indigenas en la
historia y la sociedad actual. Este
dia coincide con el solsticio de in-
vierno y el inicio del nuevo ciclo
para muchas comunidades andi-
nas, es una oportunidad para reco-
nocer y valorar la herencia de los
pueblos mapuche, aymara, rapa
nui, diaguita, atacameno, kawés-
gar, yagan, y muchos otros que for-
man parte de la interculturalidad
chilena.

Laconmemoracion de este dia se
convierte en una plataforma para el
didlogo, el reconocimiento y la ac-
cién concreta en favor de los dere-
chos delos pueblos originarios.

En el Biobio, la poblacién mapu-
che corresponde al 9% aproxima-
damente de la poblacion indigena
mapuche del pais, se encuentra
distribuida principalmente en las
comunas de Santa Barbara, Alto
Biobio, Los Angeles y Mulchén,
siendo Alto Biobio la comuna con
mayor concentracion de la region.

Dentro de los principales pro-
blemas de salud que enfrenta la
poblacion mapuche del Biobio se
encuentra una elevada tasa de
mortalidad infantil en compara-
cién ala poblacién adulta, altas ta-
sas de suicidio y la alta incidencia
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En el &mbito de la Salud Sexual y
Reproductiva (SSyR) de la pobla-
cion indigena ha sido un tema
complejo y con muchos desafios a
lo largo de la historia. Estas pobla-
ciones suelen experimentar mayo-
res tasas de embarazo adolescen-
te, mortalidad materna e infeccio-
nes de transmision sexual (ITS) en
comparacion con la poblacién no
indigena. Ademas, los pueblos ori-
ginarios han enfrentado muiltiples
obstdculos para acceder a servi-
cios de salud adecuados y cultural-
mente pertinentes, por nombrar
algunos:

Las comunidades han experi-
mentado discriminacion y margi-
nacion debido a sus creencias y
practicas culturales, lo que ha ge-
nerado desconfianza hacia el sis-
tema de salud occidental, dificul-
tando la aceptacion de programas
de salud sexual y reproductiva,
ademas, de que las condiciones de
pobreza y desigualdad socioeco-
ndémica que afectan a muchas co-
munidades indigenas también in-
fluyen en su acceso a servicios de
SSyR de calidad.
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