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pacientes que lo requieren

Subdiagnostico impide que tratamiento para Inmu-
nodeficiencias Primarias cubierto por Ley Ricarte Soto
beneficie a todos los pacientes que lo requieren

La calidad de vida de un paciente con Inmunodeficiencia Primaria (IDP) puede verse significativamente afectada si no cuenta
con el tratamiento adecuado. Esto ocurre con frecuencia en este tipo de patologia, ya que un importante nimero de perso-
nas presenta sintomas, pero no ha recibido un diagnéstico, lo que conlleva que tampoco pueda acceder a un tratamiento.

Inmunodeficiencias
Primarias

éSabes lo que

Inmunodefic
Primarias (ID

| Son condiciones en las que el
sistema inmunolégico no funciona
de manera adecuada debido,

‘ principalmente, a defectos genéticos,

para combatir infecciones.

L afectando la capacidad del cuerpo

Descubre més sobre las IDP en

www.inmunodeficienciasprimarias.cl
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Este subdiagndstico origina
que las personas vivan con
la enfermedad y sean mas
susceptibles a infecciones
recurrentes, que pueden lle-
var a enfermedades crénicas,
hospitalizaciones y aumento
del riesgo de complicacio-
nes graves; presenten limi-
taciones en las actividades
diarias, mayor estrés y an-
siedad; tengan posibles re-
trasos en el crecimiento y el
desarrollo, especialmente en
nifios, y vean disminuida su
sobrevida.

La doctora Cecilia Poli, inmu-
nologa y reumatéloga pedia-
trica del Hospital Roberto
del Rio y Clinica Alemana,
explica que el tratamiento
de las Inmunodeficiencias
Primarias generalmente in-
cluye el manejo y prevencion
de infecciones a través de
medicamentos como anti-
bidticos, inmunoglobulinas
y otras terapias especificas,
segun el tipo de trastorno in-
munoldgico, la gravedad de

los sintomas, la presencia de
complicaciones y otros facto-
res individuales.

Destaca que desde el 2019,
la Ley Ricarte Soto incorpord
la cobertura de tratamien-
to con inmunoglobulina G
endovenosa o inmunoglo-
bulina G subcutdnea para
quienes viven con IDP tipo
hipogammaglobulinemia o
Agammaglobulinemia. “Esto
se ha traducido en un gran
avance para los pacientes,
ya que es el tratamiento que
necesitan los pacientes con
deficiencias de anticuerpos,
que son las inmunodeficien-
cias mas frecuentes. La gam-
maglobulina puede reque-
rirse por tiempos acotados
o de por vida dependiendo
del diagndstico especifico de
inmunodeficiencia. Se aplica
cada 4-5 semanas en su for-
ma endovenosa y semanal si
es subcutanea. Lo que hace
este tratamiento es reforzar
las defensas de la persona
entregandole anticuerpos en
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forma pasiva, ya que su pro-
pio cuerpo no es capaz de ge-
nerarlos en forma adecuada”,
especifica la Dra. Poli.

Con este tratamiento, los
pacientes ven considerable-
mente mejorada su calidad
de vida, al reducir la fre-
cuencia y gravedad de las
infecciones, disminuir hospi-
talizaciones, otorgar mayor
estabilidad en la salud en
general, mejorar la calidad de
vida al reducir los sintomas
asociados con infecciones
recurrentes, tener una mayor
capacidad para participar en
actividades sociales y man-
tener una vida normal, y au-
mentar la sobrevida, agrega
la especialista.

A este tratamiento cubierto
por la Ley Ricarte Soto pue-
den acceder todos los be-
neficiarios de los sistemas
previsionales de salud del
pais. Esto es, Isapres, Fonasa
y las Instituciones de Salud
Previsional de las Fuerzas
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Subdiagndéstico impide que tratamiento para Inmu- nodeficiencias Primarias cubierto por Ley Ricarte Soto beneficie a todos los

Armadas y de Orden y Segu-
ridad Publica.

La presidenta de la Funda-
cion IDP Chile, Texia Cés-
pedes, agrega que “con el
tratamiento podemos llevar
una vida completamente
normal, sin infecciones recu-
rrentes que a la larga reper-
cuten en nuestro organismo,

por eso es fundamental po-
der acceder al tratamiento
de manera oportuna”. Afia-
de que una de las principa-
les preocupaciones de los
pacientes es el futuro del
acceso al tratamiento, ya
que “hemos visto que la Ley
Ricarte Soto no cuenta con
un presupuesto asegurado
y se ha puesto en duda su

"

sustentabilidad econdmica.
Eso no nos da certezas de
que vayamos a contar de
manera permanente con
esta cobertura que es tan
importante para nosotros,
ya que sin ella serfa imposi-
ble acceder al tratamiento.
Esta incertidumbre nos afec-
ta como pacientes”.
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