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CABALLOS, LOS GRANDES ATLETAS
DE LA NATURALEZA GRACIAS A

UNA MUTACION GENETICA

ee.uu. KEAPT mulfiplica la produccion de energia en los equinos.

on los grandes ‘atletasdela

naturaleza': los caballos co-

ren a unas velocidades in-
creibles haciendo gala de una
granresistencia fisica, y,ahora, la
ciencia acaba de descubrir que
esta proeza se debe a una muta-
cidn genética.

Setrata de la mutacion del
gen KEAP1 que multiplica la pro-
duccion de energia en los caba-
llos v les protege contra el estrés
oxidativo celular, segtin describe
unarticulo publicado en [a revis-
taScience, fruto de un estudiolle-
vado a cabo por investigadores
de varias universidades de Esta-
des Unidos.

La capacidad de los caballos
paraabsorber, transportar y utili
Zar oxigeno, con un consumo
maximo gue duplica con creces
eldelosatletas humanes deélite,
ha fascinado desde siempre a los
cientificos, gue han visto en ellos
unmodelo para encontrar pistas
que ayuden a tratar las enferme-
dades respiratorias en las perso-
nas.

ADAPTACION ATLETICA
Unade lascuestiones clave, sefia-
lan los autores, era dar con las
adaptaciones fsiologicas que per-
miten a los caballos correr con
tanta velocidad yresistencia, so-
bre todo teniendo en cuenta su
gran tamano.

Los dentificos se centraron
en las mitocondrias, unos orga-
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FSTUDID DE LAFIERA MUSCULAR DE UN PURASANGRE RE"JELG ,&QAFT ACION GENEI'ICA. PARA HACERLO MAS ATLEI'ICO

nulos celulares que generan la
mayor parte de la energianecesa-
Tia paraactivar las reaccionesbio-
quimicas de la célula.

Loscaballos poseen una den-
sa concentracion de mitocon-
driasenlosmisculosquerodean
los huesosde las patas, y eso les
permite aumentar la produccion
de energia y ser remendamente
atléticos.

Pero la elevada concentra-
cion de mitocondrias en el mits-
culo también puede tener un
efecto negativo para loscaballos,
vaque puedegenerar una mayor
produccion de unas moléculas
de exigeno', que pueden provo-
cardanosimportantesenlosteji-
dos yen la [uncion celular, eso

(UE CONOCETNOS COMO EStres oxi-

Los cientificos se pregunta-
ron qué mecanismos hacen que
los caballos se beneficien de la
energia que les aporta su excep-
cional actividad mitocondrial, y
almismo tiempo gestionen bien
el estrés oxidativo causado por
esaactividad.

ANALISIS A CASI 200 ESPECIES
Para responder a esta pregunta,
los autores hicieron un andlisis
evolutivo del gen KEAPL a 196 es-
pecies de mamiferos, ya que se
sabia que eraun regulador clave
de la actividad mitocondrial. La
alteracion de este gen puede es-
tar relacionada también con en-
[ermedades humanas, como el
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cancer de pulman y la enferme-
dad pulmonarobstructiva créni-
ca (EPOC).

Los resultados indican que
los caballes modernios, asi como
burros y cebras, evolucionaron
hacia una adaptacidn genética
que los ha llevado a contar en su
gen KEAP1conlo guesedenomi-
naun ‘codonde terminacion’, cu-
yafuncién es acortar el mensaje
cilrado por el ADN,

Ese ‘codén de terminacion’
mejoralafuncionalidad delgeny
evitague bajenlos niveles de una
proteina (NRF29) encargada de
evitarel estrés oxidativo, lo quese
traduce en un aumento de la
energia mitocondrial y una pron-
tarecuperacion de la actividad -
sica 3 |
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