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Demoledor informe: mas de
500 mil ninos trabajan en Chile

De este total, segtin evidencia encuesta del ministerio de Desarrollo Social, el 11,2% (366.678) realiza trabajo doméstico
y de cuidados no remunerado y peligroso: en sumayoria, esta tarea recae en las nifias.

Francisca Palma Schiller
francisca palma@estrellavalpo.d

nce anos tuvieron
que pasar para que
el ministerio de De-

sarrollo Social y Familia vol-
viese a aplicar la Encuesta
de Actividades de Nifios, Ni-
flas y Adolescentes (EA-
NNA), andlisis que, gracias a
la colaboracién de las carte-
ras de Trabajoy dela Mujer,
como también al apoyo de
la Organizacién Internacio-
nal del Trabajoy Unicef, tie-
ne por objetivo principal es-
timar la magnitud y las
principales caracteristicas
del trabajo infantil en Chile,
un tema que lejos de estar
extinto, sigue presente en
territorio nacional.

Asi lo explicita la radio-
grafia que logra sacar esta
encuesta realizada el ano
2023: actualmente mds de
500 mil ninos-507.833 para
ser exactos- trabajan en
nuestro pais, ya sea de ma-
neraremuneradao no.

En detalle, segtin el estu-
dio al que pudo acceder este
medio de comunicacion,
hay 3.270.700 nifios, nifasy
adolescentes deentre 5y 17
anos en territorio nacional.
De ellos, y comorefierela ci-
fra anterior, el 15,5% traba-
Jja:el 5,4% de este total (es de-
cir, 177.971 menores) realiza
trabajo infantil en la ocupa-
cidn y otras actividades eco-
ndémicas, mientras que el
11,2% (366.678 puntual-
mente)realiza trabajoinfan-
til por trabajo domésticoy
de cuidados no remunerado
y peligroso.

PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES
Puntualizando enlas distin-
ciones, cabe senalar que el
trabajo infantil en la ocupa-
ciony otras actividades eco-
ndmicas considera el partici-
par de actividades en algiin
negocio o puesto de comida,
tales como ordenar, vender,
cocinar, atender personas o
limpiar. Asimismo, conside-

ra actividades en algin
puesto en la feria y en el
campo, como por ejemplo,
alimentary cuidar animales
e incluso limpiar sus corra-
les o cosechar.

En este apartado, es im-
portante indicar que se ob-
servan importantes brechas
de género, con una tasa de
6,6% en hombresy 4,2% en
mujeres.

Deigual manera, las ma-
yores diferencias se obser-
van segun drea geografica,
donde el trabajo infantil en
la ocupacién en dreas rura-
les es casi tres veces mayor
queen dreas urbanas.

Sobre las razones detrds
de ello, la encuesta refiere
que a nivel nacional, los ni-
fios deentre 15a 17 afios de-
claran que trabajan “parate-
nersu propiodinero”, mien-
tras que entre 9 a 14 afos, lo
hacen “para ayudar con los
gastos de su casa” y, final-
mente, entre 5 a 8 anos, ase-
guran quees “porque le gus-

TAREAS DE CUIDADO COMENZARIAN A LOS NUEVE ANOS.

tao entretiene”.

DOMESTICO Y DE

CUIDADOS

El apartado de trabajo do-
mésticoy de cuidados nore-
munerado y peligroso, en
tanto, considera toda aque-
lla actividad que signifique
ordenar o limpiar, como
también lavar, planchar o
cocinar. Deigual manera, se

integra el concepto del cui-
dado, lo que significa cuidar
aotras personas, como un
hermano, porejemplo, o un
abuelo.

Bajo esa caracterizacion,
vale precisar que, tanto a ni-
vel nacional como por dreas
geograficas, las mujeres rea-
lizan este tipo de trabajo in-
fantil en mayor proporcion
que los hombres: 12,3% vs

AGENCIA UNG (REFERENCIAL),

10,1% a nivel nacional.

Y ojo: los nifios, ninas y
adolescentes de 9a 14 afios
realizan este tipo de traba-
jo infantil en un porcentaje
mayor a las otras edades,
con una tasa de 15,5%,
cuestién que hace presu-
mir que las tareas de cuida-
do comienzan a los 9 anos.
Estremecedor.

Intentando hacer una
bajada de estas duras y reve-
ladoras cifras, la seremi de
Desarrollo Social, Claudia
Espinoza, contextualiza, en
primera instancia, que “es-
ta encuesta lo que hace es
poder identificar cudles son
las actividades centrales
que realizan ninos, ninasy
adolescentes”, pero “sobre
todo”, subraya, “identifica
factores de vulneracion de
derechos de nifios de entre
5a17anos”.

En cuanto al cuidado,
cuestidn que podria inter-
venir, por ejemplo, en las
trayectorias educativas de

¢

Los latinos, en
general,
delegamos el
cuidadoen las
ninas, ya que
tenemos muy
afianzado el
concepto de los
roles”.

Lillian Loeza,
psicéloga Upla.

los pequeiios, la autoridad
regional asevera que el and-
lisis se consigna cuando
“son mas de tres horas para
esta tarea, las tareas domés-
ticas, del hogary del cuida-
dodel otro, entonceses una
situacién a la que hay que
poner alerta”.

Sobre cifras locales, Espi-
noza precisa que atin no se
hareportadoel desglose por
region, sin embargo, el lla-
mado desde la cartera es al
poder avanzar “en la con-
ciencia de que como socie-
dad debemos saber que to-
dos y todas somos garantes
de derechos y eso implica
que todos tenemos que ha-
cer el mdximo de nuestros
esfuerzos por una buena vi-
da de nifios y nifias y eso no
significa que queden al mar-
gen de vias productivas que
pueda tener la familia, por
ejemplo, sino que loque sig-
nifica es que esas activida-
des no les impidan que pue-
dan tener instancias de re-
creacion o tener acceso a su
educacion, es decir, que sus
derechos fundamentales no
se vean perjudicados”.

CULTURAL

Desde la mirada experta,
Lillian Loeza, psicéloga es-
pecialista en Neuropsicolo-
giay Neurociencias Cogni-
tiva y académica de la Uni-
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versidad de Playa Ancha,
refiere que detrds de esta
radiografia hay también fe-
noémenos culturales, en
particular en la arista rela-
cionada a los cuidados.

“Los latinoamericanos,
en general, delegamos el
cuidado en las nifias, yaque
tenemos muy afianzado el
concepto de los roles: el
hombrees el que trae las co-
sas y las mujeres son las que
sequedanenlacasa(...) A
eso hay que sumarle, en tér-
minos de hoy, que desde
que la mujer seincorporaal
mundo laboral cada vez
mads plenamente, si estd es-
taespeciede con quién dejo
a los nifos, entonces los ni-
nios después de que salen
del colegio efectivamente se
van a sus casas y el proble
ma es que hay un autocui-
dado negligente”, examind
laexperta.

Mismo punto que com-
partid el psicologo Gonzalo
Lira, magister en Psicologia
Socialy director dela Escue-
ladePsicologia delaUniver-
sidad de Valparaiso (UV).

“Nomnos debierasorpren-
der tanto que las labores de
cuidado sean asumidas en
términos tan tempranos y
mayoritariamente por ni-
nas y mds tempranamente
por adolescentes y mujeres.
Esto nos muestra la invisibi-
lidad que hay en el pafs, en
nuestra cultura en general,
sobre las necesidades y el de-
sempeno de las labores de
cuidadol...)esevidente que
esta asimetria en estas labo-
res tienen fuerte componen-

5

al7 afos.Eseeselran-
go que analizo, durante
el 2023, el Estudio EA-
NNA del ministerio de
Desarrollo Social.

EXPERTA; NINQS DEBEN DISFRUTAR

DEL APOGEQ DELJUECO.

te de género”, comentd.

Bajo esa linea, “esto nos
muestra”, subrayd el aca-
démico UV, “una sociedad
queorganiza las labores de
cuidado con un sello fuer-
temente feminizado, con
un elemento que esta aso-
ciado fuertemente a la so-
cializacion temprana para
la reproduccién de los roles
de género”.

CUIDARELDESARROLLO
Finalmente, amodode men-
sajey dejando deladoel ana-
lisis cultural que esconden
estas cifras, Loeza hizo un
llamado a “cuidar el desarro-
llo del nine”, esto porque
“unnino herido, es unadul-
to herido: los traumas tem-
pranos te acompariian el res-
todetuvida”.

“Para que se desarrolle
un cerebro, del quevamos a
tener después a un ser hu-
mano potencialmente com-
pletoa nivel cognitivo y mo-
tor, es fundamental que el
nifno desarrolle estrategias
de aprendizaje asociados al
Jjuego, al pasarle bien, sin
embargo, el concepto del
manejo del dinero, de la
transaccion, de la presion,
los horarios o de que me to-
men preso si es que estoy en
el comercio informal... es
estar adultizando a ninos y
nifias que debiesen estar,
para su desarrollo personal,
en pleno apogeo del juego y
el de experimentar cosas ba-
jo el cuidado”, observo la
profesional.

“Al estar trabajando, en
una labor de adultos, lo es-
tin sacando de su ser y la-
mentablemente el ser niflos
es solamente unavez en la
vida, entonces ese procesolo
estds destruyendoy a tu ce-
rebroloestas llenando dees-
trés”, afadid.

Para los interesados enel
estudio, pueden encontrar-
lo en el sitio web de la carte-
ra cle Desarrollo Social, &
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