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Nueva Ley de Pesca

@ Yase encuentra enla Comision de
Pescade la Cdmara de Diputados el
proyecto de Ley cuyo objetivo es ha-
cer un cambio de la normativa actual
que permite oscures vinculos entre
empresas del rubro de la pesca y algu-
nos parlamentarios

Aungue el debate recién comien-
za, yase ha producido una importan-
te preocupacion y alerta por cuanto
segln el periodista Benjamin Miran-
da, los diputados Bobadilla (UD1),
Moreira (UDI) y Berger (RN) presenta-
ron 211 indicaciones, copiadas deun
informe técnico juridico dela gre-
mial empresarial Sonapesca con al-
gunas propuestas que limitan la Pes-
caArtesanal yloquees peorain pro-
ponen “Suprimir” el aumento de san-
cienes que establece el proyecto de
ley.

No hay que olvidar, que huboun
proceso que tuvo como resultado
condena para un alto ejecutivo de
una empresa del sector pesqueroy
un senador, pordelitos tributarios,
cohechoy fraude al fisco.

Jacinto Tejeda Munoz

Ingeniero (e) Administracién Piblica
Jacinto.tejeda.m@gmail.com
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La yegua Candelaria

@ £l dia 11 de junio de 2024 [a Yegua
Candelaria, dejo de existir, “Se habria
debido a su avanzada edad y proble-
mas de salud”. Pertenecia al equipo
que acompaiiaba al Presidente de la
Repiiblica, en cada Parada Militar y
que montaba un oficial de ejército, pa-
ra solicitar permiso presidencial, e ini-
ciar ceremonia en la Gran Parada.

La legendaria equina, participd en
ocho Paradas Militares; una yegua de
linaje y estirpe, en su tipo, de color
more; hijadel caballo “Solitario”, que
también desfil6 por ochos afios en las
Paradas Militares, sera reemplazada
por otro, avezado y garboso corcel, la-
mado “Eladio”.

Conelarribo de los Conquistado-
res espanoles, al Nuevo Mundo, en
1493( segunda travesia de Colon), fue-
ron acompanados, en sus conquistas,
concaballes delas “marismas de Gua-
dalquivir”; pequefios, perofornidos y
aptos para recorrer con facilidad, va-
riopintos y complejos terrenos ameri-
canos,

Los caballos han sido fundamenta-
les para el desarrollo de todas las acti-
vidades humanas, como principal e
importante, medio de transporte te-
rrestre, Ennuestro pais, se adaptaron
facilmente, en los campos v areas ur-
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banas (andguamente, en trabajos
campesinos, coches de ambulancias,
pasajeros, funerarios, bomberos, de
paseo, comercioy fletes en carreto-
nes, ete.) Carabineros de Chile, utiliza
caballos para resguardar la frontera, el
orden piiblico, salvamentos, ceremo-
nias y desfiles militares. Ademas,
cuenta con su prestigioso equipoacro-
bético, decaballeria, “Cuadro Verde”.
El Ejéreito, tambien utiliza sus caballos
en desfiles, ceremonias, competen-
ciasdeportivas, guardia presidencial,
la magnifica e insigne Banda de Tim-
baleros y el diestro equipo de equita-
cion acrobdrico, ‘Cuadro Negro™, que
integran caballos corraleros, de pura
raza chilena.

Luis Omar Sepiilveda Navarro
doncoyosepulveda@gmail.com

El peso de la obesidad infantil

@ Segiin el Primer Atlas de Obesidad
Infandl publicado en 2019 por la Fede-
racion Mundial de Obesidad, Chile es-
ta entre los 12 paises con mayor obesi-
dad infantil. En este contexto, la pre-
valencia de obesidad en quinto basico
es de 36.3%, mientras que enkinder es
de 35%. Ademas, en nifios y adoles-
centes, el sobrepeso y obesidad alcan-
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za el 58.3%,

Lo anterior tiene graves conse-
cuencias, dentro de ellas se encuen-
tran: déficit del control postural, dis-
criminacion, baja autoestima, ser sti-
jetoabullying, estigmatizacion social,
ansiedad, estrés, depresion, trastor-
nos de comportamiento alimentario.

Como parte de la solucion a esta
problematica, algunos autores propo-
nen estrategias integrales asociadas a
la capacidad autorregulatoria infantil.
Es decir, cuando las personas logran
autorregularse en sus comportamien-
tos, el impacto de sus cambios es mas
sostenible y adquieren mayor estabili-
dad en la salud. Posiblemente, se pue-
de lograr mayor efectividad en habitos
saludables al realizar intervenciones
cuandose cumple la funcion de acom-
paramiento tanto a los padres comoa
sus hijos e hijas.

Urge entonces que, como pais,
contemplemos en los distintos progra-
mas el abordaje de la actividad fisica
basada en el cuerpo, juego esponta-
neo v mevimiento de los nifios parala
mejora de la autorregulacion.

Josefina Larrain
Centro para el Mejorantiento de los
Aprendizajes, UDD

cartasaldirector@australvaldivia.cl
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