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Un estudio dice que en Chile hay 205 mil adultos mavores que viven solos v necesitan ayuda
del Estado para financiar el arriendo de su vivienda. Esta situacion, segun las proyecciones
demogralicas, solo va a seguir creciendo v plantea una pregunta incomoda: cuando cada vez
menos pueden ser propielarios, (como van a sostener un alquiler una vez que jubilen?

Por Gianluca Parrini

Jubilados trabajando para
arrendar: el drama de llegar a la
tercera edad sin casa propia

arisol Gonzdlez (68)
estaba enfrentando
unadificil situacion
econdmica en 2021.
El dia méds oscuro,
cuenta, fue cuando
tuvo que volver a la
casa que habia arrendado hacia 15 anos
junto a su hija en La Florida. Dice que llo-
10. La tristeza de Gonzdlez se explicaba por
tener que volver a pagar alquiler, a pesar de
estar jubilada.

-Me siento desilusionada de todo lo que
hice con mi vida -lamenta-. Me recrimino
y me digo ¢por qué hice esto o esto otro? Si
no, no estaria metida en esta cuestion.

La historia de Gonzilez es esta, dice: te-
nia una casa con su marido y sus hijos en
Puente Alto. Habitaron esa vivienda du-
rante mas de 20 afios. Luego de separarse,
encontrd esa casaen La Floridaen 2011. Lle-
gdahiasus 55 anos. Le cobraban $ 150 mil.
Lo encontrdé barato. Por eso, se quedo alli vi-
viendo con su hija universitaria.

El problema es que el afio 2019 la despi-
dieron de la Clinica Indisa, donde adminis-
traba la ropa de los enfermerosy tens. Se ha-
bia jubilado haci tres afos, pero seguia tra-
bajando allf porque, dice, le gustaba hacerlo.

Cuando la echaron, Gonzilez dejo de per-
cibirlos $ 600 mil que ganaba en la clinica.
Alli, la mujer se jubilé definitivamente.
Compro un terreno fuera de Santiago, en La-
guna Verde, con $ 30 millones que tenia aho-
rrados hacia tiempo de la venta de una casa
que tenia con su esposo.

-Pero tuve muchos problemas. Me en-
traron a robar, perdf muchas cosas. Luego,
mis hijos sentfan que estaba muy lejos, que

@

si me pasaba cualquier cosa con la salud ellos
necesitaban que estuviera mas cerca. Enton-
ces, vendi ese terreno, me quedé con los mis-
mos $ 30 millones y esa idea se acabo.

Allil es cuando Gonzilez decidio volver a
la casa que arrendaba en La Florida, por
consejo de sus hijos. Querian que estuviera
en Santiago por siella tenfa algin problema
de salud. Luego, cuenta, en 2022 fallecieron
sus padres. Eso la sumié en una depresion
muy dura: perdié a ambos en menos de dos
meses.

Elpunto en que Gonzdlez empezo a pasar-
lo realmente mal, cuenta, fue cuando su hija
se independizo. Ella se fue de la casa, dejan-
dole la carga completa del alquiler a su ma-
dre.

-Ahora, el arriendo subio a $ 220 mil -re-
latalamujer-. Y mi pensioén es de unos $ 200
mil, y con la PGU llego a unos $ 400 mil pe-
sos aproximadamente.

Gonzilez agrega esto:

-Por eso, cuando pago el arriendo y las
cuentas, quedo con unos $ 100 mil para vivir.

La mujer dice que nunca se pusoen el es-
cenario de que tendria que alquilar siendo
de la tercera edad. Por todo eso, a veces se
pone a pensar en qué pasaria si la duena de
la casa le llegara a pedir mads plata. O peor
aun, tener que buscar otro arriendo.

-Elproblema es que no tendria como arren-
dar con la plata que recibo. ; Dénde me van a
arrendar por este mismo precio?

Por eso, Gonzélez estaba triste cuando vol-
vi6 alamisma casa que arrendaba. La sensa-
cion que le produjo regresar alli es que no
avanzo.

-Siento que me sacrifiqué mucho durante
todamivida parallegara esto: estar arrendan-

do a pesar de tener mds de 65 afos.

Rozando la pobreza

Marisol Gonzdlez creci6 en Quinta Normal y
se gradud del Liceo Dario Salas. Luego, estu-
dio secretariado en Inacap. Su primer traba-
jo fue en una prictica que consiguio a través
del Plande Empleo Minimo en 1975, en el Ser-
vicio de Impuestos Internos. Sequedo traba-
jando allidurante 17 anos como secretaria ad-
ministrativa.

Se cas6 en 1984 y, al afio siguiente, ya em-
barazada, consu esposo decidieron postular
a un subsidio habitacional. Se lo ganaron.
Erauna casa en Avenida Gabriela, en Puente
Alto, de un piso, patio traseroy antejardin.

La relacion durd 22 anos, hasta que se se-
pararonen 2006. Eso, dice, fue lo que comen-
z6 amoldear la situacion en la que estd hoy.

-La casaestaba a nombrede losdos, asique
la vendimos. El me pas6 toda la plata. Le sa-
camos $ 30 millones. Esa plata la guardé en
una cuenta de ahorro.

Gonzdlezya habiadejadoel SII. Luego de de-
dicarsea la crianzadesus hijos y de tener tra-
bajos esporddicos, busco empleo luego de se-
pararse. Lo encontrd en la Clinica Indisa. En-
tremedio se jubilo a sus 60 afos, pero siguid
trabajando.

El caso de Gonzilez es parte de un fenome-
no que viene siendo estudiado hace algunos
anos. Sejuntanen €l tres grandes problemas:
pensiones, envejecimiento de la poblacién y
un mercado inmobiliario cada vez méds caro.

Gonzalo Cid es jefe de la Direccion de Es-
tudios Previsionales de la Subsecretaria de
Prevision Social. Dice que este es un proble-
ma que se estd comenzando a estudiar a ni-
vel estatal. Tiene varias causas, anadeelinge-

niero comercial.

-Las politicas de vivienda se reforzaron
fuertemente en base asubsidios, pensando en
que la mayor cantidad de la poblacién pudie-
ra llegar a los 65 afos con casa propia.

Cid plantea uno de los principales nudos de
este problema.

-Actualmente hay un proyecto de ley don-
de, precisamente, se estd debatiendo cudn-
to es el monto para una pension digna para
unjubilado. Y el estindar a nivel internacio-
nal plantea que deberia estar por sobre la li-
nea de la pobreza. Es decir, sobre los $ 230
mil. Eso se cumple con la PGU, que llega a
los $ 250 mil, y se reparte al 90% de los
adultos mayores.

Cid extiende esteargumento con otra idea.

-Pero sabemos que con el costo de la vida
en Chile, $ 250 milsigue siendoun valor bajo
para pagar un arriendo.

Enla plataforma Déficit Cero han estadoob-
servando el fenémeno de las personas que vi-
ven solas y necesitan ayuda estatal para arren-
dar. Trinidad Vidal, directora de politicas pu-
blicas de esa ONG, dice que hay 205 mil
adultos mayores que viven solos y necesitan
alguna ayuda del Estado para financiar esa vi-
vienda. Esto se condice también con otro
dato: segtin la Encuesta de Calidad de Vida de
la Vejez, de la PUC, un 74% de las personas ma-
yores son duenas de una vivienda. Es decir,
el porcentaje restante debe arrendar o vive de
allegado en alguna casa.

Hay razones para esto, sostiene Vidal.

-Terminan viviendo solos, porque no tuvie-
ron nunca hijos, olos tuvieron y se fueron de
lacasa; porque tuvieron una ruptura familiar
importante; porque se enfermaron, entre
otras.
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Jubilados trabajando para arrendar: el drama de llegar a la tercera edad sin casa propia

“Despues del ano 2050, el nimero de personas que tienen sobre
65 anos y tienen que alquilar ira enaumento”.

Gonzalo Cid, jefe de Estudios Previsionales de la Subsecretaria de Prevision Social

Esta es la situacion a la que se enfrenta
Gonzilez: dice que ha trabajado toda su vida,
que no ha tenido grandes lagunas previsio-
nales. Pero, atin asi, siente que otros facto-
res la dejaron en esta situacion. Cree que
pudo, porejemplo, haber trabajado en otras
cosas o ahorrado mas plata, en vez de ayu-
dar a su exesposo a sacar su carrera.

Vidal también comenta que es conin que,
en el segmento de adultos mayores que vi-
ven solos y arriendan, el valor del arriendo
sea mayor al 30% de sus ingresos. Es lo que
le pasa a Marisol Gonzilez.

-Nosotros estudiamos casos donde gastan,
en algunos meses, hasta el 80% de su suel-
doen arrendar -grafica Vidal-. Eso pasa por-
que los arriendos estin muy caros, y eso se
junta con que muchas de estas personas tie-
nen ingresos en base a trabajos temporales
0 “pololitos”.

Desde el Ministerio de Vivienda y Urbanis-
mo explican que, segtin la ultima Casen pu-
blicada en 2023, existe un déficit de 55 mil
viviendas en el segmento de adultos mayo-
res. Es el 10% del déficit total de hogares. Por

eso, indican, es un segmento al que se le ha
priorizado en la entrega de ayudas. Entre
ellas, listan el Programa de Arriendo a Pre-
cio Justo, que cubre “entre un 90% y un
95% del valor delarriendo a las personas ma-
yores de 60 anos que estin dentro del 70%
del Registro Social de Hogares (RSH)”.

Otra de las ayudas estatales que mencio-
na Vidal es el Programa de Subsidio de
Arriendo de Vivienda. Es un aporte estatal
desde el Serviu, que consiste en 4,2 UF
mensuales (157 mil pesos) como tope duran-
te ocho afos. El valor del arriendo, eso si,
no debe sobrepasar las 11 UF, 0 413 mil pe-
sos al mes.

Entiempos de pandemia, Marisol Gonza-
lez vio en television que una autoridad del
ministerio hablaba de que el subsidio de
arriendo se estaba viendo “caso acaso”. Por
eso, llamo por teléfono al Serviu para ver si
podia tener acceso a ese beneficio estatal.

Ella entendia que no podia postular al
subsidio de la casa propia. Pero queria pre-
guntar si podia acceder al de arriendos.

-Me dijeron no, sefiora, usted estd marca-

da. ;Y quésignifica eso, le pregunté? Me di-
jeron ‘es que usted ya recibio una casa en
1984 . Yo le decia que esa casa la saqué en otra
situacion, cuando yo estaba casada y mis hi-
jos dependian de mi. Pero me respondieron
que eso no importaba. Que tampoco podfa
sacar el subsidio nuevo.

Consultados por este medio, desde el Ser-
viu aclararon que Gonzilez no tiene ningin
impedimento para postular al subsidio de
arriendo.

Jubilada busca trabajo
El gran problema, dice Gonzalo Cid, esquela
poblacion chilena estd envejeciendo.

-La pirdmide poblacional se estd invirtien-
do. Esto se va a ir acentuando y, después del
afo 2050, este tema tomard relevancia en la
medida en que el nimero de personas que tie-
nensobre 65afiosy tienen que alquilarirden
aumento.

Esto se condice también con datos que tie-
ne el Servicio Nacional del Adulto Mayor: si
hoy el 20% de los chilenos son adultos mayo-
res, las proyecciones indican que al 2050,
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una de cada tres personas tendra 60 anos o
mas.

El presidente de la Asociacion de Tasado-
res de Chiley experto en el mercado inmobi-
liario, Teodosio Cayo, dice que las pensiones
nohanido dela manodelosarriendos. Es por
eso que ha visto que en Arica, por ejemplo,
hay pensionados que deciden vivir en Tacna.
Asi, sus ingresos ganan poder adquisitivo por
el valor de cambio favorable al peso chileno.
Cayo también hace una alerta para las gene-
raciones querecién estin entrando al merca-
do laboral: casos como el de Gonzalez serdn
cada vez mds comunes.

-Lo que vemos es que los arriendos van a
ir subiendo -indica el tasador-. La plusvalia
de una propiedad sube en promedioun 6% al
ano. Es decir, en 10 anos mds no seria raro ver
que se hayan duplicado los precios de los
arriendos.

Cayo advierte que el alza de las tasas de in-
terés hacen que cada vez sea mas dificil para
los menores de 45 afios obtener un crédito hi-
potecario.

-Hasta el 2019 las tasas estaban al 2% y los
bancos daban créditos para jovenes a 40 afos,
enalgunos casos sin pie. Pero hoy las tasas es-
tan al 5%. Y los jovenes que estin saliendo al
mercado laboral se estdn enfrentando a la fi-
gura de que recién a los 40 0 45 afios podran
comprar una vivienda. De hecho, esa es la
edad limite para obtener un crédito hipote-
cario hoy en dia. Despuésde eso, es dificil ase-
gurarqueesa persona tendrd ingresos para pa-
gar el dividendo.

Eso le pasa a Marisol Gonzilez. Pens6 en po-
ner los $ 30 millones que tiene en ahorro
para un pie. “Pero yo no trabajo y voy a que-
dar encalillada por 30 afios mds, hasta que ten-
ga 98 anos. Nadie me va a dar ese crédito. No
quiero no tener naday, mds encima, seguir de-
biendo”, concluye.

Por la estrechez que le provoca pagar el
arriendo, Marisol Gonzdlez dice que mide
todos sus gastos. Le alcanza para comida y
poco mds. Evita comprar ropa, por ejemplo,
a menos que necesite hacerlo.

Cuando se acercé al municipio en un mo-
mento de dificultad econémica, recuerda
Gonzilez, le enviaron una caja con mercade-
ria. “Me mandaron una y nada mds. Deahino
quise seguir rogando porayuda, porque nome
siento comoda haciendo eso”.

Todoesto la ha llevado a tomar una decision,
dice Gonzdlez: quiere volver a trabajar.

-Pero no he podido encontrar trabajo. Como
secretaria es muy dificil. Lo primero que te
preguntan es la edad. Las empresas buscan ni-
fas jovenes, porque quieren que sean la cara
de la empresa.

No ha sido loinico.

-También he dejado curriculum en Falabe-
lla. Pero no te vuelven a llamar. También
ofrecen trabajos como vendedor en terreno,
pero yo no estoy ya para andar todo el dia en
la callebuscando clientes dealld paraacd. Me
canso.

Por lo mismo, Gonzilez siente angustia.
Cuenta que llora a menudo.

-Yo me imaginaba teniendo una buena
pension en mi vejez. Pensaba que iba a estar
viajando. Cuando trabajaba, por ejemplo, via-
jé por toda Sudameérica.

Ahorasuvida es muy distinta, confiesa: “No
puedo hacer nada”. ®
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