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La tecnologla en
las escuelas

“La integracion tecnologica en las escuelas también
presenta desafios, la sobreexposicion a la tecnologia
puede llevar al aislamiento y a problemas de salud mental
si no se gestiona adecuadamente”.

En una época marcada por avances
tecnologicos sin precedentes, la convi-
vencia escolar se ha transformado de
manera significativa, influenciada por
la integracion de tecnologias digitales en
el entorno educativo. Esta transforma-
cion no solo ha modificado la forma en
que los estudiantes aprenden, Sino que
también ha tenido un profundo impacto
en su desarrollo socioemocional.

La tecnologia ha derribado barreras
geogrdficas y temporales, permitien-
do que los estudiantes se conecten y
colaboren mas alla de las paredes del
aula. Pero a pesar de los numerosos
beneficios, la integracion tecnologica
en las escuelas también presenta desa-
fios, la sobreexposicion a la tecnologia
puede llevar al aislamiento y a proble-
mas de salud mental si no se gestiona
adecuadamente.

Es distinto el uso de un teléfono a te-
ner un problema de abuso del uso del
telefono, por lo tanto, esa distincion es
muy importante establecerla. El peli-
gro estd cuando se le da un mal uso y
se convierte en una herramienta para
generar dario, como por ejemplo con
el ciberacoso, que es un problema im-
portante y un fenomeno que existe en

nuestro sistema escolar. Pero no hay
que pensar que toda la tecnologia se
asocia a algo negativo; al contrario,
las tecnologias hoy dia pueden ser una
herramienta de aprendizaje, de colabo-
racion, de innovacion, de creatividad.
Entonces, hay que hacer la distincion
que la tecnologia es una herramienta
Y, por ende, lo que nos tiene que pre-
ocupar es cuando se le da un mal uso
y eso es bdsicamente un comporta-
miento humano.
La transformacion digital, y la ra-
pidez con la que esta ha avanzado,
ha implicado un nuevo capitulo en el
que todavia se estan generando des-
cubrimientos, lo que ha generado la
dpertura a nuevos aprendizajes, que
la academia sigue plasmando.
El uso de los equipos celulares en los
establecimientos educacionales si bien
para algunos es positivo para otros
simplemente es un mal elemento.
Los parlamentarios hoy se encuentran
trabajando en una ley que prohibe
estos aparatos en los establecimien-
tos educacionales y con esto se espera
disminuir el mal uso de estos aparatos
que hoy son una necesidad en mu-
chos casos.
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